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Расписание уроков в начальной школе 2023-2024 уч.г. 

 

  1 класс б 2 класс б 3 класс б 4 класс б 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 1 
Разговор о 

важном 
 

Разговор о 

важном 
 

Разговор о 

важном 
 

Разговор о 

важном 
 

2 Литер.чтение  Англ. язык   Физкультура  Литер.чтение  

3 Русский язык  Русский язык  Англ. язык   Физкультура  

4 Физкультура   Литер.чтение  Русский язык  Англ. язык   

5     Окружающ. мир  Русский язык  

          

в
т

о
р
н

и
к

 

1 
Окружающий 

мир 
 

Родн (рус) лит 

чт 
 Литер.чтение  

Родн (рус) лит 

чт 
 

2 Математика   Русский язык  Математика  Математика  

3 Русский язык   Математика  Русский язык  Русский язык   

4 
Родной ( рус.) 

язык 
 Окружающ. мир  

Родной ( рус.) 

язык 
 Окружающ. мир  

5 ИЗО  ИЗО  Технология  ИЗО  

          

ср
ед

а
 

1 Литер.чтение  Литер.чтение   Литер.чтение  Литер.чтение  

2 Математика   Русский язык  Математика  Математика  

3 Русский язык   Математика  Русский язык  Русский язык  

4 
Физкультура  

 
Родной ( рус.) 

язык 
 ИЗО  ИКН  

5   Физкультура       

          

ч
ет

в
е

р
г 1 

Окружающий 

мир 
 

 Литер.чтение  
 Англ. язык   

Литер.чтение 
 

2 Математика  Математика  Математика  Англ. язык   



3 Русский язык   Англ. язык  Русский язык  Математика  

4 
Родн (рус) 

лит чт 
 Мар. (гос). язык   Физкультура   

Родной ( рус.) 

язык 
 

5 Технология  Музыка  ИКН  Музыка  

          

п
я

т
н

и
ц

а
 

1 Литер.чтение  Окружающ. мир  Литер.чтение  Русский язык  

2 Математика   Русский язык  Математика  Математика  

3 Русский язык   Математика  Окружающ.  мир  Мар. (гос). язык  

4 
Музыка  

 
Физкультура  

 
Родн (рус) лит 

чт 
 Технология  

5         

          

су
б
б
о
т

а
 1   ИКН   Литер.чтение  Окружающ. мир  

2   Русский язык  Русский язык   Русский язык  

3   Литер.чтение  Мар. (гос). язык  Физкультура  

4   Технология  Музыка  ОРКСЭ  

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Д
н

и
 

У
р

о
к

и
 

 

5 класс 

 

6 класс 

 

7 класс 

 

8 класс 
П

о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 1 Разговор о важном 

2 Математика Английский язык  Алгебра  Литература  

3 Русский язык Русский язык Английский язык Алгебра 

4 Биология Математика Русский язык Мар. (гос.) язык 

5 Английский язык Технология Физкультура  История 

6 История Технология Биология Английский язык 

7    Технология 

В
т
о
р

н
и

к
 

1 Литература География Литература Вероятность 

2 Математика Русский язык Геометрия  ОБЖ 

3 Мар. (гос.) язык Математика  Русский язык Геометрия  

4 История Литература Мар. (гос.) язык Химия 

5 Русский язык Биология Обществознание Обществознание 

6 География Родная (рус.) литер. Физика Физкультура 

7     

С
р

ед
а

 

1 Технология Литература Литература История 

2 Технология Английский язык Русский язык Русский язык  

3 Математика Русский язык Алгебра Родной (рус.) язык 

4 Русский язык Математика Английский язык Алгебра 

5 Литература ИКН Родной (рус.) язык Физика 

6   География Информатика 

7     

Ч
ет

в
ер

г
 

1 Родная (рус.) литер. Литература География Черчение 

2 Русский язык Математика Геометрия  Русский язык 

3 Математика Русский язык Английский язык Геометрия 

4 Английский язык Английский язык Русский язык Химия 

5 Физкультура Обществознание Родная (рус.) литер. Английский язык 

6  Музыка Музыка Физкультура 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7  Профминимум  
П

я
т
н

и
ц

а
 

1 Музыка История Физика Биология 

2 Математика Русский язык История Алгебра 

3 Русский язык Математика ИКН  Русский язык 

4 Литература Родной (рус.) язык Вероятность Английский язык 

5 Родной (рус.) язык Физкультура Технология  География 

6 ИЗО ИЗО Технология ИКН 

7 Классные часы 

С
у
б
б
о
т
а
 

1 ИКН ОДНКНР История Литература 

2 ОДНКНР Русский язык Алгебра Биология 

3 Английский язык Мар. (гос.) язык Русский язык Музыка 

4 Русский язык Физкультура Информатика Родная (рус.) литер. 

5 Физкультура История ИЗО Физика 

6   Физкультура География 

7     

Д
н

и
  

У
р

о
к

и
  

 

5 класс 

 

6 класс 

 

7 класс 

 

8 класс 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Д
н

и
 

У
р

о
к

и
 

 

9 класс 

 

10 класс 

 

11  класс 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 1 Разговор о важном 

2 Технология  Литература История 

3 Мар.(гос.) язык Химия Алгебра 

4 Алгебра История Английский язык  

5 Обществознание Алгебра Литература 

6 Литература Мар.(гос.) язык Информатика 



7 Биология География Мар.(гос.) язык с ИКН 

В
т
о
р

н
и

к
 

1 ОБЖ ИКН Биология 

2 Химия Русский язык  Физика 

3 Английский язык Физика Химия  

4 Физика Геометрия  Обществознание 

5 Русский язык Английский язык Геометрия 

6 Литература Биология Английский язык 

7   Физкультура 

С
р

ед
а

 

1 Алгебра  Обществознание Физкультура 

2 История Алгебра Физика 

3 Английский язык Химия Русский язык 

4 Русский язык Физика Химия 

5 Геометрия Биология Алгебра 

6 Физкультура Английский язык География 

7  Физкультура  

Ч
ет

в
ер

г
 

1 Алгебра История ОБЖ 

2 Химия  ОБЖ Физика/Общество эл 

3 История Физика/Химия эл Физкультура 

4 Физика Геометрия Литература 

5 Русский язык  Русский язык Геометрия 

6 Вероятность Биология Английский язык 

7 Профминимум 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 Физкультура Литература Литература 

2 Английский язык Физика/Биология эл Обществознание 

3 Геометрия Английский язык  Физика/Химия 

4 Физика  Физкультура Алгебра 

5 География Обществознание Русский язык 

6 Биология Информатика  Родной (рус.) язык 

7 Классные часы 

С
у
б
б

о
т
а

 1 Родная (рус.) лит Литература Биология 

2 История/ИКН Русский язык эл Алгебра Физика  

3 Литература Химия История 



4 Родной (рус.) язык Алгебра Физика/Биология 

5 Информатика Вероятность ИП 

6 География ИП Астрономия 

7    

Д
н

и
  

У
р

о
к

и
  

 

9 класс 

 

10 класс 

 

11  класс 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ УРОКОВ  
Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Русскошойская средняя общеобразовательная школа» 

Куженерского муниципального района Республики Марий Эл 

по адаптированной образовательной  

программе для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) 

(вариант 1) для  класса 

на 2023 – 2024 учебный год 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

8 класс 

Уроки Предметы Учителя 

1 Разговор о важном Охотникова М.В. 

2 Биология Охотникова М.В. 

3 Литературное чтение Иванова Н.Г. 

4 Профильный труд Борисов Э.В. 

5 Русский язык Ефремова С.А. 

6 Математика  Петухова С.В. 

7 Профильный труд Борисов Э.В. 

В
т
о
р

н
и

к
 

     

1 Математика  Петухова С.В. 

2 История отечества Репин А.Э. 

3 Основы социальной жизни Волкова А.Я. 



4 Информатика  Быкова А.В. 

5 Литературное чтение Иванова Н.Г. 

6 Физкультура Иванов Э.Ф. 

 Кружок  

С
р

ед
а

 

 ОБЖ  Ин.зан. Антонова А.А. 

1 География  Охотникова М.В. 

2 Русский язык Ефремова С.А. 

3 Профильный труд Борисов Э.В. 

4 Профильный труд Борисов Э.В. 

5 Профильный труд Борисов Э.В. 

6 Основы социальной жизни Волкова А.Я. 

7 Физкультура Иванов Э.Ф. 

Ч
ет

в
ер

г
 

 Ин.зан.  

1 Математика  Петухова С.В. 

2 Русский язык Ефремова С.А. 

3 Профильный труд Борисов Э.В. 

4 Литературное чтение Иванова Н.Г. 

5 Биология Охотникова М.В. 

6 Физкультура Иванов Э.Ф. 

 Профминимум  

П
я

т
н

и
ц

а
 

 Ин.зан.  

1 Русский язык Ефремова С.А. 

2 Профильный труд Борисов Э.В. 

3 Профильный труд Борисов Э.В. 

4 География  Охотникова М.В. 

5 Литературное чтение Иванова Н.Г. 

6 История отечества Репин А.Э. 

 Классный час  
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