


Режим занятий обучающихся в 2025-2026 учебном году

1.Пятидневная рабочая неделя в 1-9 классах.

2. Начало учебного года – 1 сентября 2025 года, окончание – 26 мая 2026
года.

3. Начало уроков – 8.00 ч

4. Продолжительность уроков:
для обучающихся 3-9 классов – 40 минут;
для обучающихся 1 класса – «ступенчатый режим обучения»:

- сентябрь – октябрь – по 3 урока в день по 35 минут каждый;
- ноябрь – декабрь – по 4 урока по 35 минут;
- январь – май – по 4 урока по 40 минут каждый.

5. Продолжительность учебного года:
1 класс – 33 учебные недели;
3-9 классы - 34 учебные недели.

6. Внеурочная деятельность, внеклассная работа по предмету проводятся по
расписанию и учитываются возрастные особенности.

7. График питания в школьной столовой:
8.40 – 9.00- завтрак для обучающихся 1-9 классов
11.20 – 11.50 – обед для обучающихся 1- 9 классов

8. График звонков:

№ уроков Время
1 8.00 – 8.40
2 9.00 – 9.40
3 9.50 – 10.30
4 10.40 – 11.20
5 11.50 – 12.30
6 12.40 – 13.20
7 13.30 – 14.10
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