
 



 

 

Нормативно - правовой основной учебного плана МБОУ «Иштымбальская  основ-

ная  общеобразовательная школа» на 2026 – 2027 учебный  год является: 

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 

2012 года № 273; 

2. Закон Республики Марий Эл «Об образовании в Республике Марий Эл» от  1 

августа 2013 года № 29-3; 

3. СП 2.4.2.4283-26 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" от 02.06. 2026 года 

№ 19 (зарегистрировано в Минюсте РФ 02.06.2026 г., регистрационный № 86855). 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА  

к учебному плану для 1-4 классов с русским языком обучения и  реализацией 

обновленного федерального государственного образовательного стандарта  

начального общего образования 

 

Нормативно - правовой основной учебного плана МБОУ «Иштымбальская основ-

ная общеобразовательная школа» для 1-4   классов с реализацией обновленного  феде-

рального государственного образовательного стандарта начального общего образова-

ния является: 

1. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286  

(зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 № 64100), с изменениями, внесенны-

ми приказами Минпросвещения Российской Федерации от 18.07 2021 г. № 569 (заре-

гистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 17.08 2021 г., регистра-

ционный № 69676). 

2. Федеральная образовательная программа начального общего образования 

(Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 

"Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего образо

вания»). 



3.Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 22 января 2024 г.  

№ 31 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и 

науки Российской          Федерации и Министерства Просвещения Российской Федера-

ции, касающиеся ФГОС НОО и ФГОС ООО».  

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования,  

    5.Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования» (Зареги-

стрирован 11.02.2025 № 81220). 

     6. Основная образовательная программа начального общего образования 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Иштымбальская  

основная  общеобразовательная школа», утвержденная приказом директора  от  18 

августа  2026 года № 38. 

Для  первого класса продолжительность учебного года 33 учебные недели, про-

должительность каникул в течение учебного года 30 календарных дней, в том числе  

устанавливаются дополнительные каникулы в 7 календарных дней  в середине III чет-

верти. Используется ступенчатый режим обучения: в сентябре - октябре - 3 урока в 

день по 35 минут каждый, в ноябре  -декабре -  4 урока в день по 35 минут каждый, в 

январе - мае -  4 урока в день по 40 минут каждый.  

Учебный план для 2-4 классов обеспечивает реализацию федерального государ-

ственного образовательного стандарта, определяет максимальный объем недельной 

аудиторной нагрузки обучающихся,  состав предметных областей и изучаемых учеб-

ных предметов, количество часов на их изучение в обязательной части учебного плана 

и в части внеурочной деятельности. 

Для обучающихся 2-4 классов устанавливается 5-дневная учебная неделя,  про-

должительность  учебного года – 34  учебные  недели, продолжительность  каникул  в  

течение  учебного  года  30 календарных  дней. Уроки по   40  минут. 



Учебный план для 1-4 классов  составлен на основе федерального учебного плана 

начального общего образования по варианту 1 (для образовательных организаций, в 

которых обучение ведѐтся на русском языке). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (1 час),  отводится 

на изучение учебного предмета «Государственный (марийский) язык Республики Ма-

рий Эл». 

      В части «Внеурочная деятельность»  1 час в неделю отводится на внеурочное заня-

тие «Разговоры о важном», 1 час на занятия по формированию функциональной гра-

мотности обучающихся «Основы функциональной грамотности» и 1 час на занятия 

«Чудеса науки и природы»  в центре образования естественнонаучной и технологиче-

ской                                                   направленностей «Точка роста».       

     Промежуточная  аттестация  обучающихся проводится согласно Положению о 

формах, периодичности, порядке  текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся в МБОУ «Иштымбальская основная общеобразовательная 

школа» (рассмотрено  и  принято  на заседании педагогического совета от 18 сентября  

2024  года, протокол № 3).  

Учебный план 

для 1- 4 классов с русским языком обучения и реализацией обновленного фе-

дерального государственного образовательного стандарта начального общего об-

разования 

Предметные обла-

сти 

Класс 

Учебные 

 предметы 

Кол-во часов в  

неделю 
Всего 

часов 
I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и ли-

тературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чте-

ние 
4 4 4 4 16 

Иностранные  язы-

ки 

Иностранный (ан-

глийский)  язык 
- 2 2 2 6 

Математика и ин-

форматика 
Математика 4 4 4 4 16 



Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиоз-

ных  культур  и  

светской  этики 

Основы религиоз-

ных  культур  и  

светской  этики
 

- - - 1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка  1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культу-

ра 

Физическая куль-

тура 
3 2 2 2 9 

Итого: 21 22 22 23 88 

Часть, формируемая участниками обра-

зовательных отношений: 

Государственный (марийский) язык Рес-

публики Марий Эл 

 

 

- 

 

 

1 

 

 

1 
- 

 

 

2 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 

653 

(с учѐтом 

16 часов в 

сентябре-

октябре) 

782 782 782 2999 

(C  уче-

том16 ча-

сов в сен-

тябре-

октябре) 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная действую-

щими санитарными правилами и гигие-

ническими нормативами    

21 

(16 часов в 

сентябре-

октябре) 

23 23 23 90 

 

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 

к учебному плану для 5 - 8 классов с  русским языком обучения и реализацией 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования 

Нормативно - правовой основной учебного плана МБОУ «Иштымбальская основ-

ная общеобразовательная школа» для 5-8 классов с реализацией федерального госу-

дарственного образовательного стандарта основного общего образования является: 

1. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего обра-

зования, утвержденный приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 N 287  (заре-

гистрировано в Минюсте России 05.07.2021 N 64101), с изменениями, внесенными при-

казами Минпросвещения Российской Федерации от 18.07 2021 г. № 568 (зарегистриро-

ван Министерством юстиции Российской Федерации 17.08 2021 г., регистрационный № 

69675). 

2. Федеральная образовательная программа основного  общего образования 

(Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образова-

ния»). 

3. Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 22 января 2024 г.  

№ 31 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и 

науки Российской          Федерации и Министерства Просвещения Российской Федера-

ции, касающиеся ФГОС НОО и ФГОС ООО».  

4.    Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования»  

(Зарегистрирован11.02.2025 № 81220). 

     5. Основная образовательная программа основного общего образования 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Иштымбальская  

основная  общеобразовательная школа», утвержденная приказом директора  от  18 

августа  2026  года № 38. 

Учебный план для 5-8 классов отражает особенности  основного  общего  образо-

вания и обеспечивает  реализацию федерального государственного образовательного 

https://soiro64.ru/wp-content/uploads/2023/07/fop-ooo.pdf
https://soiro64.ru/wp-content/uploads/2023/07/fop-ooo.pdf
https://soiro64.ru/wp-content/uploads/2023/07/fop-ooo.pdf


стандарта основного  общего  образования, определяет максимальный объем недель-

ной аудиторной нагрузки обучающихся,  состав предметных областей и изучаемых 

учебных предметов, количество часов на их изучение в обязательной части учебного 

плана, в части, формируемой участниками  образовательного процесса, и в части вне-

урочной деятельности  

Для обучающихся 5 - 8 классов  устанавливается 5-дневная учебная неделя, про-

должительность учебного года – 34 учебные недели, продолжительность каникул в те-

чение  учебного  года  30 календарных  дней. Уроки по   40 минут.  

Учебный план для 5 - 8 классов составлен на основе федерального учебного плана 

по варианту 1 (для образовательных организаций, в которых обучение ведѐтся на рус-

ском языке). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, в объѐме 2,5 часов 

в 5 классе и 2 часа в 6-8 классах отводится на изучение учебного предмета «Государ-

ственный (марийский) язык Республики Марий Эл».  

   В части «Внеурочная деятельность»  1 час в неделю отводится на внеурочное 

занятие «Разговоры о важном», в 6 и 7 классах на занятие «Россия - мои горизонты», 2 

часа  на занятия «Юный биолог» и «Роботы и мы» и 1 час в 7 классе на занятия «За-

нимательная физика»  в центре образования естественнонаучной и технологической                                                   

направленностей «Точка роста».  

     Промежуточная  аттестация  обучающихся проводится согласно Положению о 

формах, периодичности, порядке  текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся в МБОУ «Иштымбальская основная общеобразовательная 

школа» (рассмотрено  и  принято  на заседании педагогического совета от 18 сентября  

2024  года, протокол № 3). 

УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

для 5 -8  классов с русским языком обучения и реализацией  

федерального государственного образовательного стандарта  

основного общего образования 

 

Предметные области Учебные предме-

ты, курсы 

Количество часов  

в неделю 
Всего 



Классы  V VI VII VIII 

Обязательная часть 

Русский язык и лите-

ратура 

Русский язык 5 6 4 3 18 

Литература 3 3 2 2 10 

Иностранные языки Иностранный (ан-

глийский) язык 
2 3 3 

 

3 
11 

Математика и инфор-

матика 

Математика 5 5   10 

Алгебра   3 3 6 

Геометрия   2 2 4 

Вероятность и ста-

тистика 
  1 1 2 

Информатика    1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История  3 3 3 3 12 

Обществознание       

География 1 1 2 2 6 

Духовно-нравственная 

культура России 

Духовно-

нравственная 

культура России 

0,5   

 

0,5 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика    2 2 4 

Химия    2 2 

Биология 1 1 1 2 5 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 1 

 
3 

Музыка 1 1 1  3 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 7 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопас-

ности и защиты 

Родины 

   1 1 

Физическая культура Физическая куль-

тура 
2 2 2 2 8 

Итого: 26,5 28 30 31 115,5 



Часть, формируемая участниками образо-

вательных отношений: 

Государственный (марийский) язык Рес-

публики Марий Эл 

 

 

2,5 

 

 

2 

 

 

2 

 

 

2 

 

 

8,5 

Учебные недели 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 4216 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, в соответствии с санитарными 

правилами и нормами  

29 30 32 33 124 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 

к учебному плану для  9 класса с русским языком обучения и реализацией фе-

дерального государственного образовательного стандарта основного общего об-

разования 

Нормативно - правовой основной учебного плана МБОУ «Иштымбальская основ-

ная общеобразовательная школа» для  9 класса с реализацией федерального государ-

ственного образовательного стандарта основного общего образования является: 

1. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17 декабря 2010 г. № 1897 «Об утверждении федерального государственного обра-

зовательного стандарта основного общего образования» (в ред. приказа Минобрнауки 

России от 29 декабря 2014 года № 1644); 18 мая 2015 г. , от 31.12.2015  № 1577) 

2. Письмо Министерства образования и науки Республики Марий Эл 

от 15 ноября 2011 г. № 6739 «О разработке рабочих программ учебных предметов по 

обеспечению языковых прав и этнокультурных потребностей обучающихся в образо-

вательных учреждениях Республики Марий Эл». 

3. Федеральная образовательная программа основного  общего образования 

(Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образова-

ния»). 

4. О внесении изменений в некоторые приказы Министерства   программ началь-

ного общего образования, основного общего образования и среднего общего образо-

https://soiro64.ru/wp-content/uploads/2023/07/fop-ooo.pdf
https://soiro64.ru/wp-content/uploads/2023/07/fop-ooo.pdf
https://soiro64.ru/wp-content/uploads/2023/07/fop-ooo.pdf


вания (Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 

171). 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования»  

(Зарегистрирован11.02.2025 № 81220). 

6. Основная образовательная программа основного общего образования Муници-

пального бюджетного общеобразовательного учреждения «Иштымбальская  основная  

общеобразовательная школа», утвержденная приказом директора  от  18 августа  2026 

года № 38. 

Учебный план для 9  класса отражает особенности  основного  общего  образова-

ния и обеспечивает  реализацию федерального государственного образовательного 

стандарта основного  общего  образования, определяет максимальный объем недель-

ной аудиторной нагрузки обучающихся,  состав предметных областей и изучаемых 

учебных предметов, количество часов на их изучение в обязательной части учебного 

плана и  в части внеурочной деятельности. 

Для обучающихся  9 класса устанавливается 5-дневная учебная неделя, продолжи-

тельность учебного года – 34 учебные недели, продолжительность каникул в течение  

учебного  года  30  календарных  дней. Уроки по   40 минут.  

Учебный план для  9  класса составлен на основе федерального учебного плана по 

варианту 4 (для 5-дневной учебной недели с изучением родного языка или обучением 

на родном языке). 

    В 9 классе «Родной (русский) язык»  (0,5 часа) и «Родная (русская) литература»  (0,5 

часа) реализуются в учебном плане в учебной области «Родной язык и  родная литера-

тура». 

       Промежуточная  аттестация  обучающихся проводится согласно Положению о 

формах, периодичности, порядке  текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся в МБОУ «Иштымбальская основная общеобразовательная 

школа» (рассмотрено  и  принято  на заседании педагогического совета от 18 сентяб-

ря  2024  года, протокол № 3). 



      В части «Внеурочная деятельность»  по 1 часу в неделю отводится на внеурочное 

занятие «Разговоры о важном»,  на занятия по профориентации  «Россия – мои гори-

зонты», на занятия «Занимательная физика» в  центре образования естественнонауч-

ной и технологической                                        направленностей «Точка роста». 

 

УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

для  9  класса с русским языком обучения и реализацией  

федерального государственного образовательного  стандарта  

основного общего образования 

 

Предметные области Классы 

Учеб- 

ные 

предметы 

Количество часов в  

неделю 
Всего 

9 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и лите-

ратура 

Русский язык 3 3 

Литература 3 3 

Родной язык и родная 

литература  

Родной (русский) язык 0,5 0,5 

Родная (русская)  литера-

тура 
0.5 0,5 

Иностранные  

языки 

Иностранный (англий-

ский) язык 
3 3 

Математика и 

 информатика 

Математика   

Алгебра 3 3 

Геометрия 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика  1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 1 1 

География 2 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика  3 3 

Химия 2 2 



Биология  2 2 

Искусство Изобразительное искус-

ство 
  

Музыка   

Технология Труд (технология) 1 1 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
1 1 

Физическая культура  Физическая культура 
2 2 

Итого 33 33 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  
0 0 

Учебные недели 34 34 

Всего часов 1122 1122 

Максимально допустимая недельная нагрузка 33 33 

 

Учебный план рассмотрен и принят на заседании педагогического совета.     

Протокол  № 1  от  17. 08. 2026  г. 

 

              Заместитель директора по УР Александрова Т. В.  
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