
 



Учебный план  Муниципального  бюджетного  общеобразовательного  учреждения  

«Иштымбальская основная общеобразовательная школа»  на 2020 – 2021 учебный  год  

представлен  следующими  разделами: 

Начальное  общее  образование  

− для 1, 2 классов с русским языком обучения и реализацией федерального государ-

ственного образовательного стандарта  начального общего образования; 

− для  4 - го  класса  с  русским  /неродным/ языком обучения и  реализацией  феде-

рального  государственного  образовательного  стандарта  начального  общего образова-

ния. 

Основное общее образование: 

− для 5, 6, 7 классов с русским языком обучения и реализацией федерального госу-

дарственного образовательного стандарта  основного общего образования; 

− для 8, 9  классов с  русским /неродным/ языком обучения и  реализацией федераль-

ного государственного образовательного стандарта  основного общего образования; 

 

Нормативно - правовой основной учебного плана МБОУ «Иштымбальская  основная  

общеобразовательная школа» на 2020 – 2021 учебный  год является: 

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 

года № 273; 

2. Закон Республики Марий Эл «Об образовании в Республике Марий Эл» от  1 

августа 2013 года № 29-3; 

3. СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях, утвержденные 

постановлением главного государственного санитарного  врача Российской Федерации от 

29.12. 2010 года № 189 (зарегистрировано в Минюсте России 03.03.2011 г., 

регистрационный № 19993.). 

 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА  

к учебному плану для 1, 2, 4 – го классов с русским языком обучения и  реализацией 

федерального государственного образовательного стандарта   

начального общего образования. 

 

Нормативно - правовой основной учебного плана МБОУ «Иштымбальская основная 

общеобразовательная школа» для 1, 2, 4 – го классов с реализацией федерального госу-

дарственного образовательного стандарта начального общего образования является: 

1. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего об-

разования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Феде-

рации от 6 октября 2009 г. № 373 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 

Федерации 22 декабря 2009 г., регистрационный № 15785), с изменениями, внесенными 

приказами Министерства образования и науки Российской Федерации от 26 ноября 2010 г. 

№ 1241 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 4 февраля 2011 

г., регистрационный № 19707), от 22 сентября 2011 г. № 2357 (зарегистрирован Мини-

стерством юстиции Российской Федерации 12 декабря 2011 г., регистрационный № 22540) 

и от 18 декабря 2012 г. № 1060 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 

Федерации 11 февраля 2013 г., от 29 декабря 2014 года № 1643);  от 18 мая 2015 года № 

507 и от 31.12.2015  № 1576). 

2. Примерная основная образовательная программа начального общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15) 

3. Основная образовательная программа начального общего образования 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Иштымбальская  



основная  общеобразовательная школа», утвержденная приказом директора  от  17 мая  

2011 года № 17 (в  редакции от 29. 08. 2017 года,  приказ № 45). 

Учебный план для 1, 2 – го классов отражает  особенности  развивающей  программы  

начального  общего  образования   «Школа  России»  и обеспечивает реализацию феде-

рального государственного образовательного стандарта, определяет максимальный объем 

недельной аудиторной нагрузки обучающихся,  состав предметных областей и изучаемых 

учебных предметов, количество часов на их изучение в обязательной части учебного пла-

на, в части, формируемой участниками  образовательного процесса, и в части внеурочной 

деятельности (кружки, секции). 

Для первого класса устанавливается 5-дневная учебная неделя, продолжительность 

учебного года 33 учебные недели, продолжительность каникул в течение учебного года 31 

календарный день, кроме того, устанавливаются дополнительные недельные каникулы в 

середине 3-ей четверти. Используется «ступенчатый» режим обучения: в первом полуго-

дии учебного года в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-

декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока в день по 40 

минут каждый. Для 2 – го класса  устанавливается 6-ти  дневная  учебная  неделя, про-

должительность  учебного года – 34  учебные  недели, продолжительность  каникул  в  те-

чение  учебного  года  31 календарный  день. Уроки по   45  минут 

Два учителя работают в  2-х  классах – комплектах: 1, 2 и 4 классы. В класс - комплек-

тах совместно ведутся  уроки ИЗО, технологии, уроки  физической  культуры, музыки. 

Учебным планом для 1 класса не предусмотрено количество часов для  части, форми-

руемой участниками образовательного процесса. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, во 2 – м классе отво-

дится на изучение  предмета: 

-  «Марийский (государственный) язык» (с включением модуля «Истории и культуры 

народов Республики  Марий Эл») – 2 часа.  

В части «Внеурочная деятельность»  обучающимся  предлагаются занятия в кружках, 

внеклассные/ внеурочные мероприятия, классные  часы, экскурсии. Для организации вне-

урочной деятельности обучающихся  используются возможности образовательного  учре-

ждения. 

Промежуточная  аттестация  обучающихся проводится согласно Положению о фор-

мах, порядке осуществления текущего контроля успеваемости и промежуточной аттеста-

ции обучающихся МБОУ «Иштымбальская основная общеобразовательная школа» (рас-

смотрено  и  принято  на заседании педагогического совет  29 августа  2017  года протокол 

№ 1). Для обучающихся 1 – го класса осуществляется качественно (освоил/не освоил). 

 

 

УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

для 1 и 2  классов с русским языком обучения и реализацией  

федерального государственного образовательного стандарта  

начального общего образования. 

 

Предметные области 

Класс 

Учебные 

 предметы 

Кол-во часов в 

неделю 
Всего 

часов 
1 класс 2 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литератур-

ное чтение 

Русский язык 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 

Родной язык и литератур-

ное чтение  на  родном  

языке 

Родной (русский) язык  0,5 0,5 

Литературное чтение на родном 

(русском) языке  
 0,5 0,5 

Иностранные  языки Иностранный (английский)   2 2 



язык 

Математика и информатика Математика 4 4 8 

Обществознание и есте-

ствознание (Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 4 

Основы религиозных  

культур  и  светской  этики 

Основы  православной   

культуры - - - 

Искусство 
Музыка 1 1 2 

Изобразительное искусство 1 1 2 

Технология Технология 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 3 3 6 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

 
Марийский (государственный) 

язык 

- 2 ⃰ 2 ⃰ 

Итого: 21 23+2 ⃰ 46 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 25 46 

 

*  - часы для изучения предметов переданы из части, формируемой участниками образо-

вательного процесса 

 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА  

к учебному плану для   4  класса с  русским /неродным/ языком обучения и  реали-

зацией федерального государственного образовательного стандарта   

начального общего образования. 

 

Учебный план для 4 класса отражает  особенности  развивающей  программы  началь-

ного  общего  образования   «Школа  России»  и обеспечивает реализацию федерального 

государственного образовательного стандарта, определяет максимальный объем недель-

ной аудиторной нагрузки обучающихся,  состав предметных областей и изучаемых учеб-

ных предметов, количество часов на их изучение в обязательной части учебного плана, в 

части, формируемой участниками  образовательного процесса, и в части внеурочной дея-

тельности (кружки, секции). 

Для  4 класса  устанавливается 6-ти  дневная  учебная  неделя, продолжительность  

учебного года – 34  учебные  недели, продолжительность  каникул  в  течение  учебного  

года  31 календарный  день. Уроки по   45  минут.  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, во 4 – м классе отво-

дится на изучение  предмета «Основы  православной  культуры» (1 час). 

В части «Внеурочная деятельность»  обучающимся  предлагаются занятия в кружках, 

внеклассные/ внеурочные мероприятия, классные  часы, экскурсии. Для организации вне-

урочной деятельности обучающихся  используются возможности образовательного  учре-

ждения. 

Освоение программ по курсу «ОРКСЭ» в 4 классе за четверть и год осуществляется 

качественно (освоил/не освоил). 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится по итогам каждой четверти и в 

конце учебного года в соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 

«Иштымбальская основная общеобразовательная школа» (рассмотрено  и  принято  на за-

седании педагогического совет  29   августа  2017  года протокол № 1). 

 

 



УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

для 4 класса с русским /неродным/языком обучения и реализацией  

федерального государственного образовательного стандарта  

начального общего образования. 

 

Предметные области 

Класс 

Учебные 

 предметы 

4 
Всего 

часов 

Обязательная часть   

Русский язык  

и литературное чтение 

Русский язык 5 5 

Литературное чтение 3 3 

Родной язык и  

литературное чтение  

на родном языке 

Родной (марийский) язык 1,5 

3 Литературное чтение 

на родном (марийском) языке  
1,5 

Иностранный язык Английский язык 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 

Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир) 
Окружающий мир 2 2 

Основы религиозных культур   

и светской этики 
Основы православной культуры 1* 1* 

Искусство 
Музыка 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология Технология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

   

Итого: 25+1* 26 

Максимально допустимая недельная нагрузка 26 26 

 

*  - часы для изучения предметов переданы из части, формируемой участниками образо-

вательного процесса 

 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 

к учебному плану для 5, 6, 7 классов с русским языком обучения и реализацией феде-

рального государственного образовательного стандарта  

основного общего образования. 

 

Нормативно - правовой основной учебного плана МБОУ «Иштымбальская основная 

общеобразовательная школа» для 5, 6 классов с реализацией федерального государствен-

ного образовательного стандарта основного общего образования является: 

1. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17 декабря 2010 г. № 1897 «Об утверждении федерального государственного образова-

тельного стандарта основного общего образования» (в ред. приказа Минобрнауки России 

от 29 декабря 2014 года № 1644); 18 мая 2015 г. , от 31.12.2015  № 1577) 

2. Письмо Министерства образования и науки Республики Марий Эл 

от 15 ноября 2011 г. № 6739 «О разработке рабочих программ учебных предметов по 

обеспечению языковых прав и этнокультурных потребностей обучающихся в образова-

тельных учреждениях Республики Марий Эл». 



3. Примерная основная образовательная программа основного общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему обра-

зованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15) 

4. Основная образовательная программа основного общего образования Муници-

пального бюджетного общеобразовательного учреждения «Иштымбальская  основная  

общеобразовательная школа», утвержденная приказом директора  от  29  августа  2015 го-

да № 50 (в  редакции от 29. 08. 2017 года,  приказ № 45). 

Учебный план для 5, 6 и 7 классов отражает особенности  основного  общего  образо-

вания и обеспечивает  реализацию федерального государственного образовательного 

стандарта основного  общего  образования, определяет максимальный объем недельной 

аудиторной нагрузки обучающихся,  состав предметных областей и изучаемых учебных 

предметов, количество часов на их изучение в обязательной части учебного плана, в ча-

сти, формируемой участниками  образовательного процесса, и в части внеурочной дея-

тельности (кружки, секции). 

Для обучающихся 5, 6, 7 - го классов устанавливается 6-ти дневная учебная неделя, 

продолжительность учебного года – 34 учебные недели, продолжительность каникул в 

течение  учебного  года  31  календарный  день. Уроки по   45 минут.  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, в 5 классе отводится на 

изучение предметов: 

- Марийский (государственный) язык – 1 час,  

- Биология – 1 час. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, в 6 классе отводится на 

изучение предметов: 

- Марийский (государственный) язык – 1 час,  

- История и культура народов Республики Марий Эл – 1 час, 

- Биология, География – 0,5 часов по каждому предмету, 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, в 7 классе отводится на 

изучение предметов: 

- Марийский (государственный) язык – 2 часа,  

- История и культура народов Республики Марий Эл – 1 час, 

- Биология – 1 час. 

Компонент Республики Марий Эл представлен предметами «Марийский (государ-

ственный) язык (по заявлению родителей)  и «История и культура народов Республики 

Марий Эл» 

5 – 6, и 7 – 8 классы составляют 2 класс – комплекта. 

Уроки технологии делятся на технический и обслуживающий труд и ведутся совмест-

но  в 5 – 6  и 7 – 8 классах 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится по итогам каждой четверти и в 

конце учебного года в соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 

«Иштымбальская основная общеобразовательная школа» (рассмотрено  и  принято  на за-

седании педагогического совет  29   августа  2017  года протокол № 1).  

В части «Внеурочная деятельность»  обучающимся  предлагаются занятия в кружках, 

внеклассные/ внеурочные мероприятия, классные  часы, экскурсии. Для организации вне-

урочной деятельности обучающихся  используются возможности образовательного  учре-

ждения. 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

для 5, 6, 7  класса с русским языком обучения и реализацией  

федерального государственного образовательного \стандарта  

основного общего образования. 

 

Предметные области Классы 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю  

5 кл 6 кл. 7 кл Всего 

Обязательная часть     

Русский язык и литерату-

ра 

Русский язык 5 6 4 15 

Литература 3 3 2 8 

Родной язык и родная ли-

тература на родном языке 

Родной (русский) язык 1 0,5 0,5 2 

Родная (русская) лите-

ратура 

1 0,5 0,5 2 

Иностранные языки Английский язык 3 3 3 9 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 6 

География 1 1+0,5* 2 4,5 

Обществознание   1 1 2 

Математика и информа-

тика 

Математика 5 5  10 

Алгебра   3 3 

Геометрия   2 2 

Информатика    1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

История и культура 

народов Марий Эл 

1 1* 1* 3 

Естественно –  

научные предметы 

Физика  - - 2 2 

Биология 1+1* 1+0,5* 1+1* 5,5 

Искусство Музыка 1 1 1 3 

Изобразительное ис-

кусство 

1 1 1 3 

Технология Технология 2 2 1 5 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 9 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

 Марийский (государ-

ственный) язык 

1 ⃰ 1 ⃰ 2 ⃰ 4 

Итого 30+2* 30+3* 31+4* 100 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 100 

 

*  - часы для изучения предметов переданы из части, формируемой участниками образо-

вательного процесса 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 

к учебному плану для 8, 9 классов с русским /неродным/ языком обучения и реализацией 

федерального государственного образовательного стандарта  

 основного общего образования. 

Нормативно - правовой основной учебного плана МБОУ «Иштымбальская основная 

общеобразовательная школа» для 8, 9 классов с реализацией федерального государствен-

ного образовательного стандарта основного общего образования является: 

5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17 декабря 2010 г. № 1897 «Об утверждении федерального государственного образова-

тельного стандарта основного общего образования» (в ред. приказа Минобрнауки России 

от 29 декабря 2014 года № 1644); 18 мая 2015 г. , от 31.12.2015  № 1577) 

6. Письмо Министерства образования и науки Республики Марий Эл 

от 15 ноября 2011 г. № 6739 «О разработке рабочих программ учебных предметов по 

обеспечению языковых прав и этнокультурных потребностей обучающихся в образова-

тельных учреждениях Республики Марий Эл». 

7. Примерная основная образовательная программа основного общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему обра-

зованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15) 

8. Основная образовательная программа основного общего образования Муници-

пального бюджетного общеобразовательного учреждения «Иштымбальская  основная  

общеобразовательная школа», утвержденная приказом директора  от  29  августа  2015 го-

да № 50 (в  редакции от 29. 08. 2017 года,  приказ № 45). 

Учебный план для 8, 9 – классов отражает особенности  основного  общего  образова-

ния и обеспечивает  реализацию федерального государственного образовательного стан-

дарта основного  общего  образования, определяет максимальный объем недельной ауди-

торной нагрузки обучающихся,  состав предметных областей и изучаемых учебных пред-

метов, количество часов на их изучение в обязательной части учебного плана, в части, 

формируемой участниками  образовательного процесса, и в части внеурочной деятельно-

сти (кружки, секции). 

Для 8, 9 – го классов устанавливается 6-ти дневная учебная неделя, продолжитель-

ность учебного года – 34 учебные недели, продолжительность каникул в течение учебного 

года 31 календарный день. Уроки по 45 минут.  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, в 8 классе отводится на 

изучение предметов: 

- Литература – 1 час,  

- История и культура народов Республики Марий Эл – 1 час, 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, в 9 классе отводится на 

изучение элективных курсов: 

1. «Знакомьтесь: Модуль!» - 0,5 часов, 

2. «Говорим и пишем грамотно» - 0,5 часов, 

3. «Химические элементы и здоровье человека» - 0,5 часов, 

4.  «Основы уголовного права» - 0,5 часов. 

С целью предпрофильной подготовки в рамках элективных курсов ведутся часы по 

теме «Мир профессий».  

При оценивании элективных курсов в 9 классе в рамках предпрофильной подготовки 

применяется система оценивания зачтено/ не зачтено. 

Уроки технологии делятся на технический и обслуживающий труд и ведутся совмест-

но в 7 – 8   классах. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится по итогам каждой четверти и в 

конце учебного года в соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 



«Иштымбальская основная общеобразовательная школа» (рассмотрено  и  принято  на за-

седании педагогического совет  29   августа  2017  года протокол № 1).  

Виды и направления внеурочной деятельности: спортивно-оздоровительные, духовно-

нравственные, общеинтеллектуальные, общекультурные, социальные предоставляются 

образовательным учреждением, а также через Центр Дополнительного образования детей 

 

УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

для  8, 9 классов с русским /неродным/языком обучения и реализацией  

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образо-

вания. 

Предметные области Классы 

Учебные 

предметы 

Кол-во часов  

в неделю 

Все 

го 

8 кл. 9 кл 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 3 3 6 

Литература 2+1 ⃰  3 6 

Родной язык и литература Родной (марийский) язык 2 2 4 

Родная (марийская) литература 1 1 1 

Иностранные языки Иностранный (английский) язык 3 3 6 

Математика и информатика Алгебра 3 3 6 

Геометрия  2 2 4 

Информатика  1 1 1 

Общественно-научные пред-

меты 

История 2 2 4 

География 2 2 4 

Обществознание  1 1 2 

Естественно –  

научные предметы 

Физика  2 3 5 

Биология 2 2 4 

Химия  2 2 4 

Искусство Музыка - - - 

Изобразительное искусство 1 - 1 

Технология Технология 1 - 1 

Физическая культура и Осно-

вы безопасности жизнедея-

тельности 

ОБЖ 1 1 2 

Физическая культура 3 3 6 

Основы духовно-

нравственной культуры наро-

дов России 

История и культура народов Ма-

рий Эл 

1 ⃰ - 1 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

 Элективные курсы  2* 2 

Итого 34+2⃰ 34+2⃰ 72 

Максимально допустимая недельная нагрузка 36 36 72 

 

*  - часы для изучения предметов переданы из части, формируемой участниками образо-

вательного процесса 

 

 

Учебный план рассмотрен и принят на заседании педагогического совета.    

Протокол  № 1  от  31. 08. 2020  г. 

 

               Заместитель директора по УВР: Иванова Л.А.  


