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Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
«Ивансолинская основная общеобразовательная школа» Куженерского района 

Республики Марий Эл индивидуального обучения для обучающихся с отклонениями в 
развитии по специальной (коррекционной ) программе 

на 2017 -  2018 учебный год.

Образовательные области Число учебных часов в неделю
5 кл. 6 кл. 7 кл. 8 кл. 9 кл.

Обязательная часть
1. Общеобразовательные курсы

1. Чтение и развитие речи 1
2. Письмо и развитие речи 2
3. Математика 3
4. Биология 1
5. География 1
6. История Отечества 1
7. Обществознание -

8. Музыка 0,25
9. Изобразительное 

искусство
0,25

10. Физическая культура ’ 0,25
2. Трудовая подготовка

11. Трудовое обучение 0,25
3. Коррекционная подготовка

12. Социально- бытовая 
ориентировка

0,5

Всего 10,5
Часть, формируемая 
участниками
образовательных отношений
Родной язык (марийский) 
Родная литература (марийская)

0,25
0,25

Всего 11
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Пояснительная записка
к учебному плану индивидуального обучения для обучающихся с отклонениями в

развитии

Учебный план индивидуального обучения на дому составлен на основе следующих 
документов:

1. Федеральный Закон от 29 декабря 2014 года № 273
«Об образовании в Российской Федерации» (далее - Закон об образовании);

2. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 10 июля 2016 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 
"Санитарно- эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и 
воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по 
адаптированным основным образовательным программам для обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья»

3. Приказ Минобрнауки России от 2 сентября 2013 г. № 1035 
«О признании не действующими на территории Российской Федерации письма 
Министерства просвещения СССР от 5 мая 1978 г. № 28-М 
«Об улучшении организации индивидуального обучения больных детей на дому» и 
утратившим силу письма Министерства народного образования РСФСР от 14 ноября 
1988 г. № 17-253-6 «Об индивидуальном обучении больных детей на дому»;

4. Письмо Минпроса РСФСР от 08.07.1980 N 281-М, Минздрава РСФСР от 
28.07.1980 № 17-13-186 «О перечне заболеваний, по поводу которых дети 
нуждаются в индивидуальных занятиях на дому и освобождаются от посещения 
массовой школы»;

5. Приказ Министерства образования Российской Федерации «Об утверждении 
учебных планов специальных (коррекционных) образовательных учреждений для 
обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии» (приказ №29/2065-П от 
10 апреля 2002 г.)

Учебный план включает общеобразовательные предметы, содержание которых 
приспособлено к возможностям умственно отсталых обучающихся.
В 7 классе из традиционных обязательных учебных предметов изучаются: русский язык, 
литература, математика, биология, история, география, изобразительное искусство, 
осуществляется трудовое обучение.

К коррекционным занятиям относится социально - бытовая ориентировка (СБО).
В индивидуальном учебном плане отражено годовое распределение часов для 7 

класса на 34 учебные недели.
Обучение данной категории обучающихся осуществляется по адаптированной 

программе.
Учащейся прописан щадящий, индивидуальный режим обучения с меньшим 

количеством часов, отведённых для изучения предметов школьного курса в обычном 
классе.

Начало и продолжительность учебного года и каникул устанавливаются в 
соответствии со сроками, действующими в общеобразовательном учреждении. 

Продолжительность урока 40 минут, перерыв между уроками 10 минут.
Промежуточная аттестация проходит в виде выставления годовых отметок.
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