
Перевозя детей в автомобиле всегда используйте специальные 

удерживающие устройства и детские кресла. 

О том, насколько важно перевозить ребенка в автокресле, думаю, говорить не нужно. 

Даже при самых незначительных авариях, когда взрослым, что говорится "ни царапинки", 

дети получают тяжелые травмы. Но если ребенок пристегнут в автокресле, то бывает, 

остается только он. 

На сегодняшний день в магазинах представлены детские кресла множества брендов, 

которые по ценам, и соответственно, качеству на порядок отличаются друг от друга. 

Наиболее надежными и качественными считаются кресла таких стран - производителей 

как Германия, Нидерланды, Франция, Италия. На какой марке вы бы не остановились, 

обратите внимание, чтобы продукция была сертифицирована по правилу ЕСЕ R 

44|04(2007г.). Любое детское автокресло должно быть прочно и надежно зафиксировано в 

автомобиле. 

Существуют два основных способа крепления. Первый - при помощи штатного 

трехточечного автомобильного ремня. Второй - с использованием системы "Isjfix". При 

таком способе крепления кресло держится наиболее устоичиво. Имейте в виду, что "Isjfix" 

рассчитан на ребенка весом не более 18-20 кг.  

Малыша до 9-12 месяцев необходимо перевозить против движения транспортного 

средства. В том случае, если ребенок едет по ходу движения, то при резком торможении 

выброс головы вперед может привести к перелому еще неокрепших шейных позвонков. 

Детей от года можно перевозить в креслах, установленных по ходу движения машин. 

 "Основные группы автокресел в зависимости отвеса и роста ребенка". 

Существуют 5 основных групп автокресел в зависимости отвеса и роста ребенка. 

Группа 0 и 0+ - предназначены для детей от рождения до года (до 13 кг) - желательно, 

чтобы такое кресло имело свой регулируемый пятиточечный ремень безопасности и 

элемент, уменьшающий кресло для младенцев. Кресло должно устанавливаться против 

движения транспорта. 

Группа 1- кресла этой группы созданы для детей от 9-12 месяцев до 3,5 лет и весом от 9 

до18 кг. 

Ребенок должен пристегиваться к своему автокреслу внутренними трех- или 

пятиточечными ремнями безопасности либо столиком безопасности, который снижает 

нагрузки на шейные позвонки при резком торможении (поскольку плечи ребенка в этом 

кресле не зафиксированы). 

Группа 2-3 - это кресла для детей от 3,5 до 12 лет весом о т 15 до 36кг и ростом не менее 

95см. Эти кресла не имеют внутренних ремней безопасности и крепятся вместе с 

ребенком штатным автомобильным ремнем. 

Детские автокресла предназначены для детей в возрасте до 12 лет, весом до 36 кг и ростом 

до 140 см. Если Ваш ребенок уже выше и тяжелее, но ему еще нет 12, то автокресло ему 

не нужно! По закону сотрудник ГИБДД может оштрафовать Вас, но используя 

устройство, не предназначенное для такого ребенка, вы подвергаете его жизнь опасности! 


