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Пояснительная записка к учебному плану  

МБОУ «Куженерская средняя общеобразовательная школа №2» на 2023-2024 

учебный год для 10-11 классов с русским языком обучения и реализацией 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования. 

Учебный план МБОУ «Куженерская средняя общеобразовательная школа №2» 

(далее- учебный план) для  10-11 классов  обеспечивает  реализацию федерального 

государственного образовательного стандарта, определяет максимальный объем 

недельной аудиторной нагрузки учащихся,  состав предметных областей и изучаемых 

учебных предметов, количество часов на их изучение в обязательной части учебного 

плана, в части, формируемой участниками  образовательного процесса, и в части 

внеурочной деятельности (кружки, секции, проектная деятельность и др.). 

          Нормативно-правовой основой учебного плана МБОУ  «Куженерская средняя 

общеобразовательная школа № 2» для 10-11 классов с реализацией федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования является: 

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 года  № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации». 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки  

Российской Федерации от 17 мая 2012 года № 413. 

3. Федеральная образовательная программа среднего общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 

мая 2023 года № 371 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

среднего общего образования». 

4. Основная образовательная программа  среднего общего образования 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Куженерская 

средняя общеобразовательная школа», утвержденная приказом директора  от  30 

августа 2023 года №  . 

5. Основная образовательная программа среднего общего образования 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Куженерская 

средняя общеобразовательная школа», утвержденная приказом директора  от  31 

августа 2020 года № 76 . 

6. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», (утв. 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 

28) 

 

  Учебный план среднего общего образования является частью основной 

общеобразовательной программы среднего общего образования МБОУ «Куженерская 

средняя общеобразовательная школа №2», разработанной в соответствии с ФГОС 

среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20, гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21, предусматривает 2-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ среднего общего образования для 10-11 классов. 

Учебный план для 10-а класса разработан для одной группы учащихся на основе 

федерального учебного плана среднего общего образования 

технологического(инженерного) профиля с углубленным изучением математики и физики 

(вариант 1), для другой группы учащихся  на основе федерального учебного плана 

естественно-научного профиля   Федеральной образовательной программы, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371.  



Учебный план для 10-б класса разработан  на основе федерального учебного плана 

среднего общего образования социально-экономического профиля с углубленным 

изучением математики и обществознания (вариант 1)     Федеральной образовательной 

программы, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 18.05.2023 № 371.  

Учебный план для 11а класса разработан  на основе  учебного плана  Примерной 

основной образовательной программы среднего общего образования социально-

экономического профиля и технологического профиля.  

Для 10-11 классов устанавливается 5-дневная учебная неделя, продолжительность 

учебного года 34 учебные недели. 

Продолжительность урока в 10-11 классах 40 минут.  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели.  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане 

среднего общего образования выделено в 10-11-х классах – 34 часа в неделю. 

          Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу среднего 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива образовательной организации. 

Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся распределено следующим образом: 

10 класс технологический профиль – «Технология объектно-ориентированного 

программирования» (1 час); 

10 класс социально-экономический профиль - это класс психолого-педагогической 

направленности- «Основы педагогики» (1 час), «Основы психологии» (1 час); 

11 класс социально-экономический профиль - это группа психолого-

педагогической направленности- «Основы педагогики» (0,5 часа), «Основы психологии» 

(0,5 часа),«Синтаксис и культура речи» (1 час); 

11 класс технологический профиль -  «Синтаксис и культура речи» (1 час) 

Учебный план в 10-11 классах предусматривает выполнение обучающимися 

индивидуального проекта, который представляет собой особую форму организации 

деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный предмет). 

 Индивидуальный проект  выполняется обучающимися самостоятельно под 

руководством учителя (научного руководителя) по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов в любой избранной области деятельности 

(познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, иной).  

В целях реализации основных общеобразовательных программ в соответствии с 

образовательной программой школы осуществляется деление классов на две группы при 

проведении учебных занятий по «Иностранному языку»  при наполняемости классов 25 и 

более человек (11а класс). 

         Освоение образовательной программы среднего общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. 



Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету для 

учащихся 10-11 классов - по итогам каждого полугодия и в конце учебного года. 

Основной формой промежуточной аттестации по итогам полугодия является 

выставление учащимся  полугодовых   оценок на основании имеющихся текущих оценок.  

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов полугодовых  

промежуточных аттестаций, путем вычисления среднего арифметического  полугодовых 

оценок.  

В части «Внеурочная деятельность»  в 10-11 классах на выбор  учащихся в 

зависимости от желания,  интересов, склонностей предлагаются занятия в кружках,  

секциях, клубах различной направленности по направлениям в соответствии с 

требованиями ФГОС ООО. 

Кроме того, общекультурное направление  для учащихся 10-11 классов реализуется 

через блок дополнительного образования: МБОУ ДОД «Куженерская детская школа 

искусств» и МБОУ ДО «Куженерский центр дополнительного образования для детей»; 

физкультурное и спортивно-оздоровительное – через МБОУ ДО «Куженерский центр 

дополнительного образования для детей».  

 

          Заместитель директора по учебно-воспитательной работе: _________/Пирогова Т.В./ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Куженерская средняя общеобразовательная школа № 2» 

Республики Марий Эл на 2023- 2024 учебный год 

среднего общего образования  

10а класс (естественно-научный/технологический (инженерный) вар.1) 

Предметные области Учебные предметы Уровень 

изучени

я 

предмет

а 

10 
Ест-

науч 

Уров

ень 

изуче

ния 

пред

мета 

10 
Техн

олог 

 Обязательная часть     
Русский язык и литература Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык  (английский) Б 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 
У 4 

 Геометрия У 3 

Вероятность и статистика У 1 

Информатика Б 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 У 5 

 
Химия У 3 Б 1 

Биология У 3 Б 1 

Общественно-научные 
предметы 

История Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 

 Индивидуальный проект  1 

Итого  34/33 
Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
  

Технология объектно-ориентированного программирования    1 

Итого  34/34 
Максимально допустимая недельная нагрузка  34 
Учебные недели  34 

Количество часов  2312 

 

Заместитель директора по учебно-воспитательной работе :                           Т.В.Пирогова 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Куженерская средняя общеобразовательная школа № 2» 

Республики Марий Эл на 2023- 2024 учебный год 

среднего общего образования  

10б класс (социально-экономический профиль (вар 1) 

Предметные области Учебные предметы Уровень 

изучени

я 

предмет

а 

10 
Соц-экон 

 

 
 

 Обязательная часть     
Русский язык и литература Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык  (английский) Б 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 
У 4 

 Геометрия У 3 

Вероятность и статистика У 1 

Информатика Б 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 

 

 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-научные 

предметы 
История Б 2 

Обществознание У 4 

География Б 1 

Физическая культура, 

экология и основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 

 Индивидуальный проект  1 

Итого  32 
Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
  

Основы психологии  1 

Основы педагогики  1 

Итого  34 
Максимально допустимая недельная нагрузка  34 
Учебные недели  34 

Количество часов  2312 

 

Заместитель директора по учебно-воспитательной работе :                           Т.В.Пирогова 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Куженерская средняя общеобразовательная школа № 2» 

Республики Марий Эл на 2023- 2024 учебный год 

среднего общего образования  

11а класс (социально-экономический профиль/технологический) 

Предметные области Учебные предметы Уровень 

изучени

я 

предмет

а 

11 
Соц-

экон 

Уров

ень 

изуче

ния 

пред

мета 

11 
Техн

олог 

 Обязательная часть     
Русский язык и литература Русский язык Б 1 

Литература Б 3 

Родной язык и родная 

литература 
Родной (русский) язык Б - 

Родная (русская)  литература Б - 

Иностранные языки Иностранный язык  (английский) Б 3 

Математика и информатика Математика:      Алгебра 
 
                          Геометрия 

У 4 

У 2 

Информатика Б 1 У 4 

 
Общественные науки История Б 2 

Обществознание У 3 Б 1 

География У 2 Б 1 

Экономика У 2   

Право   

Естественные науки Физика Б 2 У 5 

 
Химия Б 1 

Биология Б 1 

 Астрономия Б 1 

Физическая культура, 
экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 

   

Итого  31/32 
Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
  

Индивидуальный проект  1 

Синтаксис и культура речи  1 
Основы психологии  0,5   

Основы педагогики  0,5   

Итого  34/34 
Максимально допустимая недельная нагрузка  34 
 

Заместитель директора по учебно-воспитательной работе :                           Т.В.Пирогова 

 



 

 



Пояснительная записка к учебному плану  

МБОУ «Куженерская средняя общеобразовательная школа №2» на 2023-4учебный 

год для 5-9 классов с русским языком обучения и реализацией федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования. 

Учебный план МБОУ «Куженерская средняя общеобразовательная школа №2» 

(далее- учебный план) для  5-9 классов  обеспечивает  реализацию федерального 

государственного образовательного стандарта, определяет максимальный объем 

недельной аудиторной нагрузки учащихся,  состав предметных областей и изучаемых 

учебных предметов, количество часов на их изучение в обязательной части учебного 

плана, в части, формируемой участниками  образовательного процесса, и в части 

внеурочной деятельности (кружки, секции, проектная деятельность и др.). 

          Нормативно-правовой основой учебного плана МБОУ  «Куженерская средняя 

общеобразовательная школа № 2» для 5-9 классов с реализацией федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования является: 

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 года  № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации». 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 года № 287. 

3. Федеральная образовательная программа основного общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 

мая 2023 года № 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

основного общего образования». 

4. Основная образовательная программа основного общего образования 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Куженерская 

средняя общеобразовательная школа», утвержденная приказом директора  от  30 

августа 2023 года №  . 

5. Основная образовательная программа основного общего образования 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Куженерская 

средняя общеобразовательная школа», утвержденная приказом директора  от  30 

августа 2018 года № 89. 

6. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», (утв. 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 

28). 

 

 

Учебный план для 5 классов разработан на основе федерального учебного плана 

основного общего образования (вариант 1) Федеральной образовательной программы, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 370. Вариант № 1 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение 

ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной недели. 

   Учебный план для 6-9 классов разработан на основе федерального учебного 

плана основного общего образования (вариант 4) Федеральной образовательной 

программы, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 18.05.2023 № 370. Вариант № 4 предназначен для образовательных организаций, в 

которых обучение ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной недели с 

изучением родного языка. 

 

  Учебный план основного общего образования является частью основной 

общеобразовательной программы основного общего образования МБОУ «Куженерская 

средняя общеобразовательная школа №2», разработанной в соответствии с ФГОС 



основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20, гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21, предусматривает 5-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования для 5-9 классов.  

       В связи с переходным периодом на обучение в соответствии с требованиями 

обновленных ФГОС в 8-9 классах в учебный план внесены следующие изменения: 

1.С целью освоения программы учебного курса «Вероятность и статистика» в 8-9 

классах предусмотрено выделение часов на изучение данного курса в рамках предметов 

«Алгебра» и «Геометрия», также в 9 классе предусмотрено изучение предмета 

«Вероятность и статистика» в объеме 17 часов (0,5ч. в неделю) отдельным курсом. 

2.В 9 классах отведено 17 ч.(0,5ч. в неделю) на изучение предмета «История» с 

целью освоения программы  модуля «Введение в Новейшую историю России». 

Продолжительность учебного года при получении основного общего образования 

для   5-9-х классов – 34 недели. Соответственно, весь период обучения на уровне 

ООО составляет 170 учебных недель. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели.  

Для 5-9 классов устанавливается 5-дневная учебная неделя, продолжительность 

учебного года 34 учебные недели/ 

Продолжительность урока в 5-9 классах 40 минут.  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане 

основного общего образования выделено: 

 в 5-х классах – 29 часов в неделю; 

 в 6-х классах – 30 часов в неделю; 

 в 7-х классах - 32 часа в неделю; 

 в 8-9 классах – 33 часа в неделю. 

   Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих основную образовательную программу 

начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

В МБОУ «Куженерская средняя общеобразовательная школа №2»   языком 

образования является русский язык, и в соответствии с пунктом 32.1 ФГОС НОО изучение 

родного языка и литературного чтения на родном языке из числа языков народов 

Российской Федерации, государственных языков республик Российской Федерации 

осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних. 

Заявлений от родителей 5 класса на  изучение предметов «Родной (русский) язык» и  

« Родная (русская) литература» не поступило. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся  в 5 классах используется на изучение учебного предмета «Математика и 

финансовая грамотность» (1 час в неделю), в 5-8 классах в объеме 1 час в неделю, в 9 

класса в объеме 0,5 часа в неделю на изучение интегрированного предмета «Марийский 

(государственный) язык и история и культура народов Марий Эл». В 9 классах 1 час из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, распределен на изучение 



учебного модуля «Введение в новейшую историю России», включенного в предмет 

«История» (0,5ч. в неделю) и  на изучение предмета «Вероятность и статистика» (0,5 ч.в 

неделю).  

В целях реализации основных общеобразовательных программ в соответствии с 

образовательной программой школы осуществляется деление классов на две группы при 

проведении учебных занятий по «Иностранному языку» (5-9 классы) при наполняемости 

классов 25 и более человек (6а,7а,8а,9а) и при изучении предмета «Технология» в 5-9 

классах (по гендерному принципу). 

         Освоение образовательной программы основного общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. 

Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету для 

учащихся 5-9 классов - по итогам каждой четверти и в конце учебного года. 

Основной формой промежуточной аттестации по итогам четверти является 

выставление учащимся  четвертных   оценок на основании имеющихся текущих оценок.  

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов четвертных  

промежуточных аттестаций, путем вычисления среднего арифметического четвертных 

(полугодовых) оценок.  

Предмет «Математика» преподается  учебными модулями: «Алгебра», «Геометрия», 

Вероятность и статистика». Итоговая  оценка в 9 классе по математике определяется как 

среднее арифметическое годовых оценок по предметам «Алгебра», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика» и оценки, полученной на государственной итоговой 

аттестации (не ниже оценки «3») и выставляется целым числом в соответствии с 

правилами математического округления. 

В части «Внеурочная деятельность»  в 5-9 классах на выбор  учащихся в 

зависимости от желания,  интересов, склонностей предлагаются занятия в кружках,  

секциях, клубах различной направленности по направлениям в соответствии с 

требованиями ФГОС ООО. 

Кроме того, общекультурное направление  для учащихся 5-9 классов реализуется 

через блок дополнительного образования: МБОУ ДОД «Куженерская детская школа 

искусств» и МБОУ ДО «Куженерский центр дополнительного образования для детей»; 

физкультурное и спортивно-оздоровительное – через МБОУ ДО «Куженерский центр 

дополнительного образования для детей».  

 

             Заместитель директора по учебно-воспитательной работе: ______/Пирогова Т.В./ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Куженерская средняя общеобразовательная школа № 2» 

Республики Марий Эл на 2023- 2024 учебный год 

основного общего образования  

 5 классы   

Предметные области Учебные предметы 5а 5б 

 Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык 5 5 

Литература 3 3 

Иностранный язык Иностранный язык  (английский) 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 

Математика:      Алгебра - - 

                          Геометрия - - 

Вероятность и статистика - - 

Информатика - - 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 

Обществознание  - - 

География 1 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика - - 

Химия - - 

Биология 1 1 

Основы духовно-
нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 
народов России 

 

1 1 

Искусство 
                              

Изобразительное искусство 1 1 

Музыка 1 1 

Технология Технология 2 2 

Физическая культура и 
основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности жизнедеятельности - - 

Итого 27 27 

Часть формируемая участниками образовательных отношений   

Марийский (государственный) язык и история и культура народов Марий Эл 1 1 

Математика и финансовая грамотность 1 1 

Итого 29 29 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 29 

Учебные недели 34 34 

Всего часов 986 986 

 
Заместитель директора по учебно-воспитательной работе :                           Т.В.Пирогова 

 
 

 

 

 



 

Учебный план  

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Куженерская средняя общеобразовательная школа № 2» 

Республики Марий Эл на 2023- 2024 учебный год 

основного общего образования   
Предметные области Учебные предметы 6а 6б 

 Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык  5 5 

Литература 3 3 

Родной язык и родная литература Родной (русский) язык 0,5 0,5 

Родная (русская)  литература 0,5 0,5 

Иностранный язык Иностранный язык  

(английский) 

3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 

Математика:      Алгебра 

 

                          Геометрия 

- - 

- - 

Вероятность и статистика - - 

Информатика - - 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание  1 1 

География 1 1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1 

Естественно-научные предметы Физика - - 

Химия - - 

Биология 1 1 

Искусство 

                              

Музыка 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология Технология 2 2 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

- - 

Итого 29 29 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Марийский (государственный) язык  и история и культура народов Марий 

Эл 

1 1 

Итого 30 30 

Максимально допустимая недельная нагрузка 30 30 

Учебные недели 34 34 

Всего часов 1020 1020 

 
Заместитель директора по учебно-воспитательной работе :                           Т.В.Пирогова 

 

 

 



 

Учебный план  

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Куженерская средняя общеобразовательная школа № 2» 

Республики Марий Эл на 2023- 2024 учебный год 

основного общего образования  

 Предметные 

области 

Учебные предметы 7а 8а 9а 9б 

 Обязательная часть     

Русский язык и литература Русский язык 4 3 3 3 

Литература 2 2 2,5 2,5 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык 0,5 0,5 0,5 0,5 

Родная (русская)  

литература 

0,5 0,5 0,5 0,5 

Иностранный язык Иностранный язык  

(английский) 

3 3 3 3 

Математика и информатика Математика - - - - 

Алгебра 3 3 3 3 

Геометрия 

                           

2 2 2 2 

Вероятность и статистика 1  0,5 0,5 

Информатика 1 1 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2  2,5 2,5 

Обществознание  1 1 1 1 

География 2 2 2 2 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

- - - - 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 2 3 3 

Химия - 2 2 2 

Биология 1 2 2 2 

Искусство 

                              

Музыка 1 1 - - 

Изобразительное искусство 1 - - - 

Технология Технология 2 2 1 1 

Физическая культура и 
основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- 1 1 1 

Итого 31 32 32,5 32,5 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

    

Марийский (государственный) язык  и история и культура 

народов Марий Эл 

1 1 0,5 0,5 

Итого 32 33 33 33 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 33 33 

Учебные недели 34 34 34 34 

Всего часов 1088 1122 1122 1122 

 

Заместитель директора по учебно-воспитательной работе :                           Т.В.Пирогова 



 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 



Пояснительная записка к учебному плану  

МБОУ «Куженерская средняя общеобразовательная школа №2» на 2023-2024 

учебный год для 1-4 классов с русским языком обучения и реализацией 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования. 

Учебный план МБОУ «Куженерская средняя общеобразовательная школа №2» 

(далее- учебный план) для  1-4 классов  обеспечивает  реализацию федерального 

государственного образовательного стандарта, определяет максимальный объем 

недельной аудиторной нагрузки учащихся,  состав предметных областей и изучаемых 

учебных предметов, количество часов на их изучение в обязательной части учебного 

плана, в части, формируемой участниками  образовательного процесса, и в части 

внеурочной деятельности (кружки, секции, проектная деятельность и др.). 

          Нормативно-правовой основой учебного плана МБОУ  «Куженерская средняя 

общеобразовательная школа № 2» для 1-4 классов с реализацией федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования является: 

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 года  № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации». 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 года № 286. 

3. Федеральная образовательная программа начального общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 

мая 2023 года № 372 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

начального общего образования». 

4. Основная образовательная программа начального общего образования 

Муниципального общеобразовательного учреждения «Куженерская средняя 

общеобразовательная школа», утвержденная приказом директора  от  30 августа 

2023 года №   .  

5. Основная образовательная программа начального общего образования 

Муниципального общеобразовательного учреждения «Куженерская средняя 

общеобразовательная школа», утвержденная приказом директора  от  30 августа 

2018 года № 88.  

6. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», (утв. 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 

28). 

Учебный план начального общего образования является частью основной 

общеобразовательной программы начального общего образования МБОУ «Куженерская 

средняя общеобразовательная школа №2», разработанной в соответствии с ФГОС 

начального общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

начального общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20, гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21, предусматривает 4-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования для 1-4 классов. Общее 

количество часов учебных занятий за 4 года составляет 3039 часов. 

Учебный план для 1 классов разработан на основе федерального учебного плана 

начального общего образования (вариант 1) Федеральной образовательной программы, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 372. Вариант № 1 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение 

ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной недели. 

   Учебный план для 2-4 классов разработан на основе федерального учебного 

плана начального общего образования (вариант 3) Федеральной образовательной 



программы, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 18.05.2023 № 372. Вариант № 3 предназначен для образовательных организаций, в 

которых обучение ведется на русском языке, но наряду с ним изучается один из языков 

народов России в режиме пятидневной учебной недели. 

  Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 

для 1-х классов составляет 33 недели, для 2–4-х классов – 34 недели. Соответственно, весь 

период обучения на уровне НОО составляет 135 учебных недель. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели.  

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

-  продолжительность    учебного года 33 учебные недели; 

- использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре - по 4 урока по 35 

минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый); 

- организована динамическая пауза в середине учебного дня  продолжительностью 

не менее 40 минут; 

- обучение проводится без балльного оценивания знаний учащихся и домашних 

заданий; 

- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Таким образом, рабочий день учащихся 1 класса организован в соответствии с 

требованиями СанПиН. 

Для 2-4 классов устанавливается 5-дневная учебная неделя/ 

Продолжительность урока во 2-4 классах 40 минут.  

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

 для 1-х классов – не более четырех уроков в день и один день в неделю – пять 

уроков; 

 2–4-х классов – не более пяти уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане 

начального общего образования выделено: 

 в 1-х классах – 21 час в неделю; 

 2–4-х классах – 23 часа в неделю. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих основную образовательную программу 

начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

В МБОУ «Куженерская средняя общеобразовательная школа №2»  языком   

образования является русский язык, и в соответствии с пунктом 32.1 ФГОС НОО изучение 

родного языка и литературного чтения на родном языке из числа языков народов 

Российской Федерации, государственных языков республик Российской Федерации 

осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних. 

Родители 1 класса в своих заявлениях отказались от изучения предметов «Родной 

(русский) язык» и «Литературное чтение на родном (русском) языке». 



Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 

объеме 1 часа в неделю (всего 34 часа) в 4 классе. Выбор модуля, изучаемого в рамках 

курса ОРКСЭ, осуществляется родителями (законными представителями) учащихся. 

Выбор фиксируется протоколами родительских собраний и письменными заявлениями 

родителей. В 2023-2024 учебном году в результате мониторинга родителями были выбран 

модуль  «Основы светской этики». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся (1 час в неделю), в 1 классах используется на изучение учебного предмета 

«Подвижные игры», во 2-4 классах на изучение интегрированного предмета «Марийский 

(государственный) язык и история и культура народов Марий Эл» (1 час в неделю). 

В целях реализации основных общеобразовательных программ в соответствии с 

образовательной программой школы осуществляется деление классов на две группы при 

проведении учебных занятий по «Иностранному языку» (2-4 классы) при наполняемости 

классов 25 и более человек (4а). 

         Освоение образовательной программы начального общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. 

Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету для 

учащихся 1-4 классов - по итогам каждой четверти и в конце учебного года. 

Основной формой промежуточной аттестации по итогам четверти является 

выставление учащимся  четвертных   оценок на основании имеющихся текущих оценок.  

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов четвертных  

промежуточных аттестаций, путем вычисления среднего арифметического четвертных 

(полугодовых) оценок.  

Учащимся 1-х классов по всем предметам  и учащимся 4-х классов по курсу ОРКСЭ 

отметки в баллах не выставляются. Успешность освоения ими программ за четверть и год 

характеризуется только качественной оценкой (освоил / не освоил). 

В части «Внеурочная деятельность»  в 1-4 классах на выбор  учащихся в 

зависимости от желания,  интересов, склонностей предлагаются занятия в кружках,  

секциях, клубах различной направленности. 

Кроме того, общекультурное направление  для учащихся 1-4 классов реализуется 

через блок дополнительного образования: МБОУ ДОД «Куженерская детская школа 

искусств» и МБОУ ДО «Куженерский центр дополнительного образования для детей»; 

физкультурное и спортивно-оздоровительное – через МБОУ ДО «Куженерский центр 

дополнительного образования для детей».  

 

    Заместитель директора по учебно-воспитательной работе: _________/Пирогова Т.В./ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Куженерская средняя общеобразовательная школа № 2» 

Республики Марий Эл на 2023 - 2024 учебный год 

начального общего образования 

Предметные области Учебные предметы 1а 1б 

Обязательная часть   

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 

Литературное чтение 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

- - 

  Математика и информатика Математика 4 4 

Обществознание и 

естествознание (Окружающий 

мир) 

Окружающий мир  2 2 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики  

- - 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 

Музыка 1 1 

Технология Технология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Итого 20 20 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса 

1 1 

Подвижные игры 1 1 

Учебные недели 33 33 

Всего часов 693 693 

Итого 21 21 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 21 

 

 

 
Заместитель директора по учебно-воспитательной работе :                           Т.В.Пирогова 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Куженерская средняя общеобразовательная школа № 2» 

Республики Марий Эл на 2023 - 2024 учебный год 

начального общего образования 

Предметные области Учебные предметы 2а 2б 3а 3б 4а 

 Обязательная часть      

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 4,5 

Литературное чтение 3 3 3 3 2,5 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной (русский) язык 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Литературное чтение на 

родном (русском)языке 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

2 2 2 2 2 

  Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир  2 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики  

- - - - 1 

Искусство 

                              

Музыка 1 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Итого 22 22 22 22 22 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

     

Марийский (государственный) язык  и история и 

культура народов Марий Эл 

1 1 1 1 1 

Итого 23 23 23 23 23 

Максимально допустимая недельная нагрузка 23 23 23 23 23 

Учебные недели 34 34 34 34 34 

Всего часов 782 782 782 782 782 

 

 

 
Заместитель директора по учебно-воспитательной работе :                           Т.В.Пирогова 
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