
 
 



Проблема, над которой работает школа: 
 

   «Совершенствование качества образования, обновление содержания и педагогических 

технологий для эффективной реализации федерального государственного образовательного 

стандарта» 

Цель: 

   «Создание образовательного пространства для успешной реализации федерального 

государственного образовательного стандарта» 

 

Проблема, над которой работает методическое объединение: 

   « Повышение качества преподавания, внедрение новых педагогических технологий при 

изучении предметов в рамках реализации ФГОС» 

Цель: повышения профессиональной компетентности учителя через изучение и реализацию 

ФГОС. 

Задачи работы методического объединения: 

-Повышение методического уровня обучения; 

-Совершенствование качества современного урока, повышение его эффективности, широкое 

применение средств современного обучения в условиях перехода на ФГОС; 

-Повышение качества знаний учащихся по предметам и создание научной базы знаний; 

-Внедрение и использование информационных коммуникационных технологий в 

образовательном процессе в условиях перехода на ФГОС; 

-Создание мотивационных условий для повышения учителей МО квалификационных категорий 

и участие в творческих конкурсах; 

-Выявление и обобщение передового опыта учителей в условиях перехода на ФГОС. 

 
№ 

п/п 
Направления работы Сроки проведения 

1 Работа по дифференцированному обучению: 

 Подготовка и использование дидактического 

материала с дифференцированными заданиями. 

 Конструирование уроков и домашнего задания на 

основе дифференцированного обучения. 

В течение года 

2 Работа с учащимися, имеющими высокий уровень учебной 

мотивации: 

 Подбор заданий повышенной трудности. 

 Подготовка к предметным олимпиадам. 

 Участие в НПК. 

 Участие в различных конкурсах, спортивных 

мероприятиях. 

 Вовлечение в кружковую деятельность 

В течение года 

3 Работа с неуспевающими учениками: 

 Подготовка индивидуальных карточек. 

 Подбор индивидуальных заданий.  

 Вовлечение в кружковую деятельность 

В течение года 

4 Работа по здоровьесбережению детей: 

 Улучшение условий труда на практических уроках 

(освещенность рабочего места, использование СИЗ, 

работа на исправных инструментах) 

 Предупреждение травматизма во время занятий 

физкультурой, на уроках технологии. 

В течение года 



5 Работа по активизации познавательной деятельности 

учащихся: 

 Изучение и использование инновационных 

технологий в обучении. 

 Создание условий для использования ИКТ на уроках. 

 Использование парных и групповых форм работы на 

уроках. 

 Подготовка учащихся к олимпиадам, конкурсам, 

соревнованиям. 

В течение года 

6 Проведение предметных недель: 

 Проведение открытых уроков и внеклассных 

мероприятий. 

 Выставка творческих работ учащихся (учителя 

технологии) 

 Выпуск предметных стенгазет, подготовка проектов, 

рефератов и презентаций. 

В рамках предметной 

недели 

7 Повышение профессионального роста учителя, обобщение и 

распространение педагогического опыта: 

 Прохождение курсов повышения квалификации на 

портале «Единый урок». 

 Изучение новинок учебно-методической литературы. 

 Участие в предметных семинарах, мастер-классах, 

конкурсах. 

 Прохождение курсов повышения квалификации, 

аттестации. 

 Посещение открытых  уроков коллег и их анализ. 

 Проведение открытых уроков и внеклассных 

мероприятий. 

 Оформление методического портфолио  учителя. 

 

В течение года 

8 Развитие учебно – дидактической базы кабинетов: 

 Обновление учебников по технологии в 5 классе 

 Оформление выставки работ учащихся. 

 Обновление инструктажей по технике безопасности в 

кабинетах. 

 Подготовка печатных пособий (раздаточные 

дидактические материалы, таблицы, тесты). 

 

В течение года 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебные программы 
 

№ 

 

Ф.И.О. учителей 

 

Название программ 

1 

Авипов 

Юрий 

Селифонович 

 

 

 

1. Программа общеобразовательных 

учреждений  « Комплексная программа 

физического воспитания»,  

 М: Просвещение, 2011. 

 2. Комплексная программа ОБЖ для 

учащихся 5-11 классов, 2009.  

    

2 

 

Ефимова  

Людмила  

Алексеевна 

 

 

 

1.  Тищенко А.Т., Синица Н.В.,  

Симоненко В.Д. Технология. Программа:  

5-8 классы, ФГОС,  М.: Вентана-Граф, 

2013 г. 

 

3 

 

Полевщикова   

Диана  

Сергеевна 

 

 

 

1. В.Лях. ФГОС. Физическая культура. – 

М.: Просвещение, 2016. 

2. А.П.Матвеева. ФГОС.  

Физическая культура – 

М.: Просвещение, 2016. 

 

4 

Якимов  

Александр 

Николаевич 

 

 

 

1. Тищенко А.Т., Синица Н.В.,  

Симоненко В.Д. Технология. Программа:  

5-8 классы, ФГОС,  М.: Вентана-Граф, 

2016 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



График проведения открытых уроков членами методического объединения 

 
№ 

п/п 

Ф.И.О. 

учителя 
Дата проведения 

Урок, 

класс 
Тема 

1 Авипов Ю.С. 
IV четверть, май 

 
11 

«ОРУ на уроках 

физкультуры по 

легкой атлетике» 

2 Ефимова Л.А. 

 

III четверть, февраль 

 

5 «Снятие мерок» 

 

3 

 

Полевщикова Д.С. IV четверть, апрель 4 

«Тестирование 

прыжка в длину  

с места» 

 

4 

 

Якимов А.Н. III четверть, январь 8 
«Электрический ток и 

его использование» 

 
Внеклассная работа 

 

№ 

п/п 

Ф.И.О 

учителя 

 

2021-2022 учебный год 

 

Класс Кружки, секции 

1 

 
Авипов Ю.С. 

3-5 

8-11 

8-11 

8-11 

2-11 

ЮИД Инспектор 

Лыжная подготовка 

Лѐгкая атлетика 

Волейбол (юноши) 

Футбол 

ВПК «Ястребы» 

2 

 

Ефимова Л. А. 

 

3 «Умелые руки» 

3 

 
Полевщикова Д.С. 7-11 «Баскетбол», «Волейбол» 

4 

 

Якимов А.Н. 

 
5-8 «Юный столяр» 

 

 

Элективные курсы 

 

№ 

п/п 

Ф.И.О. 

учителя 
Тема элективного курса Класс 

1 Авипов Ю.С. 
«Основы воинской службы и  

воинская обязанность граждан» 

10,11 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Темы самообразования педагогов 

 

№ 

п/п 

 

Ф.И.О 

учителя 

Тема 

самообразования 

Сроки работы 

над темой 

Планируемые 

результаты 

1 Авипов Ю.С. Формирование современного 

уровня культуры 

безопасности у обучающихся 

 

2020-2025 Разработка 

дидактического 

материала по теме. 

Выступление на 

ШМО, РМО; 

размещение 

материала на сайте 

школы, в сети 

Интернет 

2 Ефимова Л.А. Развитие познавательной и 

исследовательской 

деятельности младших 

школьников на уроках.  

2020-2025 Разработка 

дидактического 

материала по теме. 

Выступление на 

ШМО, РМО; 

размещение 

материала на сайте 

школы, в сети 

Интернет 

3 Полевщикова 

Д.С. 

Развитие гибкости у детей 

младшего школьного возраста 

 

2021-2026 Разработка 

дидактического 

материала по теме. 

Выступление на 

ШМО, РМО; 

размещение 

материала на сайте 

школы, в сети 

Интернет 

4 Якимов А.Н. Развитие познавательных 

способностей обучающихся 

на уроках технологии 

  

 

2020-2025 Разработка 

дидактического 

материала по теме. 

Выступление на 

ШМО, РМО; 

размещение 

материала на сайте 

школы, в сети 

Интернет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 

Тематические заседания ШМО, 

учителей физкультуры, ОБЖ, технологии 

 

 

Сроки   Содержание работы Ответственные 

 

Сентябрь 
Заседание № 1 

Тема: «Планирование и организация методической 

работы МО на 2021– 2022 учебный год» 

 

1. Обсуждение и рассмотрение плана работы ШМО. 

2. Рассмотрение и обсуждение рабочих программ и 

КИМов. 

3.  Выбор тем по самообразованию. 

      4.   Обсуждение графика проведения открытых уроков 

            учителей, а также различных мероприятий в течение   

            учебного года. 

      5.  Организация дистанционного обучения (на случай   

            карантина) 

Текущая работа: 

1. Подготовка плана методической работы ШМО. 

2. Разработка программ, планов, элективных курсов,   

    олимпиадных заданий для школьного тура олимпиад. 

3. Участие в районных спортивных соревнованиях. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Якимов А. Н. 

 руководитель 

ШМО, 

члены МО 

 

 

 

 

 

 

 

 

Октябрь-

ноябрь 

Заседание № 2 

1.Выступление «Формирование потребности здорового образа 

жизни: возможности образовательного процесса»  

2. Доклад «Метод проектов в преподавании образовательной 

области «Технология»». 

3. Ознакомление с новинками методической литературы,     

    нормативными документами и инструкциями. 

Текущая работа: 

1.Подведение итогов школьного тура олимпиад. 

2.Подготовка и участие в муниципальном этапе олимпиады  

   школьников  по физкультуре, ОБЖ, технологии. 

 

 

Выступление членов 

ШМО 

 

 

Якимов А. Н. 

 руководитель 

ШМО, 

члены МО 

 

 



 

Декабрь-

январь 

Заседание № 3 

1. Выступление из опыта работы «Футбол-любимая игра 

школьников».  

2. Отчет по теме самообразования. 

      3. О проведении РМО учителей технологии. 

Текущая работа: 

1. Подготовка к месячнику военно-патриотического      

    воспитания. 

2. Подготовка учащихся к школьной НПК. 

3. Утверждение плана проведения РМО учителей технологии.   

    

 

 

 

 

Якимов А. Н. 

 руководитель 

ШМО, 

члены МО 

 

 

 

Февраль- 

март 

Заседание № 4 

Тема: «Использование образовательных технологий в         

           процессе преподавания»   

      1. Отчет членов ШМО о работе по темам   

          самообразования. 

2. Анализ результатов проведения предметной  недели. 

 

Текущая работа: 

1.Участие в месячнике военно-патриотического      

   воспитания. 

2.Участие в районных спортивных соревнованиях.   

 

 

 

Якимов А. Н. 

 руководитель 

ШМО, 

члены МО 

 

 

 

 

 

Апрель-

май 

Заседание № 5 

Тема:  «Анализ результативности работы 

 ШМО за год» 

1. Выполнение программ по предметам. 

2. Планирование работы ШМО на 2022-2023  учебный год. 

Текущая работа: 

1.Подготовка и участие в мероприятиях «Школа   

    безопасности», « Парад юнармейцев». 

2.Участие в районных спортивных соревнованиях. 

3. Подведение итогов учебного года. 

 

 

 

Якимов А. Н. 

 руководитель 

ШМО, 

члены МО 

 

 

 

 

                             Руководитель методического объединения:                                   Якимов А. Н.  

 



Состав методического объединения 

 

№ 

п/п 

 

Фамилия, имя, 

отчество учителя 

 

Дата 

рождения 

 

Образование 

(учебное заведение, 

факультет, год окончания) 

 

Квалификация по 

диплому 

 

Общий 

стаж/ пед. 

стаж 

 

Занимаемая 

должность, 

преподаваемый 

предмет,  в каких 

классах 

работает 

 

Квалификационная 

категория, год 

присвоения 

 

Адрес проживания 

1 

Авипов 

Юрий 

Селифонович 

26.04.1961 

Высшее, МГПИ, 

исторической факультет, 

1993г. 

Учитель истории и 

обществознания 

 

43/43 

Преподаватель- 

организатор ОБЖ 

–  8-11 кл. 

Учитель 

физической 

культуры – 

 8-11 кл.  

 

Первая, 

2020 г. 

 

д. Большой- Ляждур, 

ул. Полевая, д. 3 

2 

Ефимова 

Людмила 

Алексеевна 

31.05.1977 

Высшее, МГПИ, 

ф-т педагогики и методики 

начального образования  

2002 г. 

Учитель начальных 

классов 

 

26/ 26 

Учитель 

технологии -    

5-7 кл. 

Учитель 

начальных классов 

- 2 кл. 

 

Первая,  

2020 г. 

 

д. Ивансола, 

ул. Ивансола, д. 15 

3 
Полевщикова 

Диана Сергеевна 
29.06.1997 

Высшее, МГПИ, 

факультет физической 

культуры 

  2022 г. 

Учитель 

физической 

культуры 

3 

Учитель 

физической 

культуры –  

1-7 кл. 

Нет 

 

п. Куженер, ул. 

Советская  9, д. 2 

4 

Якимов 

Александр 

Николаевич 

9.01.1976 

Высшее, МГПИ, 

технолого-экономический  

факультет , 1998 г. 

Учитель 

общетехнических 

дисциплин 

 

23/ 23 

Учитель трудового 

обучения – 

 Технология - 

5-9 кл.  

Первая, 

2020 г. 

 

с. Юледур, 

ул. Горького, д. 14 
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