
УТВЕРЖДАЮ:  
Заведующий МБДОУ «Русскошойский 

детский сад №8 «Золушка» 
_____________/С.В.Сидоркина/ 

Приказ № 40  «31» августа 2026 года. 
Расписание занятий педагогов с детьми 

МБДОУ «Русскошойский детский сад №8 «Золушка» на 2026-2027 учебный год 
 
Д
н
и 

№ Разновозрастная группа  
от 1,5 до 3 лет 

Разновозрастная группа от 3 до 5 лет Разновозрастная группа от 5 до 7 лет 

II подгруппа раннего возраста Младшая  подгруппа Средняя подгруппа Старшая подгруппа Подготовительная подгруппа 
Время Занятия Время Занятия Время Занятия Время Занятия Время Занятия 

 
П
Н 

1 9.00-9.10 Музыка 9.30-9.45 Музыка 9.00-9.20 Ознакомлени
е с 

окружающим 
миром 

9.40-10.05 Развитие речи 9.00-9.30 Рисование 

2     09.55-10.15 Музыка 10.15-10.40 Музыка 10.15-10.45 Музыка 
3 15.15-15.25 Рисование 15.35-15.50 Рисование   15.15-15.40 Рисование   

 
 
 
 
В
Т 

1 9.00-9.10 Развитие 
речи 

9.30-9.45 Развитие речи 9.00-9.20 Ф.Э.М.П. 9.40-10.05 Ознакомление с 
окружающим 

миром 

9.00-09.30 Ф.Э.М.П.  

2     09.55-10.15 Физическая 
культура  

  10.15-10.45 Развитие речи 

3 15.00-15.10 Физическая 
культура  

15.15-15.30 Физическая 
культура  

  15.35-16.00 Физическая 
культура 

15.35-16.05 Физическая культура  

 
 
 
С
Р 

1 9.00-9.10 Музыка 9.30-9.45 Музыка 9.00-9.20 Рисование 09.00-09.25 Ф.Э.М.П. 9.35-10.05 Ознакомление с 
окружающим миром 

2     09.55-10.15 Музыка 10.15-10.40 Рисование 10.50-11.20 Физическая культура 
на воздухе 

3 15.15-15.25 Ф.Э.М.П. 15.35-15.50 Лепка/ 
Аппликация 

  10.50-11.15 Физическая 
культура на 

воздухе 

15.15-15.45 Рисование 

 
 
 
 
 
Ч
Т 

1 9.00-9.10 Развитие 
речи 

9.30-9.45 Ф.Э.М.П. 9.00-9.20 Развитие 
речи 

9.40-10.05 Развитие речи 9.00-09.30 Ф.Э.М.П.  

2 15.15-15.25 Лепка 15.35-15.50 Физическая 
культура  

9.55-10.15 Физическая 
культура  

10.15-10.40 Музыка 10.15-10.45 Музыка 

3 
 

        15.15-15.45 Развитие речи 

П
Т 

1 9.00-9.10 Ознакомлени
е с 

окружающим 
миром 

9.30-9.45 Ознакомление 
с 

окружающим 
миром 

9.00-9.20 Лепка/ 
Аппликация 

9.00-9.25 Лепка/ 
Аппликация 

9.35-10.05 Лепка/ 
Аппликация 

2     9.55-10.15 Физическая 
культура  

10.20-10.45 Физическая 
культура  

10.20-10.50 Физическая культура  

3 15.15-15.25 Физическая 
культура  

15.35-15.50 Физическая 
культура  
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