
Расписание организованной образовательной деятельности МБДОУ «Иштымбальский детский сад №10 «Солнышко» 

на 2025-2026 учебный год 

 Подгруппа раннего возраста  

с 1,6-2 года 
Младшая подгруппа  Старшая подгруппа  Подготовительная подгруппа  

Пн.  Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи  
09.55-10.05  

Развитие движений 
10.15-10.25  

Развитие речи  
9.35-9.50  

Физическая культура  
10.30-10.45  

  

Развитие речи  
9.00-9.25  

Физическая культура  
10.50-11.15 

 Рисование  

15.20-15.45  

Развитие речи  
9.00-9.30  

Физическая культура  
10.50-11.20 

 Рисование  

15.20-15.50  

Вт  С дидактическим материалом  

09.55-10.05  

                      Музыка  

10.15-10.25  

ФЭМП  
09.35-09.50  
   Музыка  

10.30-10.45 

  

ФЭМП  
09.00-09.25  
   Музыка  

15.20-15.45  

ФЭМП  
09.00-09.30  

 Музыка  
15.2015.50  

Ср  Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи 
09.55-10.10  

Развитие движений 
10.15-10.25  

Ознакомление с окружающим 

миром  

09.35-09.50  

Физическая культура  
10.30-10.45  

Ознакомление с окружающим 

миром  

09.00-09.25  

Развитие речи  

10.50-10.10.15  

Физическая культура  
15.20-15.45  

Ознакомление с  окружающим 

миром  

09.00-09.30  

                Развитие речи  
10.50-11.20  

                Физическая культура  

15.20-15.15.50  

ЧТ  С дидактическим материалом 
09.55-10.10 

 Музыка  

10.15-10.25  

  

Рисование  
09.35-09.50  

Музыка  

10.30-10.45  

Рисование  
09.00-09.25  

  

  

Музыка  
15.20-15.25  

Рисование  
09.00-09.30  

ФЭМП  
10.50-11.20  

Музыка  

15.20-15.50  

Пт  Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи 
                 09.55-10.10 

Со строительным 

материалом         10.15-10.25 

Лепка/аппликация  
09.35-09. 50 

Физическая культура на 

воздухе  
10.40-10.55  

Лепка/аппликация  
09.00-09.25 

 Физическая культура на воздухе  

11.00-11.25  

 

Лепка/аппликация  
09.00-09.30  

Физическая культура на 

воздухе  
11.00-11.30  



Вариативная часть                                    Работа проводиться в ходе режимных моментов, совместной образовательной деятельности 

педагога и детей в самостоятельной деятельности воспитанника 

  

 

 

 

 

  

Подгруппа раннего возраста 

с 1.6-2 года 
Младшая подгруппа Старшая подгруппа Подготовительная подгруппа 

  

Подгруппа раннего возраста 

 с 1.6-2 года 

Младшая подгруппа Старшая подгруппа Подготовительная подгруппа 

Чтение художественной литературы  ежедневно   

ежедневно 

 

ежедневно 

Конструктивно-модельная 

деятельность  
четверг  пятница пятница 

Игровая деятельность  ежедневно  ежедневно ежедневно 

Общение при проведении режимных 

моментов  
ежедневно  ежедневно ежедневно 

Дежурства    ежедневно ежедневно 

прогулки  ежедневно  ежедневно ежедневно 

Самостоятельная игра  ежедневно  ежедневно ежедневно 

Познавательно-исследовательская 

деятельность  
ежедневно  ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей  

в центрах( уголках) развития  
ежедневно  ежедневно ежедневно 

Утренняя гимнастика  ежедневно  ежедневно ежедневно 

Комплексы закаливающих 

процедур  
ежедневно  ежедневно ежедневно 

Гигиенические процедуры  ежедневно  ежедневно ежедневно 
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