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    Чувство ритма - это одна из музыкальных способностей, без которой практически невозможна никакая музыкальная деятельность. 

    Ритм – один из центральных, основополагающих элементов музыки. Формирование чувства ритма - важнейшая задача педагога. Ритм в музыке – категория не только времяизмерительная, но и эмоционально-выразительная, образно-поэтическая, художественно-смысловая. 

    Своеобразие ритма, однако, заключается в том, что он не только выразительное средство музыки. Ритм является выразительным средством и других искусств. Мало того, ритм встречается и вне искусства, являясь, следовательно, не только художественной категорией. Поэтому наряду с понятием «музыкально-ритмического чувства» выступает понятие «ритмического чувства вообще». Наряду с задачей воспитания «музыкально-ритмического чувства» возникает задача воспитания «чувства ритма вообще» и не может не стать вопрос о том, в каком отношении друг к другу находятся эти задачи.

    Конечно, огромными развивающими возможностями обладает ансамблевое музицирование. Все мы знаем, что игра в ансамбле как нельзя лучше дисциплинирует ритмику, а также доставляет ребёнку огромное удовольствие и радость в большей мере, чем сольное исполнение. Ансамблевое музицирование - это искусство вести диалог с партнёром, т.е. понимать друг друга, уметь вовремя подавать реплики и вовремя уступать, воспитывает чувство коллективизма. Оно

· учит слушать партнёра, учит музыкальному мышлению;

· позволяет успешно вести работу по развитию ритмического чувства. Формирование чувства ритма - важнейшая задача педагога. 

    Ансамблевая игра не только даёт взрослому возможность диктовать правильный темп, но и формирует у дошкольника верное темпоощущение. Требует прежде всего синхронности исполнения, метроритмической устойчивости, яркости ритмического воображения, умения представить не только свою партию, но и другую, слышать друг друга.

    Игра на шумовых и, особенно, ударных инструментах способствует развитию чувства ритма у детей.

    Обучаясь игре на детских музыкальных инструментах, дети открывают для себя мир музыкальных звуков, осознаннее чувствуют и различают красоту звучания различных инструментов.  У них улучшается качество пения, они чище поют, улучшается качество музыкально- ритмических движений, дети более чётко воспроизводят ритм и сочетают пение и игру на инструментах.

Главные принципы системы – деятельность и творчество помогают превратить занятие в увлекательную музыкально – эстетическую игру. 

    Занятия в оркестре шумовых и ударных инструментов и развитие музыкально-ритмических способностей способствует общему развитию умственных способностей, психических процессов - мышления, памяти, внимания, слухового восприятия, ассоциативной фантазии, развития мелкой моторики, двигательной реакции, что очень важно для детей дошкольного возраста. Без развития музыкально-ритмических способностей дальнейшее музыкальное развитие становится очень ограниченным. Перед ребенком встает стена непонимания. Ему трудно проявлять музыкально-творческое мышление и ассоциативной фантазии.  Чувство ритма даёт возможность и шанс каждому ребёнку выразить себя, показать своё отношение к музыке в различных движениях, жестах, игре на музыкальных инструментах. Без развитого чувства ритма, метроритмического чувства всестороннее развитие  ограничено.

Цель работы по самообразованию: создание предпосылок для формирования чувства ритма у дошкольников через музыку.

Задачи: 
1.Развивать у детей музыкально-ритмический слух, исполнительские умения и творческие способности в музыкальной деятельности. 

2.Воспитывать  трудолюбие, терпение, навыки общения в коллективе. 
Этапы:

1. Подготовительный (2015-2016 учебный год).
2. Основной (2016-2019 учебные годы).
3. Заключительный (2019-2020 учебный год).
Ожидаемый результат: 

    Повышение уровня исполнительского мастерства в музыкально-ритмических композициях, танцах, играх  на детских музыкальных  и шумовых инструментах. 
   Повышение уровня социально-коммуникативных компетенций воспитанников: развитие эмоциональной отзывчивости, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками.
План работы на  2015-2016 учебный год

	№
	Мероприятия с воспитанниками
	Сроки

	1
	Изучение методической, научно-популярной, публицистической, художественной и др. литературы интернет, видео, аудио информации на различных носителях.
	В течение года

	2
	Разработка системы организованной образовательной деятельности.
	В течение года


	3
	Диагностика детей с целью выявления уровня развития музыкальных способностей.
	Сентябрь

Октябрь

	4
	Изучение инновационных методов работы с детьми, родителями и воспитателями.
	В течение года

	5
	Изучение детьми всех видов ударных шумовых музыкальных инструментов. Таких как: барабан, маракас, трещётка, колокольчик, треугольник, бубен, ложки.
	Ноябрь

	6
	Изучение детьми всех видов ударных мелодических инструментов. Таких как: металлафон, ксилофон.
	Декабрь

	7
	Составление картотеки дидактических игр.
	Январь

	8
	Составление карточек – стихов для музыцирования.
	Февраль

	9
	Подбор   и разработка новых сценарий.
	Март

	10
	Разработка плана совместной работы детей и родителей по развитию чувства ритма в процессе игры на музыкальных инструментах.
	Апрель


	№
	Мероприятия с педагогами
	Сроки

	3
	Семинар-практикум «Правила игры на детских музыкальных инструментах»
	
Февраль


	№
	Мероприятия с родителями
	Сроки

	1
	Вокальный конкурс «Будем с песенкой дружить».
	Ноябрь

	2
	а) Музыкальный калейдоскоп «Музыка и дети» в подготовительной к школе логопедической разновозрастной группе от 5 до 7 лет.

Б) Показ непосредственно образовательной деятельности по музыке в старшей группе. 

    Выступление «Развитие чувства ритма у старшего дошкольного возраста».

В)  Показ непосредственно образовательной деятельности по музыке в средней группе.   

     Выступление   «Музыкальное  развитие дошкольников».

Г) Мастер-класс «Музыкально – игровая деятельность как средство социализации в ДОУ в I младшей группе».
	Январь

	3
	Танцевальный конкурс «Весёлые ритмы».
	Март

	4
	Концерты воспитанников на общих родительских собраниях.
	Октябрь, апрель



Обогащение предметно-пространственной среды

	Месяц
	Мероприятия
	Ответственные

	Сентябрь

Октябрь
	Изготовление шапочек  для танца «Грибная пляска».
	Поликарпова Э.А,

	Январь 

Февраль
	Изготовление балалаечек для танца «Ах ты, моя балалайка».
	Поликарпова Э. А.

	Март

апрель
	Изготовление  дудочек  для  малышей 
	Поликарпова Э.А.


План работы на  2016-1017учебный год

	№
	Мероприятия 
	Сроки

	1
	Изучение методической литературы.
	В течение года

	2
	Развитие чувства ритма на проводимых в течение учебного года праздниках и развлечениях
	В течение года


	№
	Мероприятия с педагогами
	Сроки

	1
	 Мастер-класс «Нетрадиционные приёмы в развитии музыкальности дошкольников».
	Март


	№
	Мероприятия с родителями
	Сроки

	1
	 Концерты воспитанников на общих родительских собраниях.
	Октябрь, апрель





Обогащение предметно-пространственной среды

	Месяц
	Мероприятия
	Ответственные

	Октябрь
	Изготовление балалаечек для танцев.
	Поликарпова Э. А.

	Ноябрь
	Изготовление сапожек для танца «Морозята».
	Поликарпова Э.А.

	Декабрь
	Изготовление масок для танца «Смешарики».
	Поликарпова Э.А.

	Февраль
	Пошив русских народных костюмов.
	Поликарпова Э.А.

	Март
	Приобретение деревянных ложек для танцев.
	Поликарпова Э.А.


План работы на  2017-2018 учебный год
	№
	Мероприятия
	Сроки

	1
	Праздники, развлечения, конкурсы
	В течение года


	№
	Мероприятия с педагогами
	Сроки

	1
	Выступление по теме «Развитие чувства ритма у старших дошкольников»
	Апрель


	№
	Мероприятия с родителями
	Сроки

	1
	Концерты воспитанников на общих родительских собраниях
	Октябрь 2017г.,

Апрель 2018г.

	2
	Театрализованное представление «В гостях у сказки»
	Ноябрь 2017г.

	3
	Конкурс «Семья»
	Март 2018г.


Обогащение предметно-пространственной среды
	Месяц
	Мероприятия
	Ответственные

	Сентябрь-
октябрь
	Изготовление грибных шапочек для танца
	Поликарпова Э.А.

	Ноябрь
	Пошив русских народных костюмов
	Поликарпова Э.А
Сивцова Е.В.

	Декабрь
	Пошив костюмов для снеговиков
	Поликарпова Э.А.
Шамшурина Г.В.

	Февраль
	Пошив солдатских костюмов для танцев
	Поликарпова Э.А.

Шамшурина Г.В.

	Март
	Приобретение искусственных цветов для  танцев
	Поликарпова Э.А.
Белавина О.В.


План работы на  2018-2019 учебный год
	№
	Мероприятия
	Сроки

	1
	Праздники, развлечения, концерты, конкурсы
	В течение года

	2
	Районный конкурс «Педагог года-2019г.»
	В течение года

	№
	Мероприятия с педагогами
	Сроки

	1
	Мастер-класс «Развитие чувства ритма у детей старшего дошкольного возраста»
	Февраль

	2
	Консультация «Музыкотерапия в работе с дошкольниками»
	Март


	№
	Мероприятия с родителями
	Сроки

	1
	Концерты воспитанников на общих родительских собраниях
	Октябрь 2018г.,

Апрель 2019г.

	2
	Спортивный праздник
	Ноябрь 2018г.

	3
	Конкурс «Семья»
	Март 2019г.


Обогащение предметно-пространственной среды
	Месяц
	Мероприятия
	Ответственные

	Сентябрь-октябрь
	Изготовление кленовых листочков для танцев
	Поликарпова Э.А.

	Ноябрь
	Пошив русских народных костюмов
	Поликарпов Э.А.

	Декабрь
	Пошив костюмов для танца «Пираты»
	ПоликарповаЭ.А.
Грязина Л.Н.

	Февраль
	Пошив матросских воротничков для танцев
	Поликарпова Э.А.

Кораблёва М.П.

Уткина В.А.

	Март
	Приобретение ложек для танцев
	

	Апрель
	Пошив шарфиков для танца «А закаты алые»
	Поликарпова Э.А.

Домрачева С.А.


План работы на  2019-2020 учебный год
	№
	Мероприятия
	Сроки

	1
	Совершенствование своих знаний в области классической и современной психологии и педагогики, социальной педагогики.
	В течение года

	2
	Музыкальный вариант русской народной сказки «Теремок»
	Октябрь

	3
	Музыкальный конкурс «Алло, мы ищем таланты».
	Март

	4
	 Праздники, развлечения, концерты.


	В течение года

	6
	Участие в работе сайта учреждения.
	В течение года


	№
	Мероприятия с педагогами
	Сроки

	1
	Показ организованной образовательной деятельности по музыке в средней группе «Осенняя шкатулка».
	   Октябрь 2019г.

	2
	Представление музыкально-творческого проекта «Нравственно-патриотическое воспитание дошкольников средствами музыки» в подготовительной к школе группе.
	Ноябрь

	3
	Творческий отчет по теме самообразования «Развитие чувства ритма у старших дошкольников»
	Декабрь

	4
	Консультация «Роль воспитателя в развитии самостоятельной музыкальной деятельности дошкольников».
	Апрель


	№
	Мероприятия с родителями
	Сроки

	1
	Музыкальный калейдоскоп «Музыка и дети» - вторая группа раннего возраста
	Декабрь

	2
	Викторина «Музыка как средство развития творческих способностей детей -средняя группа
	Декабрь

	4
	Мастер-класс «Весёлые путешественники»- старшая группа
	Декабрь

	5
	Семинар-практикум «Развитие музыкальных способностей дошкольников в семье»- подготовительная к школе группа
	Декабрь

	6
	Открытые занятия во всех возрастных группах
	Декабрь


Обогащение предметно-пространственной среды
	Месяц
	Мероприятия
	Ответственные

	Сентябрь - октябрь
	Составление картотеки игр по развитию чувства ритма у детей дошкольного  возраста.
	Поликарпова Э.А.



	Декабрь
	Пошив белых шарфиков для танца «Снежинки»
	Поликарпова Э.А.

	Февраль
	Изготовление флажков
	Поликарпова Э.А.

	Март
	Изготовление шумовых инструментов
	Поликарпова Э.А.

	Апрель
	Пошив костюмов для танца «Десантники»
	Поликарпова Э.А.
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