
Название программы.  

Дополнительная образовательная общеразвивающая программа  

«Домисолька» 

 

Педагог:  Поликарпова Э.А., музыкальный руководитель первой 

квалификационной категории. 

 

Аннотация программы: Дополнительная образовательная 

общеразвивающая программа «Домисолька» (далее - Программа) 

предназначена для приобщения детей к хореографическому искусству, 

способствующему раскрытию творческих способностей дошкольника, 

творческому самовыражению в движении под музыку. 

   Программа «Домисолька» относится к программам художественно-

эстетической направленности. Уровень освоения программы 

общекультурный. Программа предназначена для 8 детей в возрасте 5 - 6 лет и 

носит общеразвивающий характер. Программа рассчитана на 1 год обучения, 

68 занятий. Занятия проводятся два раза в неделю по 25 минут. 

Цель программы: формирование интереса дошкольников к 

хореографическому искусству. 

Программа «Домисолька»   способствует раскрытию творческих 

способностей дошкольника посредством хореографического искусства.  

Представленные в Программе методы и приемы направлены на привитие 

детям основных ритмических двигательных навыков, умения слушать 

музыку и передавать в движении ее многообразие и красоту. Танец обладает 

скрытыми резервами для развития и воспитания детей. Соединение 

движения, музыки и игры, одновременно влияя на ребёнка, формируют  его 

эмоциональную сферу, координацию, музыкальность и артистичность, 

делают его движения естественными и красивыми.     

Занятия хореографией развивают слуховую, зрительную, мышечную 

память детей, учат благородным манерам. Воспитанник познает 

многообразие танца: классического, народного, бального, современного и др. 

Хореография воспитывает коммуникабельность, трудолюбие, умение 

добиваться цели, формирует эмоциональную культуру общения. Она 

развивает ассоциативное мышление, побуждает к творчеству. 

 

 

 

 

 


