                                                                                                             Утверждаю

Директор МБОУ ДО «Куженерский центр
 дополнительного образования для детей»
                                                                                                                       ____________Пайдыганова З.Н.
                                                               ПОЛОЖЕНИЕ 

об организации и проведении

районного  Фестиваля

 «Весёлые старты»

12 - 25 января 2021 года.

Районный фестиваль проводится в целях укрепления здоровья подрастающего поколения, вовлечения детей  в  систематические  занятия  физической  культурой  и  спортом,  и направлен на совершенствование спортивного досуга обучающихся.

Задачи:

· пропагандировать здоровый образ жизни;

· способствовать становлению гражданской и патриотической позиции подрастающего поколения, формированию позитивных жизненных установок;

· подготовить обучающихся начальной школы к сдаче нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (далее – ВФСКГТО);

· определить и повысить уровень физической подготовленности обучающихся.

1. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ

Районный фестиваль проводится с 12 января по 25 января 2021 года. 

Место проведения: спортивные залы общеобразовательных школ.

На интернет ресурсе (группа в контакте «МБОУ ДО «Куженерский ЦДОД» спортивный районный фестиваль «Весёлые старты». https://vk.com/public195046303.https://vk.com/public201749795

2. ОРГАНИЗАТОРЫФЕСТИВАЛЯ

Организаторами Районного фестиваля «Весёлые старты» является МБОУ ДО «Куженерский центр дополнительного образования для детей».

3.ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХДОПУСКА

Состав команды 8 человек, в том числе 7 обучающихся одного любого 4-го класса общеобразовательной школы, 4 мальчика, 3 девочки и 1 классный руководитель этого класса.

Обязательное заполнение заявки на участие в районном фестивале, заявку необходимо отправить в группу Районный фестиваль «Весёлые старты».

Все    участники    команды    должны     иметь     единую     спортивную  форму.

1. Для участия в Конкурсе необходимо
выполненные отчеты (видео / фото) высылаются в группу: РАЙОННЫЙ ФЕСТИВАЛЬ «ВЕСЁЛЫЕ  СТАРТЫ»

2. Алгоритм действий:

 1. Зайти на страницу сообщества В КОНТАКТЕ «МБОУ ДО «Куженерский ЦДОД»  районный фестиваль «ВЕСЁЛЫЕ СТАРТЫ».
2. Справа, под фотографией сообщества найти кнопку: «Написать сообщение». В открывшемся режиме сообщений найти значок

«прикрепить файл». Дождитесь, когда файл загрузится, и после этого нажмите

«отправить».
4.ПРОГРАММА ФЕСТИВАЛЯ

Все  эстафеты  проводятся  по  забегам. (Каждый забег – эстафету снимаем на видео с секундомером). Учитывается быстрое время прохождения эстафет и минимальное количество штрафных баллов.

Дистанция эстафет – 15 метров.

Эстафета 1. «Змейка»

Инвентарь*: Конусы ограждения – 3штуки.
Исходное положение: Команда стоит в колонну по одному у стартовой линии. Каждый участник сцепляется за пояс впереди стоящих участников, образуя тем самым змейку.

Описание эстафеты: Участникам «Змейке» необходимо преодолеть дистанцию, огибая справа и слева, т.е. «змейкой», расставленные на расстоянии 5 м, конусы, не задевая их, от стартовой линии до фишки на противоположном конце площадки и таким же образом вернуться обратно.

Условия: За каждый сбитый конус команда получает 1 штрафной балл, за каждое расцепление рук команда получает 0.5 штрафных баллов.

Эстафета 2. «Переправа»

Инвентарь*: «Кочки» из фанеры или оргалита размером 40х40 см – 2 штуки.

Исходное положение: Команда стоит в колонну по два участника у стартовой линии. У одного из участников первой линии в руках «кочки».

Описание  эстафеты:  Участники  парами  выполняют   задание   от   старта до фишки в конце  площадки  и  обратно.  Участник  с  «кочками»  перекладывает  их по полу, двигаясь в сторону фишки, второй участник передвигается по «кочкам», не касаясь стопой других поверхностей. У фишки в конце площадки, участники меняются и так же возвращаются обратно для передачиэстафеты.

Условия: За каждое касание стопой поверхности идущим по «кочкам» начисляется 1 штрафной балл.

Эстафета 3. «Поменяй флажки» – встречная эстафета

Инвентарь*: Красный  флажок  –  1  штука,  синий  флажок  –  1  штука, обруч – 1штука.

Исходное  положение:  Команда  делится  на  2  части  –  3  участника  стоят  в колонну по одному у стартовой линии, 3 участника – у фишки в конце площадки. Первый участник у линии старта держит в руках красный флажок. Посередине дистанции лежит обруч, в котором находится синийфлажок.

Описаниеэстафеты: Первый участник начинает движение с красным флажком в руках до обруча, находящегося на середине дистанции в котором лежит синий флажок. Там участник меняет красный флажок на синий и бежит вторую половину

дистанции, после достижения фишки он передает флажок следующему участнику. Эстафета заканчивается, когда группы участников поменяются местами.

Условия: Если участник не поменял флажок или сдвинул обруч, команде начисляется 1 штрафной балл. В случае двойной ошибки начисляется 2 штрафных балла.

Примечание:если нет синего флажка, можно заменить на любой цвет кроме красного.
Эстафета 4. «Гонка мячей»
Инвентарь*:  стойка 1 шт., волейбольный мяч-1 шт.

Исходное положение: Команда стоит в колонну по одному у стартовой линии.

       Описание эстафеты: Мяч находиться на стартовой линии, по сигналу участник катит мяч любой рукой по полу. Не разрешается катить мяч от себя на расстоянии 1,5 метра, откатить и бежать за ним. Таким образом докатить мяч до стойки, взять в руки мяч и бегом вернуться обратно положив мяч на стартовую линию, и передать эстафету касанием руки второму участнику и т.д.
Условия: 
За неправильное выполнение – 1 штр. балл,   за не оббегание стойки, за не передачу эстафеты – 1 штр. балл.
Эстафета 5. «Комплексная».

Инвентарь*: обруч  - 1 шт., гимнастическая скамейка – 1 шт., гимнастический мат – 1шт., баскетбольный мяч – 1 шт., мешок для прыжков – 1штука.

Исходное положение: Команда стоит в колонну по одному у стартовой линии.

Описание эстафеты: Эстафета состоит из 5 этапов:

     По сигналу выбегаем, добегаем до обруча, перекидываем через себя обруч, подбегаем к гимнастической скамейке принимаем И.П. упор лёжа с помощью рук подтягиваемся, выполняем кувырки на матах, выполняем один бросок баскетбольного мяча в кольцо, до бегаем до стойки, стойку обегаем надеваем мешок и прыжками возвращаемся обратно, передаем эстафету второму участнику и т.д.
Условия: За попадание в кольцо участник приносит дополнительный балл команде.

За неправильное выполнение – 1 штр. балл,   за необегание стойки, за не передачу эстафеты – 1 штр. балл.
5.УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯИТОГОВ

Победители    Районного Фестиваля  «Весёлые старты»   определяются по наименьшей сумме времени всех эстафет с учётом начисленных премиальных     и штрафных баллов, переведённых во временной показатель. В случае одинаковой суммы времени у двух и более команд преимущество получает команда, показавшая лучшее время в комплексной эстафете. При равенстве этого показателя – команда, набравшая меньшее количество штрафныхбаллов.

6.НАГРАЖДЕНИЕ

Победители и призеры командного первенства Районного Фестиваля «Весёлые старты» награждаются грамотами, участники команд награждаются грамотами.

7. КОНТАКТЫ

По всем вопросам организации и проведения Фестиваляобращаться  по телефонам:

Главный судья конкурса: Капитонова Вера Анатольевна 

Судья: Терешин Виталий Леонидович

Телефон: 89877266452

Телефон (рабочий): 9-15-19 

ЗАЯВКА

на участие в Районном фестивале «Весёлые старты»


(субъект Российской Федерации)


(полное наименование общеобразовательной организации)

	№ п/п
	Фамилия, имя, отчество (полностью)
	Дата рождения (дд.мм.гггг.)
	Класс
	Виза врача

(допущен,  подпись врача, печать напротив каждого

участника Фестиваля)

	1
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	8
	
	
	
	


Допущено к участию во районном этапеФестиваля

(прописью)

обучающихся.

Врач
/

(ФИО)
(подпись)

(М.П. медицинского учреждения)

Составкоманды–
человек, втомчисле
участников.

	Правильность заявки подтверждаю:

	Директор общеобразовательной организации
	

	«
»
2021 г.
	(Ф.И.О. полностью, подпись)



	


Приложение № 4

к Положению об организации и проведении Всероссийского фестиваля «Весёлые старты»

Исполнительному директору Общероссийской общественно-государственной детско-юношеской организации «Российское движение школьников», 119048, г. Москва, ул. Усачева, д. 64.

Председателю Общественно-государственного физкультурно-спортивного объединения «Юность России», 117292, г. Москва, ул. Кедрова 8, корпус 2.

Директору
федерального
государственного
бюджетного
учреждения
«Российский
детско- юношеский центр», 119048, г. Москва, ул. Усачева, д.64.

от

, проживающегопоадресу

, паспортсерии
№

 выдан


 датавыдачи



Согласие на обработку персональных данных

Я,
являюсь родителем (законным представителем) несовершеннолетнего     в     возрасте     старше     14     лет,   малолетнего     (нужное     подчеркнуть)


принимающего участие в     мероприятиях     Общероссийской     общественно-государственной     детско-юношеской  организации

«Российскоедвижениешкольников»,федеральногогосударственногобюджетногоучреждения«Российский детско-юношеский центр» (далее – Организация), в соответствии с требованиями ст. 9 Федерального закона от27июля2006г.№152-ФЗ«Оперсональныхданных»,даюсвоесогласиенаобработкумоих,моегоребенка персональных данных, необходимых Организации в связи с отношениями, возникающими между принимающим участие в мероприятиях Организации иОрганизацией.

Перечень моих, моего ребенка персональных данных, передаваемых Организации на обработку:

· Фамилия, Имя,Отчество;

· номертелефона;

· адрес электроннойпочты;

· сведения, удостоверяющие мою личность и личность участника мероприятия Организации (свидетельство о рождении и/илипаспорт);

· сведения о составесемьи;

· сведения о местепроживания;

· сведения о месте учебы моегоребенка.

Я даю согласие на обработку Организацией моих, моего ребенка персональных данных, то есть совершение, в том числе, следующих действий: обработку (включая сбор, систематизацию, накопление,

хранение, уточнение (обновление, изменение), использование, обезличивание, блокирование, уничтожение персональных данных), при этом общее описание вышеуказанных способов обработки  данных  приведено вФедеральномзаконеот27июля2006г.№152-ФЗ,атакженапубликациювидео-,фото-изображениймоего ребенка с его фамилией, именем, отчеством, наименованием образовательной организации, и работ моего ребенка, представленных на конкурс, проходящий в рамках мероприятий Организации, в официальных группах Организации, созданных в социальных сетях в Интернете и на официальном сайте Организации: рдш.рф, а также на объектах наружной рекламы (баннерах, билбордах, афишах и пр.), на передачу такой информации третьим лицам, в случаях, установленных нормативными документами вышестоящих органов изаконодательством.

Настоящее согласие действует бессрочно.

Настоящее согласие может быть мной отозвано в любой момент.

В случае неправомерного использования предоставленных данных согласие отзывается моим письменным заявлением.

Я по письменному запросу имею право на получение информации, касающейся обработки моих, моего    ребенка     персональных     данных     (в     соответствии     со     ст.14     Федерального     закона     от 27 июля 2006 г. №152-ФЗ).

«»
20  г.


Подпись
ФИО

Подтверждаю, что ознакомлен(а) с положениями Федерального закона от 27 июля 2006 г. № 152-ФЗ

«О персональных данных», права и обязанности в области защиты персональных данных мне разъяснены.

«
»
20
г.


Подпись
ФИО

Исполнительному директору Общероссийской общественно-государственной детско-юношеской организации «Российское движение школьников», 119048, г. Москва, ул. Усачева, д. 64, под. 4.

Директору
федерального
государственного
бюджетного
учреждения
«Российский
детско- юношеский центр», 119048, г. Москва, ул. Усачева, д. 64, под.4.

от


, проживающегопоадресу

, паспортсерии
№



 выдан




 датавыдачи





Согласие на обработку персональных данных

Я,
являюсь   совершеннолетним,    несовершеннолетним в возрасте старше 14 лет (нужное подчеркнуть), участником мероприятий Общероссийской общественно-государственной детско-юношеской организации «Российское движение школьников», федерального  государственного  бюджетного  учреждения  «Российский  детско-юношеский   центр» (далее – Организация), в соответствии с требованиями ст. 9 Федерального закона от 27 июля 2006 г. № 152- ФЗ «О персональных данных», даю свое согласие на обработку моих персональных данных, необходимых Организации  в  связи  с  отношениями,  возникающими  между  участником  мероприятий  Организации    и Организацией.

Перечень моих персональных данных, передаваемых Организации на обработку:

· Фамилия, Имя,Отчество;

· номертелефона;

· адрес электроннойпочты;

· сведения о документах, удостоверяющих личность участника мероприятий Организации (свидетельство о рождении и/илипаспорт);

· сведения о составесемьи;

· сведения о местепроживания;

· сведения о моем месте работы илиучебы.

Я даю согласие  на  обработку  Организацией  своих  персональных  данных,  то  есть  совершение, в том числе, следующих действий: обработку (включая сбор, систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), использование, обезличивание, блокирование, уничтожение персональных данных), при этом общее описание вышеуказанных способов обработки  данных  приведено вФедеральномзаконеот27июля2006г.№152-ФЗ,атакженапубликациюмоихвидео-,фото-изображений с моей фамилией, именем, отчеством, наименованием образовательной организации, и моих работ, представленных на конкурс, проходящий в рамках мероприятий Организации, в официальных группах Организации, созданных в социальных сетях в Интернете и на официальном сайте Организации: рдш.рф,    атакженаобъектахнаружнойрекламы(баннерах,билбордах,афишахипр.),напередачутакойинформации

третьим
лицам,
в
случаях,
установленных
нормативными
документами
вышестоящих
органов изаконодательством.

Настоящее согласие действует бессрочно.

Настоящее согласие может быть мной отозвано в любой момент.

В случае неправомерного использования предоставленных данных согласие отзывается моим письменным заявлением.

Я по письменному запросу имею право на получение информации, касающейся обработки моих персональных данных (в соответствии со ст.14 Федерального закона от 27 июля 2006 г. № 152-ФЗ).

«
»
20
г.


Подпись
ФИО

Подтверждаю, что ознакомлен(а) с положениями Федерального закона от 27 июля 2006 г. №152-ФЗ

«О персональных данных», права и обязанности в области защиты персональных данных мне разъяснены.

«
»
20
г.


Подпись
ФИО

Приложение № 5

к Положению об организации и проведении Всероссийского фестиваля «Весёлые

старты»

Представление регионального отделения ОГФСО «Юность России» на участие во всероссийском этапе Всероссийского фестиваля «Весёлые старты»


(наименование субъекта Российской Федерации)


(наименование общеобразовательной организации)

	№ п/п
	Наименование общеобразовательной организации
	Место
	Наименование эстафет
	Штра

фные очки
	Сумма времени
	Итоговое место

	
	
	
	Змейка
	Стремительные
	Встречная эстафета
	Пингвины
	Гимнастика
	Скакалка
	Навигатор
	Сцепка вагонов
	Каракатица
	
	
	

	
	
	
	р*
	м

*
	р*
	м

*
	р*
	м

*
	р*
	м

*
	р*
	м

*
	р*
	м

*
	р*
	м

*
	р*
	м

*
	р*
	м

*
	
	
	

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


р* - результат м* -место

Дата 

	Председатель РО ОГФСО «Юность России»
	 SHAPE  \* MERGEFORMAT 



(ФИО, подпись)

	Председатель регионального отделения Российского движения школьников
	(ФИО, подпись)


Приложение № 6

к Положению об организации и проведении Всероссийского фестиваля «Весёлые старты»

ОТЧЁТ

o проведении III этапа Всероссийского фестиваля «Весёлые старты»

в


(наименование субъекта Российской Федерации)

Общее
количество
общеобразовательных
организаций
субъекта
Российской Федерациина01.01.2021:
.

Общее
количество
обучающихся
общеобразовательных
организаций
субъекта Российской Федерациина01.01.2021:
.

	Количество общеобразовательных организаций, проводивших

Фестиваль
	

	Количество обучающихся,

принявших участие в Фестивале
	

	

	Класс
	Общее количество

участников
	из них

	
	
	мальчиков
	девочек

	2 класс
	
	
	

	3 класс
	
	
	

	4 класс
	
	
	


В   текстовом   отчете   отразить   основные    мероприятия    по    подготовке  и проведению Фестиваля в регионах (агитационно-пропагандистская работа, организационная работа, этапы проведения идр.).

	Руководитель органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации, осуществляющего управление в сфере образования
	(ФИО, подпись) МП

	Председатель регионального отделения ОГФСО «Юность России»
	(ФИО, подпись) МП


Приложение № 2

к приказу Общероссийской общественно-государственной детско-юношеской организации

«Российское движение школьников» от«
»
2020г.

№

Состав Организационного комитета Всероссийского фестиваля

«Весёлые старты»

	1.
	ПЛЕЩЕВА

Ирина Владимировна
	Исполнительный директор

	2.
	МИТРОФАНОВ

Кирилл Германович
	Заместитель Исполнительного директора

по методическому обеспечению

	3.
	ТОЛКАЧЕВ

Андрей Анатольевич
	Начальник управления образовательной

политики

	4.
	ЛЕБЕДЕВА

Анастасия Александровна
	Начальник управления по связям с

общественностью

	5.
	РЫТИКОВ

Александр Алексеевич
	Начальник управления проектов и программ

	6.
	ПАШАЕВ

АлавдинРамазанович
	Начальник отдела реализации программ в сфере

спорта и здорового образа жизни

	7.
	ШИШКИН

Антон Константинович
	Специалист отдела реализации программ в сфере

спорта и здорового образа жизни

	8.
	ТОЛКАЧЕВА

Дарья Геннадьевна
	Заместитель директора по региональному

взаимодействию федерального государственного бюджетного учреждения «Российский детско- юношеский центр» (по согласованию)

	9.
	МАЛУХОВ

Артур Мухамедович
	Начальник управления финансов федерального государственного бюджетного учреждения

«Российский детско-юношеский центр» (по согласованию)

	10.
	НОСИКОВ

Евгений Сергеевич
	Заместитель директора по информационной политике и реализации проектов федерального государственного бюджетного учреждения

«Российский детско-юношеский центр» (по согласованию)

	11.
	МИХЕЕВ

Игорь Анатольевич
	Директор Департамента государственной политики в сфере воспитания, дополнительного образования и детского отдыха Министерства просвещения Российской Федерации –

председатель рабочей группы (по согласованию)


	12.
	КОЛУДАРОВА

ОльгаПавловна
	Заместитель директора Департамента

государственной политики в сфере воспитания, дополнительного образования и детского отдыха Министерства просвещения Российской

Федерации (по согласованию)

	13.
	АБАЕВ

Алан Михайлович
	Председатель Комитета Общественно-

государственного физкультурно-спортивного объединения «Юность России»

(по согласованию)

	14.
	КАШЕВАРОВА

Ирина Анатольевна
	Советник председателя Общественно-

государственного физкультурно-спортивного объединения «Юность России»

(по согласованию)

	15.
	САМОКАТОВ

Александр Михайлович
	Советник председателя Общественно-

государственного физкультурно-спортивного объединения «Юность России»

(по согласованию)



