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Годовой календарный учебный график 

на 2022-2023 учебный год 

по основной образовательной программе дошкольного образования 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» 

 

Пояснительная записка 

 

Годовой календарный учебный график - является локальным нормативным 

документом,     регламентирующим     общие    требования     к     

организации образовательного процесса в учебном году в муниципальном 

дошкольном образовательном учреждении детском саде № 2 «Золотая 

рыбка» Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273 - ФЗ «Об образовании в РФ». 

-    СанПиН 2.4.1.3048-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи». 

-  Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования, утвержденными приказом Министерства образования и науки 

РФ от 17 октября 2013 года № 1 155. 

- Уставом МДОУ. 

Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме 

возрастные психофизические особенности воспитанников и отвечает 

требованиям охраны их жизни и здоровья. 
 

Режим работы 7.00-17.30 

Продолжительность 

учебного года 

Начало учебного года с 01.09.2022г. Окончание учебного года 

31.05.2023г. 

Количество недель в 

учебном году 

36 недель 

Продолжительность 

учебной недели 

5 дней (понедельник-пятница) 

С р о к и проведения 

каникул 

Зимние     31.12.2022 -10.01.2023г.г. 

Летний 

оздоровительный 

период 

с 14.07.2023г. по 31.08.2023г. 



Сроки проведения 

Мониторинга 

качества образования 

с 10.09.2022г. по 20.09.2022г. с 10.05.2023г. по 20.05.2023г. 

Виды 

непосредственно 

образовательной 

деятельности 

Количество занятий по группам в неделю/год 

2 группа 

раннего 

возраста 

(2-3 года) 

2 группы 

Младшая 

группа (3-4 

года) 2 

группы 

Средняя 

группа (4-5 

лет) 2 

группы 

Старшая 

группа (5-6 

лет) 2 

группы 

Подготовительная 

группа (6-7 лет) 2 

группы 

 

Учебная нагрузка на день 
Возрастная группа Время учебной 

нагрузки 

Примечание 

2 группа раннего возраста 

Младшая группа 

Средняя группа  

Старшая группа 

Подготовительная группа 

20 минут  

30 мин 

40 мин 

45 мин 

1 час 30 минут 

ежедневно 2 занятия по 10 мин.  

ежедневно 2 занятия по 15 мин. 

ежедневно - 2 занятия по 20 мин. 

2  дня в неделю - 2 занятия по 20 - 25 минут 

3  дня в неделю - 3 занятия по 25 - 30 минут 

(3- е занятие во вторую половину дня) 

Ежедневно 3 занятия по 30 мин. 

Часть, формируемая           участниками образовательных отношении                             

Старшая группа 

Подготовительная группа 

2 раз в неделю  

2 раза в неделю 

не более 25 минут  

не более 30 минут 
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