Материально-техническое обеспечение и оснащённость 
МОДО «Центр спорта г. Козьмодемьянска»
на 2023-2024 учебный год

1. Материально-техническое обеспечение образовательной деятельности:
	

	      Работа с детьми проводится на объекте, который находится в аренде МОУ «СОШ № 3 г. Козьмодемьянска» расположенный по адресу: Республика Марий Эл г. Козьмодемьянск, ул. Юбилейная 11А. 
Общая рабочая площадь здания 3 этажа -   3640.9  кв. м.
Доступ в здание – имеется  три входа/выхода.
Два спортивных зала находятся на первом этаже, и используется для учебно-тренировочных занятий отделений по баскетболу, волейболу  и футболу ежедневно во второй половине дня.
Здесь имеются кабинеты для: административно - методического, хозяйственного и тренерского состава, раздевалки, сантехнические помещения, душевая.

Залы оснащены: 
- баскетбольный щит, 
- волейбольная сетка 
- волейбольные стойки,

- шведская стенка, 
- гимнастические маты.
	

	Имеется футбольное поле для игр в футбол, баскетбольная площадка, волейбольная площадка (на территории школы).
Компьютерное обеспечение, оргтехника:
№ п/п

Название

Количество

1
Компьютер

1


	


	Оборудование и инвентарь:

№ п/п

Наименование

Единица

измерения

Количество

изделий

Оборудование и спортивный инвентарь

1
Насос для мячей
штук

1
2

Мяч

штук

2
3
Мяч волейбольный

штук

12
4
Футболка волейбольная
штук

12
5
Печатки вратаря
штук

1
6
Форма футбольная
штук

15
7

Мяч баскетбольный размер «7» 

штук
6

8

Мяч баскетбольный размер «6»
штук
5

9

Сетка для баскетбольной корзины

штук
6

10

Насос для мячей универсальный, 2 насадки и шнур 

штук
2

11

Конус тренировочный многофункциональный 50 см. 

штук
6

12

Иглы для мячей

штук
6

Дополнительное и вспомогательное оборудование и спортивный инвентарь

1
Скакалка гимнастическая

штук

5
2. Информация о приспособленном для использования инвалидами лицами с ограниченными возможностями здоровья материально-техническом обеспечении - не используется.
3. Специальные технические средства обучения коллективного и индивидуального пользования для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья не используются.
4. Библиотеки: учреждение библиотеки не имеет. 
Основной библиотечный фонд находится в административно-методическом кабинете:
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17. Единый календарный план спортивно-массовых мероприятий РМЭ/ Министерство физической культуры , спорта и туризма РМЭ. – г. Йошкар-Ола, 2011.

18. Елизарова, Е.М. Физическая культура 2-4 классы. Уроки двигательной активности. / Е.М. Елизарова. - М.: Советский спорт, 2013. - 95 c.

19. Епифанов, В.А. Лечебная физическая культура и массаж: Учебник для медицинских училищ и колледжей / В.А. Епифанов. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 528 c.
20. Железняк Ю.Д. Юный волейболист / Ю.Д. Железняк. – М.;1988.

21.Железняк Ю.Д. Волейбол: Программа /Железняк Ю.Д. А.В. Чачин, Ю.П. Сыромятников. – М.; 2009.

22.Железняк Ю.Д. Спортивные и подвижные игры. Учебник для техникумов физической культуры / Ю.Д. Железняк. – М.;1984.

23.Железняк Ю.Д. Волейбол: Программа /Железняк Ю.Д. А.В. Чачин, Ю.П. Сыромятников. – М.; 2009.

24. Каинов, А.Н. Физическая культура 1-11классы: комплексная программа физического воспитания учащихся В.И. Ляха, А.А. Зданевича. / А.Н. Каинов, Г.И. Курьерова. - М.: Советский спорт, 2013. - 171 c.
25. Кобяков, Ю.П. Физическая культура. Основы здорового образа жизни: Учебное пособие / Ю.П. Кобяков. - Рн/Д: Феникс, 2012. - 252 c.
26.Листова М.Л. «Выносливость - важный показатель здоровья человека» // Физическая культура в школе. - 2010. - № 5. - С. 39 - 40.
27. Мартынова, Е.А. Физическая культура. Планирование работы по освоению образовательной области детьми 2-7 лет по программе "Детство". / Е.А. Мартынова и др. - М.: Советский спорт, 2013. - 302 c.
28. Мельников, П.П. Физическая культура и здоровый образ жизни студента (для бакалавров) / П.П. Мельников. - М.: КноРус, 2013. - 240 c.
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30. Платонов В.Н. Подготовка квалификационных спортсменов/ В.Н. Платонов. - М.;1986

31. Петрова, В.И. Профессионально-оздоровительная физическая культура студента (для бакалавров) / В.И. Петрова, А.Ю. Петров, А.Н. Сорокин. - М.: КноРус, 2013. - 304 c.
32. Физическая культура и физическая подготовка: Учебник / Под ред. В.Я. Кикотя, И.С. Барчукова. - М.: ЮНИТИ, 2013. - 431 c.
33. Физическая культура и физическая подготовка: Учебник. / Под ред. В.Я. Кикотя, И.С. Барчукова. - М.: ЮНИТИ, 2016. - 431 c.

34. Холодов Ж.К., Кузнецов В.С. Теория и методика физического воспитания и спорта. - М.: Академия, 2010. - 480 с.
35. Шевченко А.С. Примерный перечень и формы документации по ОТ и пожарной безопасности/ А.С. Шевченко, В.Н. Алексеев, Н.В. Климина, Л.Н. Коновалов, А.В. Михеев. – г. Йошкар-Ола, 2002.
    5. Электронное и дистанционное обучение - не предусмотрено.
6. Условия питания (питание не осуществляется).

7. Доступ к информационным системам и информационно-телекоммуникационным сетям:

В рамках образовательного процесса в МОДО «Центр спорта г. Козьмодемьянска» доступ воспитанников к сети Интернет отсутствует.

Сотрудники образовательного учреждения используют в своей работе следующие электронно-образовательные ресурсы:

· Национальная информационная сеть «Спортивная Россия». Ресурс содержит в себе разнообразные виды информации о спорте. Каталог Интернет-ресурсов, Отраслевой банк данных, Спортивный фотобанк, Календарь региональных мероприятий, Государственные и общественные спортивные организации. Предусмотрен поиск органов управления физической культурой и спортом зарубежных стран, http://www.infosport.ru
· Научный портал «Теория. Ру». С помощью портала можно ознакомиться с новыми и архивными номерами научных журналов «Теория и практика физической культуры» и «Физическая культура: воспитание, образование, тренировка», приобрести книги, посвященные новейшим исследованиям в области физической культуры и спорта, подписаться на рассылку новостей спортивной науки. Можно найти для себя массу полезной информации о предстоящих выставках, конференциях и конгрессах, а также можно  скачать авторефераты докторских и кандидатских диссертаций, рефераты и книги. http://www.teoriya.ru/
· Научно-теоретический журнал "Теория и практика физической культуры". http://www.teoriya.ru/journals/.

· Сайт «Я иду на урок физкультуры» создан на основе материалов журнала «Спорт в школе» Издательского дома «Первое сентября». http://spo.1september.ru/urok/
· Интернет ресурс клуба учителей физической культуры Ульяновской области. http://ipk.ulstu.ru/?q=node/2659. Раздел «В помощь учителю физической культуры».

· Центральная отраслевая библиотека по физической культуре и спорту Российского государственного университета физической культуры и спорта. Возможен поиск информации в электронном каталоге. В разделе новости представлены материалы конференций, проводимых на базе РГУФК http://lib.sportedu.ru/
· Ассоциация мини-футбола России. Общероссийский проект мини-футбол в школу. http://amfr.ru/edu/mishka/
Полезные ссылки:
· Международный олимпийский комитет http://www.olympic.org/
· Международный паралимпийский комитет http://www.paralympic.org/
· Международные спортивные федерации http://olympic.org/uk/organisation/if/index_uk.asp
· Российский олимпийский комитет http://www.olympic.ru/
· Всероссийский научно-исследовательский институт физической культуры http://www.vniifk.ru/
· Санкт-Петербургский институт физической культуры http://www.spbniifk.ru/
· НИИ Спорта Российского государственного университета физической культуры, спорта и туризма http://science.sportedu.ru/
· Ежедневные новости спорта http://news.sportbox.ru/
· Производство уличного игрового и спортивно развивающего оборудования http://www.vegagroupp.ru/
· Спортивное оборудование http://www.pc-olymp.ru/
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