
УТВЕРЖДАЮ 

Директор МОДО «Центр спорта г. Козьмодемьянска»  

________________Е.Н. Москвина 

приказ №22 от  02.09.2024 г.      

(редакция от 09.09.2024 приказ №28)   

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МОДО «Центр спорта г. Козьмодемьянск» 

на 2024-2025 учебный год 

№ 

 

п/п 

ФИО  Отделение Образовательная 

программа 

Группа Год 

обучения 

Возраст Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

учащихся 

Общее 

кол-во 

часов в 

год 

Челов

еко-

час 

1.  Голомысова С.Н волейбол  Общеразвив. Девушки ст. группа 1 13-16 4 14 144 2016 

2.  Голомысова С.Н ОФП 6 Общеразвив. Девушки ст. группа 1 13-16 6 14 216 3024 

3.  Голомысова С.Н волейбол  Общеразвив. Девушки ср. группа 1 9-12 4 14 144 2016 

4.  Голомысова С.Н ОФП 6 Общеразвив. Девушки ср. группа 1 9-12 6 14 216 3024 

5.  Голомысова С.Н дошколята Общеразвив. Гр. Буратино 1 5-7 1 26 36 936 

6.  Голомысова С.Н дошколята Общеразвив. Гр. Золотой 

ключик 

1 5-7 1 22 36 792 

7.  Артюшкин Д.Д футбол  Общеразвив. Юноши мл. группа 1 7-9 4 17 144 2448 

8.  Артюшкин Д.Д ОФП Общеразвив. Юноши мл. группа 1 7-9 2 17 72 1224 

9.  Артюшкин Д.Д футбол  Общеразвив. Юноши ср. группа 1 10-12 4 17 144 2448 

10.  Артюшкин Д.Д ОФП Общеразвив. Юноши ср. группа 1 10-12 2 17 72 1224 

11.  Артюшкин Д.Д футбол Общеразвив. Юноши ст. группа 1 13-17 4 17 144 2448 

12.  Капустин И.Н каратэ Общеразвив. Мл. группа 1 8-15 4 30 144 4320 

13.  Капустин И.Н ОФП Общеразвив. Мл. группа 1 8-15 2 30 72 2160 

14.  Шалахов А.Е бокс  Общеразвив. Юноши мл. группа 1 8-11 4 12 144 1728 



15.  Шалахов А.Е ОФП Общеразвив. Юноши мл. группа 1 8-11 2 12 72 864 

16.  Шалахов А.Е бокс Общеразвив. Юноши ср. группа 1 12-16 4 12 144 1728 

17.  Шалахов А.Е ОФП Общеразвив. Юноши ст. группа 1 8-11 2 12 72 864 

18.  Шалахов А.Е подвижные игры Общеразвив. Гр. Буратино 1 5-7 2 20 72 1440 

19.  Шалахов А.Е подвижные игры Общеразвив. Гр. Дюймовочка 1 5-7 2 20 72 1440 

20.  Мартьянов Д.Е. футбол  Общеразвив. Юноши мл. группа 1 6-12 4 18 144 2592 

21.  Мартьянов Д.Е. футбол  Общеразвив. Юноши ст. группа 1 10-17 4 16 144 2304 

22.  Москвина Е.Н. баскетбол  Общеразвив. Девушки мл.группа 1 8-11 4 15 144 2160 

23.  Москвина Е.Н. баскетбол Общеразвив. Девушки группа 

МЗ 

1 8-11 4 15 144 2160 

24.  Трефилов П.В. тайский бокс Общеразвив. Мл. группа 1 8-17 4 12 144 1728 

 


