


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану МБОУ «Майская основная общеобразовательная школа» 

на 2016 – 2017 учебный год 

 

Учебный план разработан в соответствии со статьей 28 Федерального Закона «Об 

образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012 года,  Примерной 

основной образовательной программы начального общего образования, одобренного 

Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию, Протокол 

заседания от 8 апреля 2015 г. № 1/15, Примерной основной образовательной программы 

основного общего образования, одобренного Федеральным учебно-методическим 

объединением по общему образованию, Протокол заседания от 8 апреля 2015 г. № 1/15, 

Приказа Министерства образования и науки Республики Марий Эл № 965 от 19.07.2016 г. 

«Об утверждении Временного базисного учебного плана и примерных учебных планов 

для образовательных организаций, реализующих образовательные программы основного 

общего и среднего образования, в Республике Марий Эл», требованиям Постановления 

Главного государственного санитарного врача РФ от 24.11.2015 № 81 «О внесении 

изменений № 3 в СанПиН  2.4.2.2821 – 10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения, содержания в общеобразовательных организациях». 

Учебный план для 1 – 4 классов разработан на основе федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования. Учебный 

план имеет двухкомпонентную структуру: обязательная часть и часть, формируемая 

участниками образовательных отношений, включающая внеурочную деятельность. В 

обязательной части учебного плана 1 – 4 классов (инвариантная часть) представлены все 

образовательные области федерального назначения в объеме часов, представленных в 

ФГОС НОО. В инвариантную часть учебного плана входят предметы, обязательные для 

изучения: русский язык, литературное чтение, иностранный язык, математика, 

окружающий мир, изобразительное искусство, музыка, технология, физическая культура. 

Вариативная часть учебного плана представлена компонентом РМЭ. Время, отводимое на 

вариативную часть внутри предельно допустимой аудиторной учебной нагрузки 

используется:  

а) история и культура народов Марий Эл во 2 – 4 классах; 

б) марийский язык во 2 – 4 классах. 

Внеурочная деятельность представлена следующим образом: 

Физкультурно – спортивная направленность («Спортивный час») 

Проектная деятельность («Наши проекты») 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 4 

классе в объеме 1 час в неделю за счет предмета «История и культура народов Марий Эл». 

В 4 классе предмет «История и культура народов Марий Эл» изучается со второго 

полугодия в объеме 1 час в неделю. 

Учебный предмет «Информатика и ИКТ» изучается в 1-4 классах в качестве 

учебного модуля в рамках учебного предмета «Технология».  

Учебный план для 5, 6 классов разработан в соответствии с государственными 

образовательными стандартами основного общего образования и с учетом 

соответствующих примерных основных образовательных программ . 

Учебный план для 5, 6 классов состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, включающей внеурочную 

деятельность.  

Обязательная часть определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей в объеме часов, представленных в ФГОС ООО.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательной 

организации, учредителя. Время, отводимое на данную часть, использовано: 

Для ведения учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников 

образовательных интересов, в том числе этнокультурные: история и культура народов 

Марий Эл – 1 час, марийский (государственный) язык – 2 часа; 



Факультативные занятия: литература – 1 час, биология – 1 час – 5 класс; 

литература – 1 час – 6 класс; 

Внеурочная деятельность. 

Внеурочная деятельность организуется по основным направленностям:  

Спортивно-оздоровительное: «Спортивные игры» 

Духовно-нравственное: «Развитие коммуникабельных способностей» 

Общеинтеллектуальное: «Компьютерный час» 

 

Учебный план школы для 7 – 9 классов имеет двухкомпонентную структуру и 

включает инвариантную часть, состоящую из образовательных областей федерального 

назначения, принятых как обязательные, и вариативную часть, формируемую 

участниками образовательных отношений. 

В учебном плане указанных классов представлены все образовательные области 

БУПа. Часы школьного компонента распределены следующим образом (русский язык, 7 

класс – 1 час; литература, 7 класс – 1 час, биология, 8 класс – 1 час, алгебра, 8 класс - 1 

час, биология, 9 класс - 1 час, алгебра, 9 класс - 1 час), элективный курс в 9 классе – 1 час, 

черчение.  

Компонент Республики Марий Эл учебного плана для 7 – 9 классов используется 

для ведения учебных предметов: 

а) марийский язык (2 часа в неделю); 

б) история и культура народов РМЭ (1 час в неделю).  

 

Примечания: 

Продолжительность учебного года: в 1 классе – 33 учебные недели, во 2 – 9 не менее 34 

учебных недель без учета государственной итоговой аттестации. 

Продолжительность урока в 1 классе – 35 минут в сентябре –  декабре,        45 минут в 

январе – мае, в 5 – 9 классах – 45 минут. 

Школа работает в режиме пятидневной учебной недели в 1 классе и шестидневной 

учебной недели в 2 – 9 классах. 

Трудовая практика проводится в 5 – 9 класса по 2 часа в день в летний период. Сроки и 

порядок прохождения летней трудовой практики определяется педагогическим советом 

школы до 1 мая 2017 года. 

 

  



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения   

«Майская основная общеобразовательная школа»  

Килемарского муниципального района Республики Марий Эл 

на 2016-2017 учебный год  

для обучающихся 1,2,3,4  кл., реализующих ФГОС  

начального общего образования 
 

 
Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 Всего 

Обязательная часть 

Филология Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика  Математика 
4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 

2 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы 

религиозной 

культуры и светской 

этики - - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура  

 

Физическая 

культура 3 3 3 3 12 

Итого 21 23 23 24 91 

Компонент Республики 

Марий Эл 

История и культура 

народов Марий Эл - 1 1 0,5 2,5 

Марийский 

(государственный) 

язык - 2 2 2 6 

Итого 21 26 26 26,5 99,5 

Максимально допустимая  

недельная нагрузка 21 26 26 26,5 99,5 

Внеурочная деятельность  

Спортивно-оздоровительное «Спортивные 

игры» 1 1 1 1 4 

Проектная деятельность     «Наши проекты» 1 1 1 1 4 

Итого по внеурочной деятельности 2 2 2 2 8 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения   

«Майская основная общеобразовательная школа»  

Килемарского муниципального района Республики Марий Эл 

на 2016-2017 учебный год  

для обучающихся 5, 6 классов, реализующих ФГОС  

основного общего образования 
 (на основе варианта 2 примерной ООП ООО - для общеобразовательных организаций, в 

которых обучение ведется на русском языке) 

 
Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

5 6 Всего 

Обязательная часть 

Филология Русский язык 5 6 11 

Литература 3 3 6 

Иностранный язык 3 3 6 

Математика и информатика Математика 
5 5 10 

Алгебра 
- - - 

Геометрия - - - 

Информатика 
- - - 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 4 

Обществознание - 1 1 

География 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - - 

Химия - - - 

Биология 1 1 2 

Искусство Музыка 1 1 2 

Изобразительное 

искусство 
1 1 2 

Технология Технология 2 2 4 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

ОБЖ 
- - - 

Физическая культура 

3 3 6 

Итого 
27 29 56 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 

История и культура 

народов Марий Эл 
1 1 2 

Марийский 

(государственный) язык 2 2 4 

Итого 30 32 62 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Биология(факультатив) 1  1 

 

Литература(факультатив) 

 

1 

 

 

1 

 

 

2 

 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 65 

Внеурочная деятельность   

Спортивно-оздоровительное «Спортивные игры» 1 

 

1 

 

2 

 

Духовно-нравственное «Развитие коммуникабельных 

способностей» 

1 

 

1 

 

2 

 

Общеинтеллектуальное «Компьютерный час» 1 1 2 

Итого по внеурочной деятельности 3 3 6 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения   

«Майская основная общеобразовательная школа»  

Килемарского муниципального района Республики Марий Эл 

на 2016-2017 учебный год  

для обучающихся 7 - 9 класса 

основного общего образования 
  

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в 

неделю 

  7 8 9 Всего 

Обязательная часть 

Филология Русский язык   4 3 2 9 

Литература   2 2 3 7 

Иностранный язык   3 3 3 9 

Математика и 

информатика 

Математика       

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика    1 2 3 

Общественно-научные 

предметы 

История   2 2 2 6 

Обществознание   1 1 1 3 

География   2 2 2 6 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 2 6 

Химия    2 2 4 

Биология   2 2 2 6 

Искусство Музыка   1   1 

Изобразительное 

искусство   1 1 1 3 

Технология Технология   2 1  3 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

ОБЖ 
   1  1 

Физическая 

культура 
  3 3 3 9 

Итого 
  30 31 30 91 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 

История и культура 

народов Марий Эл   1 1 1 3 
Марийский 

(государственный) 

язык   2 2 2 6 

Итого   33 34 33 100 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Русский язык 

(факультатив)  

 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

 
Литература 

(факультатив)  

 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

 
Алгебра 

(факультатив)  

 

 

 

 

 

1 

 

1 

 

2 
Черчение 

(элективный курс)   

 

 

 

 

1 

 1 
Биология 

(факультатив)    1 1 2 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка   35 36 36 107 



 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения   

«Майская основная общеобразовательная школа»  

Килемарского муниципального района Республики Марий Эл 

на 2015-2016 учебный год  

для обучающихся 5 - 9 класса  основного общего образования  
Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 Всего 

Обязательная часть 

Филология Русский язык 5 6 4 3 2 20 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и информатика Математика 
5 5    10 

Алгебра 
  3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика 
   1 2 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 2 6 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 2 2 2 8 

Искусство Музыка 1 1 1   3 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 5 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 
   1  1 

Физическая культура 3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

15 

 

Итого 27 

 
29 

 

30 

 

31 

 

30 

 

147 

 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 

История и культура 

народов Марий Эл 
1 1 1 1 1 5 

Марийский 

(государственный) 

язык 2 2 2 2 2 10 

Итого 30 32 33 34 33 162 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных отношений 

Биология 

(факультатив) 

Русский язык 

(факультатив) 

Литература 

(факультатив) 

Алгебра 

(факультатив) 

Черчение 

(элективный курс) 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

 

   

 

 

 

1 

  

 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

 

1 

 

3 

 

1 

 

3 

 

2 

 

1 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 

 

33 

 

35 

 

36 

 

36 

 

172 

 

Внеурочная деятельность  

Спортивно-оздоровительное «Спортивные игры» 1 1    2 

Духовно-нравственное «Развитие 

коммуникабельных способностей» 1 1    2 

Общеинтеллектуальное «Компьютерный час» 1 1    2 

Итого по внеурочной деятельности 3 3    6 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


