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мЕню
по МОУ к Визимьярская СОШ) |2 января 202Зг

к_ 7з9,65 Б- 35,38 ж- 26,54 у_89,8

Полдниlс
N9J\Ъ

п/п
наименование

Блюда
Вес порции I_{eHa

1 Гребешок с повидлом 80
2 Компот из плодов сушеных (курага, ч/слив) 200

Итого:

к- 329,0 Б- 6,3 ж- 3,91 у-66,9

Питание учащихся организовано следующим образом: дети из многодетных семей 5-11 класс
бесплатный обед. Щети с ОВЗ и мобилизованные : бесплатный завтрак и обед. !-4 класс (горячее
питание) : обед бесплатно. Многодетные дети 1-4 класс : бесплатно завтрак, обед, полдник.

а ак
ЛЬNs

п/п
наименование

Блюда
Вес порции I_{eHa

1 Каша рисовая молочная с маслом 205
2 какао с молоком 200
aJ Бутерброд с маслом, сыром 40l5lt0
4

5

Итого

к- 504,36 Б- 17,24 ж- 22,79 у-58,67

Обед
J\ЪNs

п/п
наименование

Блюда
Вес порции I]eHa

1 Суп картофельный с рыбой 250
2 Макаронные изделия отварные 200
J капуста тyшеная 60
4 Бито.llси 100
5 Чай сладкий с лимоном с-вит 200
6 хлеб рхtаной 40

Итого:


