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гllп
наименование

Блюда
Вес
Лорции

ккал б ж у Ns

рец
l Булочка домашняrI 60 189,0 4,2 6,J 2,1,8 542
2 Чай сладкий с лимоном 200 40.0 0,3 0,1 gý 459
fJ Ваф:rи 40 216.4 1,56 |2,24 25,0 580

Итого:

питание учащихся организовано следующим образом: дети из многодетных семей 5-1l класс
Бесплатный обед, !ети с оВЗ : бесплатный завтрак и обед. 1-4 класс (горячее питание) : бесплатно
обед,. МногодетНые детИ 1-4 класС : бесплатНо завтрак, обед, полдник, сво - бесплатно завтрак,
обед.
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п/п
наименование

Блlода
Вес
поl]ции

ккал б )к у N9

Detl
1 Суп молочный с макаронными изделиями 250 200,25 ,7)

8,1 24,62 139
2 Кофейный напиток с молоком 200 88.0 2.8 ,ý 13,6 465
аJ Бутерброд с дхtемом 60 178,6] 2,|з 507 з1,2 72
4 Яб:tоко 100 44.0 0.4 0,4 9,8 82
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Обед
N9N9

гl/r,l

I-Iаименование
Блюда

Вес
порции

ккал б )i у Ns

рец
1 Суtt-пкrре из картофеля 250 145,25 5.8 5,95 17,5 131
2 Макаронtlые изделия отварные 200 246,0 7,4 6.6 з9,4 256
aJ Капуота тушеная 60 4|,4 |,2 2.04 4,56 380
4 KoT;reтa и:] lIтицы припущенная 100 284,28l 20,0 18.0 10,71 з72
5 Чай сладкий с-вит 200 3 8,0 0,2 0.1 9,з 457
6 Хлеб рх<аной 40 82,4 7, 0.6 16,04 5]4
7
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