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Утверждаю (---г
.Циректор школыrИ Lёуринова Т.С

мЕню
По МОУ к Визимьярская СОШ) на 5 декабря 2О2З г

It- 528,46

к- 847,0

Б- 16,74

обе

Б- 45,0

Б- 35,4

ж- 28,0 у_ 106,0

Полдник
JфNs
тт/п

наименование
Блюда

Вес порции Щена

1 Сырники из творога запеченные с молоком
сгущенным

100/20

2 Бифилайф 200
J

Итого:

к- 4l7,0

ж- 20,04 у- 70,39

ж_ 12,8 у-з9,9
Питание учащихся организовано следуIощим обрiвом: дети из многодетных семей 5-11 класс
бесплатный обед. Щети с овз и : бесплатный завтрак и обед. 1-4 класс (горячее питание) бесплатно
обед, МногоДеТные ДеТи 1-4 класс : бесплатно.а"iрuп, обед, полдник. iво - бесплатно обед,
завтрак.

NsNs
п/п

наименование
Блюда

Вес порции L{eHa

l Каша маннм жидкаjI молочнаjI с маслом 205
2 Бутерброд с сыром 40l10
J Кофейный напиток с молоком сгущенным 200
4

Итого

е
млъ
п/п

наименование
Блюда

Вес порции L{eHa

1 Суп гороховый 250
2 Каша гречневая (рассыпчатая) с маслом 205
aJ Рулет из говядины с яйцgм (паровой) 100
4 Напиток морковно-апельсиновый a-ви. 200
5 Огурцы консервированные 60
6 Хлеб ржаной 40
7

8

Итого:


