
Утверждаю #Гl
.Циректор шпо пьфLýуринова Т. С

(7-11 лет) по МоУ u Br."n*iilP.or> на 5 сентября 2024 г

За

()бед

JюJф

п/п
Вес

_ц9рццц

ккал б ж у j\г9

рец1

205 )д1, ),) 7,86 9,31 з 1,98 2з4

2 200 94 з,з 2,9 1з,8 462a
_)

40 63,0 5,1 4,6 0,3 2674
40 104,4 3,0 1,1б 20,56 576

NrNr -
tllп

наименование
Блюда

рассольник ленинградский

Вес
Порции

ккал б 7к у jYg

рец
1 250 82,25 2,17 4,57 8,12 l002 ll}9ца1!9f!9]цд (рассыпчатая) с маслом

-l-ефтели из говядины с 0исом (еrr,"*"Г..__-_---
205 зз 5,8 1 1,8 8,82 52,28 202з
100 16з,7 5 10,5 8,72 12,12 3504
60 6,6 0,48 0,06 1,02 1495 l1
200 ]2 0,з 0,01 17,5 4946 Хлеб ржаной

Итого:

40 82,4 з) 0.6 16,04 5747

tl

lIoLllltlиK

В qщушч l*I_qýцg1 t JEgpgIoM
молоко кипяченое

Питание уча''Iихся организовано следующим образом: де'и из многодетных семей 5-11 классБесплатный обед, .Щети с оВЗ : бесплатный завтрак и обед. 1-4 класс (горячее питание) : беспла,rrIообе;(.. Мttоtо,ltе,ttlыс,l(с,гИ 1-4 к;rасС:беспrlа,ггtСr,,u,,l-рu,,.-пбсд, по;tд{ник. сЁО *бесплаl,но завтрак,обе,it.


