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It- 704,81 Б-20,02 ж- 29,78 у- 89,34

об

к- ]42,8 Б- 28,45 ж- 22,18 у- 107,08

Полдник
N9.пlb

п/п
наименование

Блюда
Вес порции IfeHa

1 Ватрушка с творогом 100
2 молоко кипяченое 200

Итого:

к- 506,0 Б-24,0 ж_ 11,83 у- 59,7з
питание учащихся организовано следующим образом: дети из многодетных семей 5-1i класс
бесплатный обед. Щети с оВЗ : бесплатный завтрак и обед. 1-4 класс (горячее питание) обед
бесплатно. Многодетные дети 1-4 класс : бесплатно завтрак, обед, полдник, сво - бесплатно

Завтрак
NsNs
п/п

наименование
Блюда

Вес порции Щена

1 Каша овсяная из (геркулеса) молочн€uI жидкая с
маслом

205

2 какао с молоком 200
aJ Яйцо вареное 40
4 Батон нарезной 40
5

Итого

е
NsJф
п/п

наименование
Блюда

Вес порции I-{eHa

l Рассольник ленинградский 250
2 Itаша гречневая (рассыпчатая) с маслом 205
aJ Тефтели из говядины с рисом (ежики) 100
4 Компот из lrлодов сушеных (изюм) с-вит 200
5 Хлеб ржаной 40
6 Овощи консервированные (капуста) 60
7

Итого:

обед.завтрак .'


