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Учебный план 

начального общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Нежнурская основная общеобразовательная школа 

на  2025 - 2026 учебный  год    (5-дневная учебная неделя) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы/ классы 

Количество часов в 

неделю 

II 

 

IV 

 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык 

 и литературное чтение 

Русский язык 5  5 10 

Литературное 

чтение 

4    4        8 

Иностранный язык Иностранный язык  2 2 4 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 8 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 4 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 2 

Музыка 1 1 2 

Технология Труд  (Технология) 1 1 2 

Физическая культура Физическая 

культура 

2 2         4 

Итого:  22 23 45 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Интегрированный 

курс «Марийский  

(государственный) 

язык и ИКН» 

1 - 1 

Итого: 23 23 46 

Учебные недели 34 34 34 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

23 23 46 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                               

                                                    Пояснительная записка 

     к учебному плану ФГОС начального общего образования муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения   «Нежнурская основная 

общеобразовательная школа»  муниципального образования  «Килемарский 

муниципальный округ»   Республики Марий Эл на 2025-2026  учебный год 

 

 

Учебный план программ начального общего образования МБОУ «Нежнурская ООШ» 

(далее – Учебный план) на 2025 – 2026 учебный год составлен на основании федерального 

учебного плана  варианта № 1 (для образовательных организаций, в которых обучение 

ведётся на русском языке, 5-дневная учебная неделя) утвержденного приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 992 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования», с целью 

обеспечения соответствующего уровня образования учащихся, в т.ч. с учетом 

образовательных потребностей и запросов участников образовательных отношений 

МБОУ «Нежнурская ООШ».   Школа, реализуя учебный план, обеспечивает освоение 

учащимися основных образовательных программ начального общего образования, 

развитие устойчивых учебных интересов и творческих способностей учащихся, 

формирование навыков самостоятельной учебной деятельности.  

Учебный план включает в себя учебные предметы, позволяющие заложить 

фундамент знаний по основным предметам, обеспечить уровень, соответствующий 

образовательным стандартам. На уровне начального общего образования функционирует 

4 класса. Начальная школа использует УМК «Школа России». Учебный план 

обеспечивает реализацию требованиям федерального образовательного стандарта 

начального общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования». Учебный 

план определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации 

образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, 

предусмотренными Гигиеническими нормами и Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями и выполнен в полном объеме (21 час в 1 классах и 23 часа в 2-4 классах).  

В  МБОУ «Нежнурская ООШ» согласно части 6.3 статьи 12 Федерального закона № 

273-ФЗ в обязательном порядке будут реализовываться федеральные рабочие программы 

по учебным предметам: - «Русский язык», «Литературное чтение» и «Окружающий мир»,  

(начальное общее образование);  

Программа начального общего образования МБОУ «Нежнурская ООШ» реализуется 

на государственном языке Российской Федерации. Изучение предметов обязательной 

предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» начинается с 

1 класса и осуществляется при наличии возможностей школы и по заявлению родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. На основании заявлений 

родителей (законных представителей) и с учетом их мнения, предмет «родной язык» и 

«литературное чтение на родном языке» в учебный план 2025 – 2026 учебного года не 

включены.  

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» вводится в 4-х 

классах в качестве обязательного учебного курса, который направлен на формирование у 

учащихся мотивации к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и 

уважении культурных и религиозных традиций многонационального народа России, а 

также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений.  

1 час в 4 классе отводится на изучение «Основ религиозных культур и светской 

этики» (далее ОРКСЭ). Выбор модуля,  изучаемого в рамках учебного предмета  ОРКСЭ 

осуществляется  родителями (законными представителями) обучающихся. Выбор 



фиксируется протоколами родительских собраний и письменными заявлениями родителей 

(законных представителей) обучающихся. На основании произведенного выбора 

формируются учебные группы, вне зависимости от количества  обучающихся  в каждой 

группе. 

С 1 сентября 2024 года вводится обязательное применение обновленных ФООП -

учебный предмет труд (технология) предметной области  «Технология « на основании 

приказа ФОП НОО от 18 мая 2023 г. № 372  в ред. Приказа Министерства просвещения 

России от 19.03.2024 № 171, количество часов составляет 1 час  в неделю для 1-4 классов. 

При реализации Учебного плана количество часов отведенных на учебный предмет 

«Физическая культура» составляет 2 часа, третий час физической культуры реализован 

школой за счет часов внеурочной деятельности и за счет посещения обучающимися 

спортивных секций, школьного спортивного клуба, включая использование учебных 

модулей по видам спорта. Предметные результаты по учебному предмету «Физическая 

культура» обеспечивают не только формирование общих представлений о физической 

культуре и спорта, но и для подготовки к выполнению норм Всероссийского 

физкультурно – спортивного комплекса «Готов к труду и обороне».  

Учебный план предусматривает в части, формируемой участниками образовательных 

отношений  изучение предмета  «История и культура народов Марий Эл», который и 

представляет национально-региональный компонент. Предмет  «Интегрированный курс 

«Марийский  (государственный) язык и ИКН, как интегрированный предмет, изучается во 

2 -3 классах  по 1 часу в неделю.  

Количество часов, отведенное на освоение обучающимися  учебного плана школы, 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса (с учетом мнения родителей или законных представителей), в совокупности не 

превышает величину недельной образовательной нагрузки. 

        Продолжительность учебной недели для 1-4 классов – 5 дней. Окончание учебного  

 года – 1-4 классов  26 мая 2026 года. 

        Продолжительность учебного года для 2-4 классов 34 недели, 1 класс – 33 недели. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 календарных  

 дней, летом 90 календарных дней. Для  обучающихся в 1 классе устанавливаются в  

 течение года дополнительные недельные каникулы. 

Порядок  промежуточной аттестации 
 

- Промежуточная аттестация  обучающихся проводится по четвертям. 

- Обучающимся в 1 классе отметки в баллах не выставляются, вместо балльных отметок  

допустимо использовать только положительную, и не различаемую по уровням фиксацию 

(«Об организации обучения в первом классе четырёхлетней начальной школы» Письмо 

Минобразования России от 25.09.2000 г., №2021/ 11-13). 

     - В промежуточной аттестации обучающихся, находящихся на лечении в санатории, 

стационаре, учитываются отметки, полученные в учебном заведении при лечебном 

учреждении. 

     - Четвертные отметки выставляются в баллах обучающимся 2-4 классов.   

     - Начиная со второго полугодия  2 класса текущая  отметка выставляется в виде  

 отметок: «5», «4», «3», «2» (в соответствии с оценочной шкалой). В журнал     

 выставляются отметки за тематические проверочные (контрольные) работы, за   

 контрольные работы по итогам  четверти, проекты, практические работы, полные      

 ответы, выразительное чтение   стихотворений     наизусть, пересказы. 

        Выполнение учебных программ обеспечивается учебно-методическим комплектом  

«Школа    России», УМК «Школа России» в полной мере реализует требования  

ФГОС    по реализации вышеперечисленных результатов. 

 

(Учебный план принят на заседании педагогического совета 29.08.2025 г, протоколом №1)                                    


