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                                                      2026-2027 учебный год 



Учебный план  

основного общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Нежнурская основная общеобразовательная школа» 

на  2026 – 2027  учебный  год    (5-дневная учебная неделя) 

 

Учебные предметы / классы  

Количество  
            часов в неделю 

V  VII IX    Всего 

                                    Обязательная часть   

Русский язык  5  4  3  12  

Литература  3  2  3  8  

Иностранный язык (английский)  2   3  3    8  

Математика  5  -  -  5  

Алгебра  -  3  3  6  

Геометрия  -  2  2  4  

Вероятность и статистика  -  1  1  2  

Информатика  -  1  1  2  

История  3  3  2  8  

Обществознание  -  -  1  1  

География  1  2  2  5  

Духовно-нравственная культура 

России  0,5  
-  

- 0,5 

Физика  -  2  3  5  

Химия  -  -  2  2  

Биология  1  1  2  4  

Изобразительное искусство  1  1  -  2  

Музыка  1  1  -  2  

Труд (технология)  2  2  1  5  

Основы безопасности и защиты 

Родины  -  -  1  1  

Физическая культура  2  2  2  6  

Итого  26,5  30  32      88,5 

       Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Интегрированный курс 

«Марийский  (государственный) 

язык и ИКН» 1 1 1 3 

Всего в неделю  
27,5 31  33  91,5  

Максимально допустимая 

недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии 

с действующими санитарными 

правилами и нормами  29  32  33  94  

Количество учебных недель  
34  34  34  34 

  

 

 

 

 



 

 

Пояснительная записка 

к учебному плану ФГОС для обучающихся 5-9 классов  муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения    «Нежнурская основная 

общеобразовательная школа»   муниципального образования  «Килемарский 

муниципальный округ»   Республики Марий Эл на 2026-2027 учебный год 

 

        Учебный план   программ основного  общего образования МБОУ «Нежнурская ООШ» 

(далее – Учебный план) на 2026 – 2027 учебный год составлен на основании федерального 

учебного плана варианта  № 1 (для образовательных организаций, в которых обучение 

ведётся на русском языке, 5-дневная учебная неделя) утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 992   «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного  общего образования», с целью обеспечения 

соответствующего уровня образования учащихся, в т.ч. с учетом образовательных 

потребностей и запросов участников образовательных отношений МБОУ «Нежнурская 

ООШ».    

Общая характеристика учебного плана: 

Содержание и структура учебного плана основного общего образования определяются 

целями, задачами и спецификой образовательной деятельности МБОУ «Нежнурская ООШ», 

сформулированными в Уставе, основной образовательной программе основного общего 

образования.  

    Учебный план является основным механизмом реализации ООП, составлен на основе 

требований ФГОС ООО и определяет:  

- нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет;  

- освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией;  

- формы организации образовательного процесса, чередование урочной и внеурочной 

деятельности в рамках реализации ООП.  

Получение основного общего образования МБОУ «Нежнурская ООШ»  осуществляется в 

следующем режиме:  

  

Режим работы МБОУ «Нежнурская ООШ»  

  

Продолжительность учебного года  5 - 9 классы- 34 недели  

Продолжительность учебной недели  5-9 классы- 5дней  

Продолжительность урока  40 минут  

Максимальный объем учебной нагрузки 

 в неделю  

5- е классы- 29 часов  

6- е классы- 30 часов  

7- е классы- 32 часа  

8- е классы– 33 часа  

9- е классы-   33 часа  

  

Учебный план МБОУ «Нежнурская ООШ» включает две части: обязательную часть и 

часть, формируемую участниками образовательных отношений. Наполняемость 

обязательной части определена составом учебных предметов обязательных предметных 

областей; часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает курсы, 

предметы, направленные на реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, в 

соответствии с их запросами и отражающих специфику ОО.  

В качестве основы при формировании учебного плана для 5-9 классов принимается 

Вариант № 1 Федерального учебного плана для 5-дневной учебной недели.  



В структуру учебного плана внесены изменения в связи с исключением понятия 

«предметная область» из ФГОС и ФОП. В таблицах учебного плана предметы представлены 

в виде перечня учебных предметов. Корректируются формулировки предметных 

результатов. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

При разработке рабочих программ по предметам на уровне ООО учитывается, что 

преподавание по учебным предметам «Русский язык», «Литература», «История», 

«Обществознание», «География», «Труд (технология)» и «Основы безопасности и защиты 

Родины» ведётся по федеральным рабочим программам, которые используются 

непосредственно при реализации обязательной части образовательной программы основного 

общего образования.  

В период обучения в основной школе предмет «Математика» преподается в 5 – 6 классах. 

В 7 – 9 классах ведется преподавание предметов: «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и 

статистика. Данную особенность необходимо учесть при  заполнении  электронного журнала 

с целью выставления оценки в аттестат об основном общем образовании по предмету 

«Математика».   

      Программа основного общего образования МБОУ «Нежнурская ООШ» реализуется на 

государственном языке Российской Федерации. Изучение предметов обязательной 

предметной области «Родной язык и «Родная литература» начинается с 5 класса и 

осуществляется при наличии возможностей школы и по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. На основании заявлений родителей 

(законных представителей) и с учетом их мнения, предмет  «Родной язык» и «Родная 

литература» в учебный план 2026 – 2027 учебного года не включены.  

       При реализации Учебного плана количество часов отведенных на учебный предмет 

«Физическая культура» составляет 2 часа, третий час физической культуры реализован 

школой за счет часов внеурочной деятельности и за счет посещения обучающимися 

спортивных секций, школьного спортивного клуба, включая использование учебных 

модулей по видам спорта.  

С 01 сентября 2026 года в ООП вводятся следующие изменения, которые отражены в 

учебном плане на уровне  основного общего образования с 01.09.2026 года:  

Введение учебного предмета «Духовно-нравственная культура России» (ДНК России):  

 5 класс: 17 часов.  

 6 класс: 34 часа (будет введен с 2027/2028 учебного года).  

 7 класс: 34 часа (будет введен с 2027/2028 учебного года).  

 Общее рекомендованное число часов за 5-7 классы: 85 часов.  

Корректировка часов изучения иностранного языка (английский):  

 5 класс: 68 часов (2 часа в неделю).  

 6 класс: 68 часов (2 часа в неделю) (в 2026/2027 учебном году остается 102 часа - 3 

часа в неделю).  

 7 класс: 68 часов (2 часа в неделю) (в 2026/2027 учебном году остается 102 часа - 3 

часа в неделю).  

 8 класс: 102 часа (3 часа в неделю).  

 9 класс: 102 часа (3 часа в неделю).  

Изучение учебного предмета «История»:  

 С 01.09.2026 г. реализуется федеральная рабочая программа по учебному предмету 

«История», утвержденная приказом Министерства просвещения России от 9 октября 

2024 г. № 704 с учетом Приказа № 729 и Приказа № 808.  

 5 класс: 68 часов (всеобщая история), 34 часа (история нашего края).  

 6 класс: 28 часов (всеобщая история), 57 часов (история России), 17 часов (история 

нашего края).  

 7 класс: 28 часов (всеобщая история), 57 часов (история России), 17 часов (история 

нашего края).  

 8 класс: 34 часа (всеобщая история), 68 часов (история России).  

 9 класс: 23 часа (всеобщая история), 45 часов (история России).  



Иные изменения в федеральных рабочих программах: «Литература»,  «География», 

«Биология»,  «Иностранный (английский) язык»,  «История»,  учебный курс «История 

нашего края», «Обществознание».  

Учебный предмет «Труд (технология)»:   

установлено право образовательной организации самостоятельно определять 

последовательность изучения модулей и количество часов для их освоения (при сохранении 

общего количества часов).  

     Изучение учебного предмета «Обществознание»: с 1 сентября 2026 года учебный предмет 

«Обществознание» изучается только в 9-м классе в объеме 1 часа в неделю (34 часа в год), в 

соответствии с приказом Министерства просвещения России от 08.10.2025 № 729  

Учебный план предусматривает изучение предмета «Марийский (государственный) 

язык» и «История и культура народов Марий Эл», который и представляет национально-

региональный компонент. Предмет «Марийский (государственный) язык» и «История  и  

культура народов Марий Эл» ведется,  как интегрированный предмет, изучается в  5-9 

классах по 1 часу в неделю. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Учебный 

план определяет форму проведения промежуточной аттестации учебного предмета  по 

результатам годовой отметки.   

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 часа - для 6 - 8 классов, 

3,5 часа - для 9 класса. В МБОУ «Нежнурская ООШ» осуществляется координация и 

контроль объема домашнего задания  обучающихся  каждого класса по всем предметам в 

соответствии с санитарными нормами.  

Домашнее задание на следующий урок учителям рекомендовано задавать на текущем 

уроке, дублировать в электронном журнале задание не позднее времени окончания учебного 

дня. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка 

доклада, реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений), предоставляется 

достаточное количество времени.  

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, 

проводится в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями и 

Гигиеническими нормативами. Содержание образования на уровне основного общего 

образования  реализуется средствами образовательных систем и учебников, входящих в 

утвержденный перечень учебников.  

В соответствии с Уставом учреждения,  СанПиН 2.4.2.2821-10,  календарным учебным 

графиком на 2026-2027 учебный год: начало учебного года – 01 сентября 2026 года, 

окончание учебного года –  5 -9  классов 26 мая 2027  года,  продолжительность учебного 

года для 5-9 классов 34 недели. 

         
    (Учебный план принят на заседании педагогического совета 31.08.2026 г,  протоколом № 1) 
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