
 
 

 

 

 



Пояснительная записка 

к учебному плану для 5 – 9 классов  

МБОУ « Килемарская средняя общеобразовательная школа »  

на 2020- 2021 учебный год. 

 

Учебный план для 5, 6, 7, 8 и 9 классов муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения « Килемарская средняя общеобразовательная школа » на 

2020-2021 учебный год разработан на основе:  
- Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании Российской 

Федерации»; 

- Приказа Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010г. №1897 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 

декабря 2010 г. N 189 г. "Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях»; 

Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ « Килемарская 

средняя общеобразовательная школа» . 

Учебный план для 5, 6, 7, 8 и 9 классов состоит из 2-х частей: обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов следующих предметных областей: « Русский язык и литература», «Родной язык и 

родная литература», « Иностранные языки», «Математика и информатика», «Общественно-

научные предметы», «Естественнонаучные предметы», «Искусство», «Технология», 

«Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности».  

Предметные области представлены следующими учебными предметами: «Русский язык 

и литература»- Русский язык (5-9 кл), Литература (5-9 кл), «Родной язык и родная 

литература»- Родной (русский) язык (5-9 кл), Родная (русская) литература (5-9 кл), « 

Иностранный язык» - Иностранный язык , «Математика и информатика» - Математика (5-9 

кл), Алгебра и геометрия (7-8 кл) , Информатика и ИКТ (5-9 кл.), «Общественно-научныe 

предметы»- История(5-9 кл.), Обществознание (6-9 кл), География ( 5-9 кл), «Естественно- 

научные предметы»- Физика (7-9кл), Химия (8-9 кл), Биология(5-9 кл), «Искусство»- Музыка-

(5-8 кл), Изобразительное искусство (5-7 кл), «Технология»-Технология (5-8 кл), «Физическая 

культура и основы безопасности жизнедеятельности»-Физическая культура (5-6кл), Физическая 

культура и Фитнес (7-9кл), Основы безопасности жизнедеятельности (8-9 кл). Предметная 

область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» представлена учебным 

предметом «История и культура народов Марий Эл и марийский (государственный) язык» (5 

класс), который соответствует по содержанию заданным ФГОС требованиям к результатам 

освоения данной предметной области, включая воспитание способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию; воспитанию веротерпимости, уважительного 

отношения к религиозным чувствам, взглядам людей или их отсутствию; знание основных норм 

морали, нравственности, духовных идеалов, хранимых в культурных традициях народов России. 

Учебный план предусматривает выбор языка обучения и языка изучения. 

Учебные предметы « родной (русский) язык», « родная (русская) литература»   изучаются с 

5-го класса по 0,5 часа.  
Часть, формируемая участниками образовательных отношений, на уровне основного общего 

образования обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей учащихся. Данная часть 

учебного плана представлена предметами: интегрированный курс «ИКН и марийский 

(государственный) язык»   в 6-9 классах (1 час в неделю), Русский язык как урок в 7 классе, 

Черчение 8 класс, Введение в обществознание (факультатив) в 5а и 5б, 5в классах. 

Предмет « Математика» в 9 классах состоит из двух модулей: алгебры (3 ч в неделю ) и 

геометрии (2 ч в неделю ) Отметки по четвертям по предмету « математика» выставляются в 

сводной ведомости классного



журнала как среднее арифметическое модулей « алгебра» и « геометрия» в соответствии с 

правилами математического округления. После прохождения ГИА итоговая отметка по 

математике в 9 классе выставляется как среднее арифметическое годовых отметок по 

математике и экзаменационной отметки. 

 

Максимальная учебная нагрузка 

Учебным планом определен минимальный объем учебной нагрузки обучающихся, 

распределено учебное время, отводимое на освоение федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования. 

5 классе допустимая недельная нагрузка 29 часов. 

6 классе допустимая недельная нагрузка 30 часов. 

7 классе допустимая недельная нагрузка 32 часа. 

8 классе допустимая недельная нагрузка 33 часа. 

9 классе допустимая недельная нагрузка 33 часа. 

Учебная неделя и длительность уроков 

Учебный план для 5-9 классов рассчитан на 5-дневную учебную неделю. 

Продолжительность уроков 45 минут. 

Длительность перерывов: 10 минут после 1 урока  , 20 минут после 3,4 уроков (обед) 

 

 

Формы проведения промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация учащихся 5,6,7,8,9 классов может проводиться в устной и 

письменной форме. Формами проведения письменной промежуточной аттестации являются: 

контрольная работа, диктант, сочинение, изложение с элементами сочинения. К устным формам 

промежуточной аттестации относятся: собеседование, зачет, защита реферата, творческий 

проект и другие. Формы проведения промежуточной аттестации определяет педагогический 

совет общеобразовательной организации. Порядок проведения промежуточной аттестации 

учащихся 5-9 классов регламентируется локальным актом образовательной организации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Утвержден  
Приказом МБОУ «Килемарская СОШ»  
№ 1 от «28 » августа  2020 года 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ 5-9 КЛАССОВ 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения   

«Килемарская средняя общеобразовательная школа»  

Килемарского муниципального района 

 Республики Марий Эл на 2020 – 2019 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

5 кл  6кл 7кл. 8кл. 9кл 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4,5 5,5 4 3 3 

Литература  2,5 2,5 2 2 3 

Родной язык 

родная литература 

Родной (русский) язык 0,5 0,5 - - - 

Родная (русская) 

литература 
0,5 0,5 - - - 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык (англ) 
3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5  - - - 

Алгебра - - 3 3 3 

Геометрия  - - 2 2 2 

Информатика и ИКТ - - 1 1 1 

Общественно- 

научные предметы 

История России 

Всеобщая история 
2 2 2 2 3 

Обществознание  - 1 1 1 1 

География  1 1 2 2 2 

Естественно – 

научные предметы 

Физика  - - 2 2 3 

Химия  - - - 2 2 

Биология  1 1 1 2 2 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

ИКН и Марийский 

(государственный ) язык 
1 - - - - 

Искусство  Музыка  1 1 1 1 - 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 - - 

Технология  Технология  2 2 2 1 - 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
- - - 1 1 

Физическая культура 3 2 2 2 2 

Фитнес  - 1 1 1 1 

ИТОГО  28 29 30 31 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Введение в обществознание(факультатив) 1 - - - - 

Интегрированный курс «ИКН и Марийский 

(государственный ) язык» 

- 1 1 1 1 

Русский язык (урок) - - 1 - - 

Черчение - - - 1 - 

Максимально допустимая учебная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе(требования 

СанПиН) 
29 30 32 33 33 



 

Пояснительная записка 

 к учебному плану  для обучающихся  

10 - 11  классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Килемарская средняя общеобразовательная школа» 

Килемарского муниципального района Республики Марий Эл  

на 2020 – 2021 учебный год 

реализующей ФГОС СОО. 

 
Учебный план среднего общего образования разработан на основе нормативных 

документов:  

- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-

ФЗ;   

- Приказа Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 №413                         «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (с изменениями и дополнениями в редакции приказов Минобрнауки России от 

29.12.2014 №1645, от 31.12.2015 №1578);  

 - Примерной основной образовательной программой среднего общего образования 

(протокол  от 28 июня 2016 г. № 2/16-з) http://fgosreestr.ru; - Письмом Департамента образования 

и молодежной политики Новгородской области от 15.03.206 №209 «О введении ФГОС среднего 

общего образования»;  

  - приказа Министерства образования и науки РФ от 3 июня 2011 года №1994 «О 

внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 

марта 2004 г. №1312»;  

 - постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 29 декабря 2010 года №189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях» (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации  3 марта 2011 

года, регистрационный №19993) (с изменениями). 

- приказ Минобрнауки России от 31.12.2015 г. №№ 156, 1577 

Среднее общее образование - завершающий уровень общего образования, призванный 

обеспечить освоение учащимися общеобразовательных программ среднего общего образования, 

развитие устойчивых познавательных интересов и творческих способностей учащихся, 

формирование навыков самостоятельной учебной деятельности. 

  В 2020-2021 учебном году осуществляется введение ФГОС СОО в 10- 11 классах. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся, результатов 

проведенного в 2019-2020 учебном году анкетирования намерений и предпочтений 

обучающихся 9 классов,   индивидуальном отборе в 10 класс. Учебный план для 10 класса 

составлен  по универсальному профилю обучения . Учебный план для 11 класса составлен  по 

универсальному профилю обучения.  

На изучение предмета «Астрономия» отводится  по 17 часов в 10-11 классах (10 класс – 

второе полугодие, 11 класс- 1 полугодие). Основание: приказ МИНОБРНАУКИ России от 

07.06.2017 г. №  506.  

Объем учебной нагрузки составляет 34 часа в неделю, 34 учебных недель, 1156 часов за   год  

обучения для 10 и 11 классов. 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

 Учебный план представлен предметными областями: 



Русский язык и литература, родной язык и родная литература, математика и информатика, 

иностранные языки, естественные науки, общественные науки, физическая культура ,экология и 

основы безопасности жизнедеятельности. 

Предметные области представлены следующими учебными предметами: 

«Русский язык и литература»- русский язык , литература; 

«математика и информатика»- Математика: алгебра и начала математического анализа, 

геометрия), информатика; 

«Иностранные языки»- Иностранный язык (английский); 

«Естественные науки»-физика, химия, биология. 

«Общественные науки»- история, обществознание, география; 

«Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности»- физическая 

культура, фитнес – аэробика,  основы безопасности жизнедеятельности; 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений представлена предметами: 

Русский язык (урок)- 10-11 классы по 1 часу , интегрированный курс «ИКН и Марийский 

(государственный ) язык» 10-11 класс – по 1 час,  Астрономия по 0,5 часа в 10- 11 классах, 

Основы обороны государства и воинская обязанность граждан по 0,5 часа в 10- 11 классах, 

Индивидуальный проект -10 класс. 

 

Максимальная учебная нагрузка 

Учебным планом определен минимальный объем учебной нагрузки обучающихся, 

распределено учебное время, отводимое на освоение федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования. 

10 классе допустимая недельная нагрузка 34 часа. 

11 классе допустимая недельная нагрузка 34 часа. 

 

Учебная неделя и длительность уроков 

Учебный план для 10-11 классов рассчитан на 5-дневную учебную неделю. 

Продолжительность уроков 45 минут. 

Длительность перерывов: 10 минут после 1 урока  , 20 минут после,4 урока (обед) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Утвержден  
Приказом МБОУ «Килемарская СОШ»  
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Учебный план  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Килемарская средняя общеобразовательная школа»  

Килемарского муниципального района  

Республики Марий Эл 

10 класс на 2020 – 2021 учебный год,  

реализующей ФГОС СОО 

универсальный профиль (вариант 1) (34 учебных недели) 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество 

часов  в 

неделю 

Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1 34 

Литература  3 102 

Родной язык и 

родная литература 

 Родной язык -  -  

Родная литература - - 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия) 

6 204 

Информатика  1 34 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 

  

3 102 

Естественные науки Физика  3 102 

Химия  2 68 

Биология  2 68 

Общественные 

науки 

История  2 68 

Обществознание  2 68 

География  1 34 

Физическая 

культура, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 68 

Фитнес  1 34 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 34 

 Астрономия  0,5 17 

 Основы обороны государства и 

воинская обязанность граждан 

0,5 17 

Предметы и курсы по выбору 

 Русский язык (урок) 1 34 

 Индивидуальный проект  1  34 

Интегрированный курс «ИКН и 

Марийский (государственный) 

язык» 

 1  34 

Максимальная 

нагрузка при 5-

дневной учебной 

неделе(требования 

СанПиН) 

 34 1156 

 

 



Утвержден  
Приказом МБОУ «Килемарская СОШ»  
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Учебный план  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Килемарская средняя общеобразовательная школа»  

Килемарского муниципального района  

Республики Марий Эл 

11 класс на 2020 – 2021учебный год,  

реализующей ФГОС СОО 

универсальный профиль (вариант 1) (34 учебных недели) 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество 

часов  в 

неделю 

Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1 34 

Литература  3 102 

Родной язык и 

родная литература 

 Родной язык -  -  

Родная литература - - 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия) 

6 204 

Информатика  1 34 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 102 

Естественные науки Физика  2 68 

Химия  2 68 

Биология  3 102 

Общественные 

науки 

История  2 68 

Обществознание  3 102 

География  1 34 

Физическая 

культура, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 68 

Фитнес  1 34 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 34 

 Астрономия  0,5 17 

 Основы обороны государства и 

воинская обязанность граждан 

0,5 17 

Предметы и курсы по выбору 

 Русский язык (урок) 1 34 

 Интегрированный курс «ИКН и 

Марийский (государственный) 

язык» 

 1  34 

       

Максимальная 

нагрузка при 5-

дневной учебной 

неделе(требования 

СанПиН) 

 34 1056 

 
 
 
 



Пояснительная записка 

к учебному плану  МБОУ «Килемарская СОШ» 

для обучающихся для обучающихся с ограниченными возможностями  

здоровья (с  VIII видом)  

5 – 9 классы 

на 2020 -2021 учебный год. 

 

Учебный план для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Килемарская средняя 

общеобразовательная школа» на 2020 – 2021 учебный год разработан на основе 

Федерального закона от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об Образовании в Российской 

Федерации». 

Адаптированной образовательной программы для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья с умственной отсталостью. 

Постановления Главного государственного врача РФ  от   10 июля 2015 года №26 

«Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно- эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность по адаптированным основным образовательным 

программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». 

Примерного недельного  учебного плана образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Обязательные предметные области: 

 Язык и речевая практика; математика; естествознание; человек и общество; искусство; 

физическая культура; технология 

Обязательные предметные области представлены учебными предметами: 

«Язык и речевая практика»- русский язык и чтение (литературное чтение) (5-9 классы); 

«Математика»- математика (5-9 классы), информатика (7-9 классы);  

«Естествознание» - природоведение (5-6 классы), Биология ( 7-9 классы), география (6-9 

классы); 

«Человек и общество»- Мир истории (6 класс), История Отечества (7-9 классы), Основы 

социальной жизни (СБО-5-9 классы); 

«Искусство»- изобразительное искусство (5 класс), музыка(1 час); 

 «Физическая культура»- физическая культура (5-9 классы) 

«Технологии» - профильный труд (5-9 классы). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

ОБЖ (5-9 классы)- 1 час, ИКН ( История культуры народов Марий Эл) (5-9 классы)- 1 час. 

         Учебный план включает общеобразовательные предметы, содержание которых 

приспособлено к возможностям детей с ограниченным здоровьем, специфические 

коррекционные предметы, а также индивидуальные и групповые коррекционные занятия. 

Часы на индивидуально-групповые коррекционные занятия распределены между 

учителем-логопедом, педагогом-психологом и учителем-предметником с учетом 

рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии. 

 

Максимальная учебная нагрузка 

 Обучение детей с ограниченными возможностями здоровья в соответствии с 

СаПиН 2.4.2.3286-15 организуется только в первую смену при пятидневной учебной 

неделе. Максимальная учебная недельная нагрузка в 5 классе – 29 часов, в 6 классе -30 

часов,в 7 классе – 32 часа, 8 – 9 классах – по 33 часа. 

 Продолжительность учебного года составляет 34 недели. Продолжительность 

урока – 40- минут. 



На индивидуальные коррекционные и групповые занятия по логопедии, развитию 

психомоторики и сенсорных процессов по расписанию отводятся часы как в первую, так и 

во вторую половину  дня.  Продолжительность  этих  занятий  15-25 минут. 

 

Формы промежуточной аттестации 

 Промежуточная аттестация может проводиться в устной и письменной формах. 

Формами проведения письменной промежуточной аттестации являются: контрольная 

работа, диктант. К устным формам относится: собеседование, зачет, творческий проект.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Килемарская средняя  общеобразовательная школа»  

Килемарского муниципального района  Республики Марий Эл 

 на 2020-2021 учебный год 

(5 – 9 классы) 

Предметные 

области 

 

Класс  

Учебные предметы 

Количество часов 

V VI VII VIII IX 

1.Обязательная часть      

1. Язык и 

речевая 

практика 

1.1.Русский язык 

1.2.Чтение  (литературное 

чтение) 

4 

 

4 

4 

 

4 

4 

 

4 

4 

 

4 

4 

 

4 

2. 

Математика 

2.1.Математика 

2.2. Информатика 

4 

- 

4 

- 

3 

1 

3 

1 

3 

1 

3.Естествозна

ние 

3.1.Природоведение 

3.2.Биология 

3.3.География 

2 

- 

- 

2 

-  

2 

- 

2 

2 

- 

2 

2 

- 

2 

2 

4.Человек и 

общество 

4.1.Мир истории 

4.2.Основы социальной 

жизни 

4.3.История Отечества 

- 

 

1 

- 

2 

 

1 

- 

- 

       

2 

2 

- 

 

2 

2 

- 

       

2 

2 

5. Искусство 5.1.Изобразительное 

искусство 

5.2.Музыка 

2 

 

1 

- 

 

- 

- 

 

- 

- 

 

- 

- 

 

- 

6. Физическая 

культура 

6.1. Физическая культура 3  3 3 3  3  

7.Технология 7.1. Профильный труд 6 6 7 8 8 

ИТОГО 27 28 30 31 31 

2. Часть формируемая участниками образовательных отношений 

ОБЖ 1 1 1 1 1 

История и культура народов Марий Эл 

(ИКН) 

1 1 1 1 1 

Максимально допустимая годовая 

нагрузка (при 5-дневной учебной неделе) 
29 30 32  33    33   

 

 

                                                               4. Коррекционные курсы 

 Коррекционно- развивающая  область 

(коррекционные занятия) 

6 6 6 6 6 

Внеурочная деятельность 4 4 4 4 4 
 
 
 


