
 
 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

 «Килемарская средняя общеобразовательная школа» 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану начального общего образования 

на 2021/2022учебный год 

для начальной школы 
        МБОУ «Килемарская СОШ»- это общеобразовательная средняя школа, включающая три 

ступени: начальная ступень, основная школа и старшая школа. 

         Для организации учебного процесса на ступени начального образования за основу взята 

программа УМК «Школа России» 

         Данная программа: 

-  это система развивающего образования, готовящая школьника нового типа – внутренне 

свободного, любящего и умеющего творчески относится к действительности, к другим людям, 

способного не только решать старую, но и ставить новую проблему, способного делать 

осознанный выбор и принимать самостоятельные решения; 

-  программа доступна массовой школе; 

-  это целостная система – от теоретических основ, учебников, программ, методических 

разработок до системы контроля и мониторинга результатов учения; 

-  программа соответствует современным требованиям стандартов, в то же время 

дифференцирует  уровни подготовки в зависимости от особенностей личностных качеств 

учащихся (принцип мини-макси); 

-  программа позволяет двигаться в развитии учащихся разных способностей, в том числе 

одаренным детям; 

- учебный материал по разным предметам дает возможность учащимся приобретать опыт 

социальной культуры (т.е. компоненты личностного и познавательного развития); 

-  программа предметов выстроена с учетом знакомства учащихся с разнообразием культур 

(диалог культур), т.е. позволяет реализовывать использование регионального компонента и в 

то же время расширяет знания о других культурах; 

-  осуществляется неотрывная связь развития личности в познании мира через предметы 

окружающего мира и самопознание, самореализацию (т.е. учебная деятельность и процесс 

воспитания идут рука об руку); 

-  программа, опираясь на развивающую парадигму выстроена по принципу совместной или 

самостоятельной учебно-познавательной деятельности, особое место в программе определено 

технологии выработки внутренней мотивации и мотивации успешности, кроме того уже 

внутри самой программы заложены современные педагогические технологии: технология 

проблемно- диалогического обучения, технология совместной учебной деятельности, 

проектная технология. 

Учебный план для 1-4классов начальной школы МБОУ «КилемарскаяСОШ» 

на 2020-2021 учебный год составлен  в соответствии с:  

1. Конституция Российской Федерации (ст. 43); 

2. Закон Российской Федерации «Об образовании» ст.31, 32; 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009 года № 373, зарегистрирован 

в Минюсте России 22 декабря 2009 года, регистрационный номер 17785) с изменениями 

(утверждены приказом Минобрнауки России от 26 ноября 2010 года № 1241, 

зарегистрированы в Минюсте России 4 февраля 2011 г., регистрационный номер 19707);  

4. Постановления Правительства Российской Федерации от 24.02.2009 № 142 «О Правилах 

разработки и утверждения федеральных государственных образовательных стандартов» 

введение в действие федеральных государственных образовательных стандартов, а также 

внесение в них изменений»; 

5. « Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях », СанПин 2.4.2.2821-10; 



6. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации "Об утверждении и 

введении в действие федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования" от 05.10.2009, № 373; 

7. Приказ МО РФ № 1241 от 26.11.2010 г. « О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 

октября 2009 года № 373». 

8. Приказ Минобрнауки России от 22.09.2011 № 2357 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 

октября 2009 года № 373». 

9. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.05.2019 года № 

233 «О внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утверждённый приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 28 декабря 2018 г. № 345». 

В Учебном плане  первых классов начальной школы на 2020-2021 учебный год в необходимом 

объёме сохранено содержание учебных программ, являющихся обязательными, 

обеспечивающими базовый уровень и гарантирующими сохранение единого образовательного 

пространства на территории РФ. Содержание Учебного плана соответствует Федеральному 

государственному образовательному стандарту начального общего образования.  

Учебный план определяет: 
-     структуру обязательных предметных областей: русский язык и литературное чтение, 

родной язык и родная литература, иностранные языки, математика и информатика, 

обществознание и естествознание(окружающий мир),основы религиозных культур и 

светской этики, искусство, технология, физическая культура; 

-     учебное время, отводимое на изучение предметов в 1-4 классах; 

-     общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся. 

Содержание образования на ступени начального общего образования реализуется 

преимущественно за счёт введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие 

мира, системно-деятельностного подхода и индивидуализации обучения. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, включающей внеурочную деятельность. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые реализуются в МБОУ «Килемарская СОШ», и учебное время, 

отводимое на их изучение. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального образования: 

• формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

• готовность обучающихся к продолжению образования на последующих ступенях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

• формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

• личностное развитие обучающегося в соответствии с егоиндивидуальностью. 

      Количество часов, отведённое на освоение обучающимися учебного плана школы, 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки. 

Продолжительность учебного года для обучающихся первых классов составляет 32 учебные 

недели, для 2- 4 классов 34 учебные недели. Продолжительность учебной недели для 1-4 

классов – 5 дней.  



Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 календарных дней, летом 

90 календарных дней. Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года 

дополнительные недельные каникулы. 

В связи с вступлением в силу приказа Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 30 августа 2010 года № 889 «О внесении изменений в федеральный базисный 

учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 9 марта 2004 года № 1312 «Об 

утверждении федерального базисного учебного планаи примерных учебных планов для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования»   на изучение предмета «Физическая культура» отводится 3  часа в неделю 

с 1-го по 4-й класс, одни из которых проводится отдельным часом, как «Подвижные игры», 

начиная со 2 класса. 

   Учебный предмет «Иностранный язык» изучается со 2 класса – 2 часа в неделю. 

С 2 класса вводится родной язык (русский) 0,5 часа и литературное чтение на родном русском 

языке 0,5 часа.  

Учебный план предусматривает изучение предмета «Родной (государственный) язык» 

(«Марийский язык» и «История и культура народов Марий Эл»), который и представляет  

национально-региональный компонент.Предмет «Родной (государственный) 

язык»(«Марийский язык» и «История и культура народов Марий Эл»),как интегрированный 

предмет изучаетсяво 2-4 классах 1 часу в неделю. 

В 4 классе 1 час отводится на изучение курса «Основы религиозных культур и светской 

этики». 

Порядок промежуточной аттестации. 

 • Промежуточная аттестация обучающихся проводится во 2-4-х классах по учебным 

четвертям. 

• Обучающимся 1-х классов и во 2 классе в Iполугодии отметки в баллах не выставляются, 

вместо балльных отметок допустимо использовать только положительную и не различаемую 

по уровням фиксацию («Об организации обучения в первом классе четырехлетней начальной 

школы» Письмо Минобразования России от 25.09.2000г, № 2021 / 11-13). По итогам четверти 

и за год в журнале делается пометка «освоил», «не освоил». 

•  В промежуточной аттестации обучающихся, находящихся на лечении в санатории, 

стационаре, учитываются отметки, полученные в учебном заведении при лечебном 

учреждении. 

• Четвертные отметки выставляются в баллах обучающимся 2-4-х классов.  

• Начиная со второго полугодия 2 класса текущая оценка выставляется в виде отметок: «5», 

«4», «3», «2» (в соответствии с оценочной шкалой). В журнал выставляются отметки за 

тематические проверочные (контрольные) работы, за стандартизированные контрольные 

работы по итогам четверти, проекты, творческие работы, практические работы, полные 

устные ответы, выразительное чтение стихотворений наизусть, пересказы. 

 

   Выполнение учебной программы обеспечивается учебно-методическим комплектом «Школа 

России». УМК «Школа России» в полной мере реализует Требования ФГОС по реализации 

вышеперечисленных результатов.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  
МБОУ «Килемарская СОШ» 

на 2021– 2022 учебный год 

(1- 4  классы) 

Предметные 

области 
Учебные 

предметы 
1 класс 2 класс 3 класс 4класс 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 4 4 4 

Литературное 

чтение 
4 3 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 
- 0,5 0,5 0,5 

Родное 

литературное 

чтение на русском 

языке 

- 0,5 0,5 0,5 

Иностранные 

языки 
Иностранный 

язык (английский) 
- 2 2 2 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 
Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

ОРКСЭ - - - 1 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 

Технология Технология (труд) 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
3 2 2 2 

Физическая 

культура 

(подвижные игры) 
- 1 1 - 

  
Итого: 

21 22 22 22 

Региональный компонент и компонент 

образовательного учреждения 

Компонент Республики Марий Эл (5-

дневная неделя) 
   

 

Интегрированный курс «История 

культуры народов и Марийский 

(государственный)  язык» 

- 1 1 1 

ИТОГО: - 1 1 1 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе (требования СанПиН) 

 
21 

 
23 

 
23 

 
23 

 

 

 

 



Годовой учебный план для 1-4 классов 

на 2021/2022 учебный год 

 

Предметные 

области 
Учебные 

предметы 
1 класс 2 класс 3 класс 4класс 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 160 136 136 136 

Литературное 

чтение 
128 102 102 102 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык - 17 17 17 

Родное 

литературное 

чтение 
- 17 17 17 

Иностранные 

языки 
Иностранный 

язык (английский) 
- 68 68 6 

Математика и 

информатика 
Математика 128 136 136 136 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 
Окружающий мир 64 68 68 68 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

ОРКСЭ - - - 34 

Искусство 
Музыка 32 34 34 34 

Изобразительное 

искусство 
32 34 34 34 

Технология Технология (труд) 32 34 34 34 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
96 68 68 68 

Физическая 

культура 

(подвижные игры) 
- 34 34 - 

  
Итого: 

672 748 748 748 

Региональный компонент и компонент 

образовательного учреждения 

Компонент Республики Марий Эл (5-

дневная неделя) 
   

 

Интегрированный курс «История 

культуры народов и Марийский 

(государственный)  язык» 

- 34 34 34 

ИТОГО: - 34 34 34 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе (требования СанПиН) 

 
672 

 
782 

 
782 

 
782 

 

 

Вторая часть учебного плана формируется на основе потребностей и возможностей 

образовательного учреждения на каждый учебный год. Учащимся предоставляется право 

выбора спектра занятий. Внеучебная деятельность проходит в форме различных форм 

организации, отличной от урочной системы обучения. Занятия проводятся в форме: кружков, 



секций, проектов, экскурсий и др.Занятия могут проводиться учителями других 

образовательных учреждений, в том числе педагогами дополнительного образования. 

Учебный план рассмотрен на Педагогическом совете (протокол №1 от 31.08.2021г.) 

школы и является неотъемлемой частью учебного плана МБОУ «Килемарская средняя 

общеобразовательная школа» на 2021-2022 учебный год. 

 

 

Пояснительная записка 

к учебному плану  МБОУ «Килемарская СОШ» 

для обучающихся, воспитанников  

с ограниченными возможностями здоровья  

на 2021-2022 учебный год. 

Нормативно-правовой основой учебного плана МБОУ «Килемарская средняя 

общеобразовательная школа» на 2020-2021 учебный год являются следующие документы:  

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. N 

273-ФЗ;  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 29 декабря 2010 г. № 189 «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (зарегистрирован в Минюсте России 3 марта 2011 

г.); 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 9 марта 2004 г. №1312 «Об 

утверждении федерального БУП и примерных учебных планах для образовательных 

учреждений РФ, реализующих программы общего образования»; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2010 г. №889 «О внесении 

изменений в ФБУП и примерные учебные планы для образовательных учреждений, 

реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства 

образования РФ от 9 марта 2004 г. №131; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 01 февраля 2012 г. № 74 «О внесении 

изменений в ФБУП и примерные учебные планы для образовательных учреждений РФ, 

реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства 

образования РФ от 9 марта 2004 г. №1312; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 6 октября 2009 г. №373 «Об 

утверждении и введении в действие ФГОС НОО»; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 26.11.2010 г.  № 

1241 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования, утверждённый  приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373» 

(зарегистрирован в Минюсте России 4 февраля 2011 г.); 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22 сентября 2011 

года №2357 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 06 октября 2009г. №373»; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки 

России) от 26.01.2017.  № 15 «Об утверждении федеральных перечней учебников, 

рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в 

образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего 

образования и имеющих государственную аккредитацию, на 2018/19 учебный год» 

 Временный базисный учебный план общеобразовательных учреждений Республики 

Марий Эл, реализующих программы общего образования (предпрофильная и 

профильная подготовка обучающихся), с изменениями (приказ Министерства 

образования Республики Марий Эл от 28 февраля 2008 г. № 209, от 20 октября 2008 г. 

№ 892, приказ Министерства образования и науки Республики Марий Эл от 30 августа 

2011 г. № 1002, от 16 августа 2012 г. № 1133 «О внесении изменений в приказ 



Министерства образования Республики Марий Эл от 23 сентября 2004 г. № 324»; 

 Федеральный базисный учебный план специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида (1 вариант), утвержденный Министерством образования 

Российской Федерации  № 29/2065- п от 10.04.2002 года; 

 Рекомендации Минобрнауки России «О создании условий для получения образования 

детьми с ограниченными возможностями здоровья и детьми-инвалидами» от 

18.04.2008г. № АФ-150/6. 

 Письмо Минобрнауки России от 07.06.2013 № ИР-535/07 «О коррекционном и 

инклюзивном образовании детей»;  

 Письмо Минобрнауки России от 18.04.2008 № АФ-150/06 «О создании условий для 

получения образования детьми с ограниченными возможностями здоровья и детьми-

инвалидами»;  

 Приказ Минобразования России от 08.09.1992 № 333 «Об утверждении примерного 

положения о классах компенсирующего обучения в общеобразовательных 

учреждениях»;  

 Региональное положение об интегрированном обучении умственно отсталых детей, 

15.05.2001г.; 

 Устав школы; 

 Основная образовательная программа начального общего образования. 

 
 

Учебный план предусматривает девятилетний срок обучения как наиболее оптимальный 

для получения обучающимися, воспитанниками общего образования по профессионально-

трудовой подготовке, необходимого для социальной адаптации и реабилитации.    

Базисный учебный план включает общеобразовательные предметы, содержание которых 

приспособлено к возможностям детей с ограниченным здоровьем, специфические 

коррекционные предметы, а также индивидуальные и групповые коррекционные занятия. 

Часы на индивидуально-групповые коррекционные занятия распределены между учителем-

логопедом, педагогом-психологом и учителем-предметником с учетом рекомендаций 

психолого-медико-педагогической комиссии. 

В 1-4 классах осуществляется начальный этап обучения, на котором образовательная 

подготовка сочетается с коррекционной и пропедевтической работой. 

Программы по трудовому обучению в 4 классе предусматривают первоначальное 

усвоение и формирование общетрудовых умений. 

К коррекционным занятиям в младших классах относятся занятия по развитию устной 

речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности, специальные 

занятия по ритмике. 

1 класс 

Продолжительность учебного года - 32 учебные недели. Максимально допустимая 

недельная нагрузка - 21 час. Объем максимальной нагрузки в течение дня составляет 4 урока, 

в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 (пункт 10.6) Третий час предмета «Физическая 

культура» перенесен на вторую половину дня из базовой части учебного плана для разгрузки 

первой половины дня. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих требований: 

•  учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе; 

• используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре 

- по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; 

январь – май – по 4 урока по 40 минут каждый); 

• в середине учебного дня организована динамическая пауза продолжительностью 40 

минут; 



• обучение проводится без бального оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий; 

• предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

2-4 классы 

Продолжительность учебного года – 34 учебные недели. Продолжительность уроков – 40 

минут. Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 23 часа в 

неделю. Объем максимальной нагрузки в течение дня составляет не более 5 уроков, в 

соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 (пункт 10.16) 

На индивидуальные коррекционные и групповые занятия по логопедии, ЛФК и развитию 

психомоторики и сенсорных процессов по расписанию отводятся часы как в первую, так и во 

вторую половину  дня.  Продолжительность  этих  занятий  15-25 минут. 

  Группы комплектуются с учетом однородности и выраженности речевых, двигательных 

и других нарушений, а занятия ЛФК, и в соответствии с медицинскими рекомендациями. 

Учебный план и логика его построения отражают основные цели и задачи, стоящие перед 

школой и создают возможности для развития механизмов компенсации каждого 

воспитанника, и на этой основе решение проблемы социальной интеграции в современное 

общество. 

 

 

Учебный план рассмотрен на Педагогическом совете (протокол №1 31.08.2021г.) школы и 

является неотъемлемой частью учебного плана МБОУ «Килемарская средняя 

общеобразовательная школа» на 2020-2021 учебный год. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

для детей, обучающихся по специальным (коррекционным) 

образовательным программам VII вида (вариант 7.2) 

в условиях общеобразовательных классов  

на 2021-2022 учебный год 
Иванов Денис (1 б класс),  Селиванова Злата (3 б класс) 

 

Предметные области 

Учебные предметы  

классы 

Количество часов в неделю 

I 

 

II 

 

III  

 

IV 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 4 4 4 

Литературное чтение 4 3 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский)  0,5 0,5 0,5 

Родное литературное 

чтение на русском языке 
 0,5 0,5 0,5 

Иностранные 

языки Иностранный язык 
– 2 2 2 

Математика и 

информатика Математика  
4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) Окружающий мир 

2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики
 

– – – 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 

Технология  Технология  1 1 1 1 

Физическая 

культура Физическая культура 
3 2 2 2 

 Подвижные игры  1 1 - 

Итого 21 22 22 22 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Региональный компонент и компонент 

образовательного учреждения Компонент 

Республики Марий Эл (5-дневная неделя) 

 

Интегрированный курс «История культуры 

народов и Марийский (государственный)  

язык» 

- 1 1 1 

Итого 
- 1 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка  21 23 23 23 



Обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия 

Логопедические занятия 2 2 2 2 

Развитие психомоторики и сенсорных процессов 2 2 2 2 

 

 

 

Учебный план общего образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(вариант 1) 

1-4 классы 

 

Обязательная часть  учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов: «Русский язык», «Чтение»,  «Математика», «Мир природы и человека», «Ручной 

труд», «Музыка», «Изобразительное искусство», «Физическая культура» - и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Предметная область «Язык и речевая практика» представлена предметами «Русский 

язык»,  «Чтение», «Речевая практика».  

Учебный предмет «Русский язык» изучается с 1 по 4 класс по 3 часа в неделю. 

По причине отсутствия узких специалистов (логопеда) 2 часа «Речевой практики» 

оставлены в той же предметной области и добавлены в предмет «Русский язык».   

Так как изучение «Русского языка» направленона формирование первоначальных 

представлений о единстве и многообразииязыковогоикультурногопространства

 России,оязыкекакосновенациональногосамосознания; понимание 

обучающимися того, что язык представляет собой  явлениенациональной культуры и основное 

средство человеческого общения, осознание значениярусского языка как государственного 

языка Российской Федерации, языка межнационального общения;формирование  позитивного 

отношения к правильной устной и письменной речи как показателям общей культуры и 

гражданской позиции человека; развитие диалогической и монологической письменной речи;  

овладение первоначальными представлениями о нормах русского языка (орфоэпических, 

лексических, грамматических) и правилах речевого этикета; умение ориентироваться в целях, 

задачах, средствах и условиях общения, выбирать адекватныеязыковые средства для 

успешного решения коммуникативных задач; овладение учебными действиями с языковыми 

единицами и умение использовать знания для решения познавательных, практических и 

коммуникативных задач. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

учитывает особенности,образовательные потребности и интересы учащихся,может быть 

использована на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части учебного плана. 

За счёт части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, 

увеличено количество часов по следующим предметам: 

Во  2-4 классах выделено дополнительно по 1 часу в неделю за счёт части, 

формируемой участниками образовательных отношений  на изучение  предмета «Чтение», 

так как он формирует функциональную грамотность, способствует общему развитию и 

воспитанию ребёнка, обеспечивает результативность обучения по другим предметам.   

Во  2-4 классах выделено  дополнительно по 1 часу в неделю за счёт части, 

формируемой участниками образовательных отношений на изучение  предмета 

«Математика», так какматематика служит опорным предметом для изучения смежных 

дисциплин, а также знания и умения, приобретённые при её изучении, станут фундаментом 

обучения в старших классах.  

Во  2-4 классах выделено  дополнительно по 1 часу в неделю за счёт части, 

формируемой участниками образовательных отношений на изучение  предмета «Мир 

природы и человека», так какданный предмет является начальным звеном формирования 



естествоведческих знаний, пропедевтическим этапом формирования у учащихся умений 

наблюдать, анализировать, взаимодействовать с окружающим миром. 

 

Недельный учебный план общего образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 

1) 

1-4 классы 
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Предметные области Учебные предметы 1 2 3 4 Итого 

 Обязательная часть  

Язык и речевая 

практика 
Русский язык 5 5 5 5 20 

Чтение 3 4 4 4 15 

Речевая практика - - - - - 

Математика и 

информатика 
Математика 3 4 4 4 15 

Естествознание Мир природы и 

человека 

(окружающий мир) 

2 1 1 1 5 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология Ручной труд 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 
Физическая 

культура 
3 3 3 3 12 

Итого 19 20 20 20 79 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

Математика  - 1 1 1 3 

Чтение 

(литературное 

чтение) 

- 1 1 1 3 

Мир природы и 

человека 

(окружающий мир) 

- 1 1 1 3 

Предельно 

допустимая годовая 

нагрузка при 5-ти 

дневной рабочей 

неделе 

 19     

Предельно 

допустимая нагрузка 

при 6-ти дневной 

рабочей неделе 

  23 23 23 69 

Коррекционно-

развивающая 

область 

(коррекционные 

занятии с 

психологом) 

 1 1 1 1 4 

Предметные области Учебные предметы 1 2 3 4 Итого 

 Обязательная часть  

Язык и речевая Русский язык 132 170 170 170 642 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

практика Чтение 132 136 136 136 540 

Речевая практика - - - - - 

Математика и 

информатика 

Математика 132 136 136 136 540 

Естествознание Мир природы и 

человека 

(окружающий мир) 

66 34 34 34 168 

Искусство Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 

33 34 34 34 135 

Технология Ручной труд 33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 99 102 102 102 405 

Итого 660 680 680 680 2700 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

Математика  - 34 34 34 102 

Чтение 

(литературное 

чтение) 

- 34 34 34 102 

Мир природы и 

человека 

(окружающий мир) 

- 34 34 34 102 

Предельно допустимая 

годовая нагрузка при 

5-ти дневной рабочей 

неделе 

 660     

Предельно допустимая 

нагрузка при 6-ти 

дневной рабочей 

неделе 

  782 782 782 2346 

Коррекционно-

развивающая область 

(коррекционные 

занятии с психологом) 

 33 34 34 34 102 



Пояснительная записка 

к учебному плану для 5 – 9 классов  

МБОУ « Килемарская средняя общеобразовательная школа »  

на 2021- 2022 учебный год. 

 

Учебный план для 5, 6, 7, 8 и 9 классов муниципального 

бюджетногообщеобразовательного учреждения « Килемарская средняя общеобразовательная 

школа » на 2021-2022 учебный год разработан на основе:  
- Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образованииРоссийской 

Федерации»; 

- Приказа Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010г. №1897 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 

декабря 2010 г. N 189 г. "Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях»; 

Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ « Килемарская 

средняя общеобразовательная школа». 

Учебный план для 5, 6, 7, 8 и 9 классов состоит из 2-х частей: обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов следующих предметных областей: « Русский язык и литература», «Родной язык и 

родная литература», « Иностранные языки», «Математика и информатика», «Общественно-

научные предметы», «Естественнонаучные предметы», «Искусство», «Технология», 

«Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности».  

Предметные области представлены следующими учебными предметами: «Русский язык 

и литература»- Русскийязык (5-9 кл), Литература (5-9 кл), «Родной язык и родная литература»- 

Родной (русский) язык (5-9 кл), Родная (русская) литература (5-9 кл), « Иностранный язык» - 

Иностранный язык , «Математика и информатика» - Математика (5-9 кл), Алгебра и геометрия 

(7-8 кл) , Информатика и ИКТ (5-9 кл.), «Общественно-научныe

предметы»- История(5-9 кл.), Обществознание (6-9 кл), География ( 5-9 кл), «Естественно-

научные предметы»- Физика (7-9кл), Химия(8-9 кл), Биология(5-9 кл), «Искусство»- Музыка-(5-

8 кл), Изобразительное искусство (5-7 кл),«Технология»-Технология (5-8 кл), «Физическая 

культура и основы безопасности жизнедеятельности»-Физическая культура (5-6кл), Физическая 

культура и Фитнес (7-9кл), Основы безопасности жизнедеятельности (8-9 кл). Предметная 

область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» представлена учебным 

предметом «История и культура народов Марий Эл и марийский (государственный) язык» (5 

класс), который соответствует по содержанию заданным ФГОС требованиям к результатам 

освоения данной предметной области, включая воспитание способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию; воспитанию веротерпимости, уважительного 

отношения к религиозным чувствам, взглядам людей или их отсутствию; знание основных норм 

морали, нравственности, духовных идеалов, хранимых в культурных традициях народов России. 

Учебный план предусматривает выбор языка обучения и языка изучения. 

Учебные предметы « родной (русский) язык», « родная (русская) литература»   изучаются с 

5-го класса по 0,5 часа.  
Часть, формируемая участниками образовательных отношений, на уровне основного общего 

образования обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей учащихся. Данная часть 

учебного плана представлена предметами: интегрированный курс «ИКН и марийский 

(государственный) язык»   в 6-9 классах (1 час в неделю), Русский язык как урок в 7 

классе,Черчение 8 класс, Введение в обществознание (факультатив) в 5а и 5б, 5в классах. 

Предмет « Математика» в 9 классах состоит из двух модулей: алгебры (3 ч в неделю ) и 

геометрии (2 ч в неделю ) Отметки по четвертям по предмету « математика» выставляются в 

сводной ведомости классного



журнала как среднее арифметическое модулей « алгебра» и « геометрия» в соответствии с 

правилами математического округления. После прохождения ГИА итоговая отметка по 

математике в 9 классе выставляется как среднее арифметическое годовых отметок по 

математике и экзаменационной отметки. 

 

Максимальная учебная нагрузка 

Учебным планом определен минимальный объем учебной нагрузки обучающихся, 

распределено учебное время, отводимое на освоение федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования. 

5 классе допустимая недельная нагрузка 29 часов. 

6 классе допустимая недельная нагрузка 30 часов. 

7 классе допустимая недельная нагрузка 32 часа. 

8 классе допустимая недельная нагрузка 33 часа. 

9 классе допустимая недельная нагрузка 33 часа. 

Учебная неделя и длительность уроков 

Учебный план для 5-9 классов рассчитан на 5-дневную учебную неделю. 

Продолжительность уроков 45 минут. 

Длительность перерывов: 10 минут после 1 урока  , 20 минут после 3,4 уроков (обед) 

 

 

Формы проведения промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация учащихся 5,6,7,8,9 классов может проводиться в устной 

и письменной форме. Формами проведения письменной промежуточной аттестации 

являются: контрольная работа, диктант, сочинение, изложение с элементами сочинения. К 

устным формам промежуточной аттестации относятся: собеседование, зачет, защита 

реферата, творческий проект и другие. Формы проведения промежуточной аттестации 

определяет педагогический совет общеобразовательной организации. Порядок проведения 

промежуточной аттестации учащихся 5-9 классов регламентируется локальным актом 

образовательной организации. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДЛЯ 5-9 КЛАССОВ 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения   

«Килемарская средняяобщеобразовательная школа»  

Килемарского муниципального района 

 Республики Марий Эл на 2021 – 2022 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

5 кл 6кл 7кл. 8кл. 9кл 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 
Русский язык 4,5 5,5 3,5 3 3 

Литература  2,5 2,5 1,5 2 3 

Родной язык родная 

литература 
Родной (русский) язык 0,5 0,5 0,5 - - 

Родная (русская) 

литература 
0,5 0,5 0,5 - - 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык (англ) 
3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 
Математика 5 5  - - - 

Алгебра - - 3 3 3 

Геометрия  - - 2 2 2 

Информатика и ИКТ - - 1 1 1 

Общественно- 

научные предметы 
История России 

Всеобщая история 
2 2 2 2 3 

Обществознание  - 1 1 1 1 

География  1 1 2 2 2 

Естественно – 

научные предметы 

Физика  - - 2 2 3 
Химия  - - - 2 2 
Биология  1 1 1 2 2 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

ИКН и Марийский 

(государственный ) язык 
1 - - - - 

Искусство  Музыка  1 1 1 1 - 
Изобразительное искусство 

1 1 1 - - 

Технология  Технология  2 2 2 1 - 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
- - - 1 1 

Физическая культура 3 2 2 2 2 

Фитнес  - 1 1 1 1 

ИТОГО  28 29 30 31 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Введение в обществознание(факультатив) 1 - - - - 

Интегрированный курс «ИКН и Марийский 

(государственный ) язык» 

- 1 1 1 1 

Русский язык (урок) - - 1 - - 

Черчение - - - 1 - 

Максимально допустимая учебная нагрузкапри 5-

дневной учебной неделе(требования СанПиН) 
29 30 32 33 33 



 

Пояснительная записка 

 к учебному плану  для обучающихся 

10 - 11  классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Килемарская средняя общеобразовательная школа» 

Килемарского муниципального района Республики Марий Эл  

на 2021 – 2022 учебный год 

реализующей ФГОС СОО. 

 
Учебный план среднего общего образования разработан на основе нормативных 

документов:  

- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 

№273-ФЗ;   

- Приказа Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 №413                         

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования» (с изменениями и дополнениями в редакции приказов Минобрнауки 

России от 29.12.2014 №1645, от 31.12.2015 №1578);  

 - Примерной основной образовательной программой среднего общего образования 

(протокол  от 28 июня 2016 г. № 2/16-з) http://fgosreestr.ru; - Письмом Департамента 

образования и молодежной политики Новгородской области от 15.03.206 №209 «О 

введении ФГОС среднего общего образования»;  

 - приказа Министерства образования и науки РФ от 3 июня 2011 года №1994 «О 

внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы 

для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы 

общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской 

Федерации от 9 марта 2004 г. №1312»;  

 - постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29 декабря 2010 года №189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (зарегистрировано Министерством юстиции 

Российской Федерации  3 марта 2011 года, регистрационный №19993) (с изменениями). 

- приказ Минобрнауки России от 31.12.2015 г. №№ 156, 1577 

Среднее общее образование - завершающий уровень общего образования, 

призванный обеспечить освоение учащимися общеобразовательных программ среднего 

общего образования, развитие устойчивых познавательных интересов и творческих 

способностей учащихся, формирование навыков самостоятельной учебной деятельности. 

  В 2021-2022 учебном году осуществляется ФГОС СОО в 10- 11 классах. Учебный 

план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся, 

результатов проведенного в 2020-2021 учебном году анкетирования намерений и 

предпочтений обучающихся 9 классов,  индивидуальном отборе в 10 класс. Учебный план 

для 10 класса составлен  по универсальному профилю обучения . Учебный план для 11 

класса составлен по универсальному профилю обучения.  

На изучение предмета «Астрономия» отводится  по 17 часов в 10-11 классах (10 

класс – второе полугодие, 11 класс- 1 полугодие). Основание: приказ МИНОБРНАУКИ 

России от 07.06.2017 г. №  506. 

Объем учебной нагрузки составляет 34 часа в неделю, 34 учебных недель, 1156 часов за   

год  обучения для 10 и 11 классов. 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 Учебный план представлен предметными областями: 



Русский язык и литература, родной язык и родная литература, математика и информатика, 

иностранные языки, естественные науки, общественные науки, физическая культура 

,экология и основы безопасности жизнедеятельности. 

Предметные области представлены следующими учебными предметами: 

«Русский язык и литература»- русский язык , литература; 

«математика и информатика»- Математика: алгебра и начала математического анализа, 

геометрия), информатика; 

«Иностранные языки»- Иностранный язык (английский); 

«Естественные науки»-физика, химия, биология. 

«Общественные науки»- история, обществознание, география; 

«Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности»- физическая 

культура, фитнес – аэробика,  основы безопасности жизнедеятельности; 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений представлена предметами: 

Русский язык (урок)- 10-11 классы по 1 часу , интегрированный курс «ИКН и Марийский 

(государственный ) язык» 10-11 класс – по 1 час,  Астрономия по 0,5 часа в 10- 11 классах, 

Основы обороны государства и воинская обязанность граждан по 0,5 часа в 10- 11 

классах, Индивидуальный проект -10 - 11классы. 

 

Максимальная учебная нагрузка 

Учебным планом определен минимальный объем учебной нагрузки обучающихся, 

распределено учебное время, отводимое на освоение федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования. 

10классе допустимая недельная нагрузка 34 часа. 

11классе допустимая недельная нагрузка 34 часа. 

 

Учебная неделя и длительность уроков 

Учебный план для 10-11 классов рассчитан на 5-дневную учебную неделю. 

Продолжительность уроков 45 минут. 

Длительность перерывов: 10 минут после 1 урока  , 20 минут после,4 урока (обед) 
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Учебный план  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Килемарская средняя общеобразовательная школа»  

Килемарского муниципального района  

Республики Марий Эл 

10 класс на 2021 – 2022 учебный год,  

реализующей ФГОС СОО 

универсальный профиль (вариант 1) (34 учебных недели) 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество 

часов  в 

неделю 

Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1 34 

Литература  3 102 

Родной язык и 

родная литература 

 Родной язык -  -  

Родная литература - - 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия) 

6 204 

Информатика  1 34 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 

 

3 102 

Естественные науки Физика  3 102 

Химия  2 68 

Биология  2 68 

Общественные 

науки 

История  2 68 

Обществознание  2 68 

География  1 34 

Физическая 

культура, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 68 

Фитнес  1 34 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 34 

 Астрономия  0,5 17 

 Основы обороны государства и 

воинская обязанность граждан 

0,5 17 

Предметы и курсы по выбору 

 Русский язык (урок) 1 34 

Индивидуальный проект  1  34 

Интегрированный курс «ИКН и 

Марийский (государственный) 

язык» 

 1  34 

Максимальная 

нагрузка при 5-

дневной учебной 

неделе(требования 

СанПиН) 

 34 1156 
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Учебный план  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Килемарская средняя общеобразовательная школа»  

Килемарского муниципального района  

Республики Марий Эл 

11 класс на 2021 – 2022 учебный год,  

реализующей ФГОС СОО 

универсальный профиль (вариант 1) (34 учебных недели) 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество 

часов  в 

неделю 

Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1 34 

Литература  3 102 

Родной язык и 

родная литература 

 Родной язык -  -  

Родная литература - - 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия) 

6 204 

Информатика  1 34 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 102 

Естественные науки Физика  3 102 

Химия  2 68 

Биология  2 68 

Общественные 

науки 

История  2 68 

Обществознание  2 68 

География  1 34 

Физическая 

культура, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 68 

Фитнес  1 34 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 34 

 Астрономия  0,5 17 

 Основы обороны государства и 

воинская обязанность граждан 

0,5 17 

Предметы и курсы по выбору 

 Русский язык (урок) 1 34 

 Индивидуальный проект  1  34 

 Интегрированный курс «ИКН и 

Марийский (государственный) 

язык» 

 1  34 

    

Максимальная 

нагрузка при 5-

дневной учебной 

неделе(требования 

СанПиН) 

 34 1056 



Пояснительная записка 

к учебному плану  МБОУ «Килемарская СОШ» 

для обучающихсядля обучающихся с ограниченными возможностями  

здоровья (с VIII видом)  

5 – 9 классы 

на 2021 -2022 учебный год. 

 

Учебный план для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Килемарская средняя 

общеобразовательная школа» на 2021 – 2022 учебный год разработан на основе 

Федерального закона от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об Образовании в Российской 

Федерации». 

Адаптированной образовательной программы для обучающихсяс ограниченными 

возможностями здоровья с умственной отсталостью. 

Постановления Главного государственного врача РФ  от   10 июля 2015 года №26 

«Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно- эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность по адаптированным основным образовательным 

программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». 

Примерного недельного  учебного плана образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Обязательные предметные области: 

 Язык и речевая практика; математика; естествознание; человек и общество; искусство; 

физическая культура; технология 

Обязательные предметные области представлены учебными предметами: 

«Язык и речевая практика»- русский язык и чтение (литературное чтение) (5-9 классы); 

«Математика»- математика (5-9 классы), информатика (7-9 классы);  

«Естествознание» - природоведение (5-6 классы), Биология ( 7-9 классы), география (6-9 

классы); 

«Человек и общество»- Мир истории (6 класс), История Отечества (7-9 классы), Основы 

социальной жизни (СБО-5-9 классы); 

«Искусство»- изобразительное искусство (5 класс), музыка(1 час); 

 «Физическая культура»- физическая культура (5-9 классы) 

«Технологии» - профильный труд (5-9 классы). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

ОБЖ (5-9 классы)- 1 час, ИКН ( История культуры народов Марий Эл) (5-9 классы)- 1 час. 

        Учебный план включает общеобразовательные предметы, содержание которых 

приспособлено к возможностям детей с ограниченным здоровьем, специфические 

коррекционные предметы, а также индивидуальные и групповые коррекционные занятия. 

Часы на индивидуально-групповые коррекционные занятия распределены между 

учителем-логопедом, педагогом-психологом и учителем-предметником с учетом 

рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии. 

 

Максимальная учебная нагрузка 

 Обучение детей с ограниченными возможностями здоровья в соответствии с 

СаПиН 2.4.2.3286-15 организуется только в первую смену при пятидневной учебной 

неделе. Максимальная учебная недельная нагрузка в 5 классе – 29 часов, в 6 классе -30 

часов,в 7 классе – 32 часа, 8 – 9 классах – по 33 часа. 

 Продолжительность учебного года составляет 34 недели. Продолжительность 

урока – 40- минут. 



На индивидуальные коррекционные и групповые занятия по логопедии, развитию 

психомоторики и сенсорных процессов по расписанию отводятся часы как в первую, так и 

во вторую половину  дня.  Продолжительность  этих  занятий  15-25 минут. 

 

Формы промежуточной аттестации 

 Промежуточная аттестация может проводиться в устной и письменной формах. 

Формами проведения письменной промежуточной аттестации являются: контрольная 

работа, диктант. К устным формам относится: собеседование, зачет, творческий проект.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Килемарская средняя  общеобразовательная школа»  

Килемарского муниципального района  Республики Марий Эл 

 на 2021-2022 учебный год 

(5 – 9 классы) 

Предметные 

области 

 

Класс  

Учебные предметы 

Количество часов 

V VI VII VIII IX 

1.Обязательная часть      

1. Язык и 

речевая 

практика 

1.1.Русский язык 

1.2.Чтение  (литературное 

чтение) 

4 

 

4 

4 

 

4 

4 

 

4 

4 

 

4 

4 

 

4 

2. 

Математика 

2.1.Математика 

2.2. Информатика 

4 

- 

4 

- 

3 

1 

3 

1 

3 

1 

3.Естествозна

ние 

3.1.Природоведение 

3.2.Биология 

3.3.География 

2 

- 

- 

2 

-  

2 

- 

2 

2 

- 

2 

2 

- 

2 

2 

4.Человек и 

общество 

4.1.Мир истории 

4.2.Основы социальной 

жизни 

4.3.История Отечества 

- 

 

1 

- 

2 

 

1 

- 

- 

 

2 

2 

- 

 

2 

2 

- 

 

2 

2 

5. Искусство 5.1.Изобразительное 

искусство 

5.2.Музыка 

2 

 

1 

- 

 

- 

- 

 

- 

- 

 

- 

- 

 

- 

6. Физическая 

культура 

6.1. Физическая культура 3  3 3 3  3  

7.Технология 7.1. Профильный труд 6 6 7 8 8 

ИТОГО 27 28 30 31 31 

2. Часть формируемая участниками образовательных отношений 

ОБЖ 1 1 1 1 1 

История и культура народов Марий Эл 

(ИКН) 

1 1 1 1 1 

Максимально допустимая годовая 

нагрузка (при 5-дневной учебной неделе) 
29 30 32  33    33   

 

 

                                                               4. Коррекционные курсы 

 Коррекционно- развивающая  область 

(коррекционные занятия) 

6 6 6 6 6 

Внеурочная деятельность 4 4 4 4 4 

 

 

 

 


