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Обязательная часть 

Русский язык и 

 литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и    

родная  литература 

Родной (марийский) язык 2 2 2 2 2 10 

Родная (марийская) литература 1 1 1 1 1 5 

Иностранные языки Английский язык 2 3 3 3 3 14 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 10 

Алгебра 3 3 3 9 

Геометрия 2 2 2 6 

Вероятность и статистика 1 1 1 3 

Информатика 1 1 1 3 

Общественно - научные   

предметы 

История 3 3 3 3 2 14 

Обществознание 1 1 

География 1 1 2 2 2 8 

ДНК России 0,5 0,5 

Естественно - научные 

предметы 

Физика 2 2 3 7 

Химия 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 3 

Технология Труд (Технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и       

защиты Родины 

Основы безопасности и

защиты Родины 
1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

ИТОГО 29,5 31 33 34 35 162,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Литература 1 1 2 

Биология 1 1 2 

Химия 1 1 

Родная (марийская) литература 1 1 

Родной (марийский) язык 1 1 

Математика 1 1 

География 1 1 

Английский язык 0,5 0,5 

ИТОГО 2,5 2 2 2 1 9,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 



Пояснительная записка к учебному плану для 5-9 классов  

на 2026-2027 учебный год 

Учебный план для 5-9 классов муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Крайнешешмарская основная общеобразовательная школа» разработан на 

основании следующих документов:   

-   Федеральный закон от 29.12.2012 г.  № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утверждённый приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 г. № 287, с 

изменениями, внесёнными приказами Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 г. № 568, от 

22.01.2024 г. № 31, от 18.06.2025 г. № 467;  

- Санитарные правила СП 2.4.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 02.06.2026 г. № 19 (далее – СП 2.4.2.4283-26); 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденные постановлением Главного Государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 г. № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685-21); 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утверждённый приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 г. № 115. (в ред. Приказов Министерства 

просвещения России от 11.02.2022 г. № 69, от 07.10.2022 г. № 888, от 5.12.2022 г. № 1063, от 

03.08.2023 г. № 581,                       от 08.05.2026 г.  № 316). 

- Федеральная образовательная программа основного общего образования, утвержденная 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 г. № 370, с 

изменениями, внесёнными приказами Министерства Просвещения от 19.03.2024 г. № 171, от 

09.10.2024 г. № 704,                    от 08.10.2025 г. № 729, от 10.11.2025 г. № 808. 

Учебный план разработан на основе  5 варианта федерального недельного учебного плана 
основного общего образования для 6-дневной учебной недели (изучение родного и (или) 
государственного языка наряду с преподаванием на русском языке). В учебном плане отражены 
основные требования учебного плана, представлены все учебные предметы, обязательные для 
изучения в 5-9 классах. 

Учебный план состоит из 2-х частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

и учебное время, отводимое на их изучение. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

участников образовательных отношений. 

В обязательной части учебного плана предусматривается изучение русского языка – 5 

часов в неделю в 5 классе, 6 часов в неделю в 6 классе, 4 часа в 7 классе, по 3 часа в 8 и 9 

классах, литературы – по 3 часа в неделю в 5-6 классах, по 2 часа – в 7 и 8 классах, 3 часа – в 9 

классе; родного (марийского) языка – по 2 часа в 5-8кл.и 1ч. в 9 кл.; родной (марийской) 

литературы по 1  часу в неделю  с 5 по 8 класс и 2часа в 9 классе. 



 Английский язык изучается в 5 классе 2 часа в неделю,  в 6-9 классах  по 3 часа. Предмет 

математика изучается в 5-6 классах в объеме по 5 часов в неделю. В 7-9 классах изучаются 

следующие учебные предметы: алгебра в объёме по 3 часа в неделю, геометрия в объёме по 2 

часа в неделю, вероятность и статистика по 1 часу в неделю, информатика – по 1 часу в неделю.  

На изучение учебного предмета «История» отводится по 3 часа в неделю в 5-8 классах, в 9 

классе - 2 часа; география изучается  по 1 часу в неделю в 5-6 классах, по 2 часа в 7-9 классах; 

обществознание - 1 час в неделю в 9 классе, биология – по 1 часу в неделю в 5-7 классах, 2 часа в 

8-9 классах; физика – по 2 часа в неделю в 7-8 классах, 3 часа в 9 классе; химия – по 2 часа в 8-9 

классах; изобразительное искусство - по 1 часу в неделю в 5-7 классах, музыка - по 1 часу в 5-8 

классах.  

На учебный предмет «Физическая культура» отводится по 2 часа в неделю с 5 по 9 класс, на 

учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» в 8-9 классах - объёмом по 1 часу в 

неделю.  На учебный предмет «Труд (технология)» отведено по 2 часа в неделю в 5-7 классах, по 

1 часу – в 8-9 классах.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

представлена следующими предметами: 

- Английский язык изучается в 5 классе 0,5 ч. в неделю с целью расширения знаний учащихся по 

данному предмету; 

- Родная (марийская) литература в 5 классе в объеме 1 час в неделю для увеличения часов на 

предмет обязательной части с целью расширения знаний учащихся по данному предмету; 

 - Родной (марийский) язык в 9 классе в объеме 1 час в неделю для увеличения часов на предмет 

обязательной части с целью расширения знаний учащихся по данному предмету; 

- Биология в 6, 7 классах по 1 часу в неделю для углублённого изучения, т.к. функционирует 

агротехнологический класс; 

 - Литература в 7, 8 классах по 1 часу в неделю для увеличения часов на предмет обязательной 

части с целью расширения знаний учащихся по данному предмету; 

- Математика в 5 классе в объеме 1 час в неделю для увеличения часов на предмет обязательной 

части с целью расширения знаний учащихся по данному предмету; 

- География в 6 классе в объеме 1 час в неделю для увеличения часов на предмет обязательной 

части с целью расширения знаний учащихся по данному предмету, 

- Химия в 8 классе в объеме 1 час в неделю для увеличения часов на предмет обязательной части 

с целью расширения знаний учащихся по данному предмету 

Для реализации общеобразовательных программ используются учебники и учебные 

пособия, рекомендуемые и допущенные Министерством просвещения Российской Федерации. 

Образовательное учреждение полностью укомплектовано педагогическими кадрами, что 

позволяет реализовать настоящий учебный план в полном объёме. 

Формы промежуточной аттестации предусмотрены в Положении о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся. 

Годовая промежуточная аттестация обучающихся в переводных классах проводится 

после освоения учебных программ соответствующего класса и является обязательной. К 

промежуточной годовой аттестации допускаются все обучающиеся 5-8 классов. 

Промежуточная аттестация обучающихся может осуществляться в следующих формах: 

собеседование; итоговая контрольная работа; тестирование; зачет; защита реферата, творческой 

работы. 
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