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Учебный план для 1 - 4 классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Крайнешешмарская основная общеобразовательная школа» 

на 2026-2027 учебный год 

 

 

Учебные предметы 
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1. Обязательная часть 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной (марийский) язык 1 2 2 2 7 

Литературное чтение на родном (марийском) 

языке 
 1 1 1 3 

Английский язык  2 2 2 6 

Математика 4 4 4 4 16 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и светской этики 
   

1 1 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Труд (Технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

ИТОГО 20 24 24 25 93 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

     Литературное чтение  1 1 1 3 

     Литературное чтение на родном (марийском) языке  1 1  2 

ИТОГО 0 2 2 1 5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 20 26 26 26 98 



 

Пояснительная записка к учебному плану 1-4 классов                                                                 
на 2026-2027 учебный год 

 

Учебный план основной образовательной программы начального общего образования  

МБОУ  «Крайнешешмарская  основная  общеобразовательная  школа» Горномарийского 

района РМЭ (далее – учебный план) фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе в 1-м классе и 

шестидневной учебной неделе во 2–4-х классах, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение, по классам и учебным предметам. 
Учебный план  для  1- 4  классов  на  2026-2027  учебный  год  составлен  в 

соответствии со следующими нормативными правовыми актами: 

-   Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273 «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

     - Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утверждённый приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 г. № 286,                   

с изменениями, внесёнными приказами Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 г. № 569, от 

22.01.2024 г. № 31, от 18.06.2025 г. № 467; 

 - Санитарные правила СП 2.4.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 02.06.2026 г. № 19 (далее – СП 2.4.2.4283-26); 

 - Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденные постановлением Главного Государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 г. № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685-21); 

 -   Федеральная образовательная программа начального общего образования, утвержденная 

приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 г. № 372, с изменениями, внесёнными 

приказами Министерства просвещения РФ от 19.03.2024 г. № 171, от 09.10.2024 г. № 704, от 

08.10.2025 г. № 729, от 10.11.2025 г. № 808;  
 - Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утверждённый приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 г. № 115. (в ред. Приказов Министерства 

просвещения РФ от 11.02.2022 г. № 69, от 07.10.2022 г. № 888, от 5.12.2022 г. № 1063,                                

от 03.08.2023 г. № 581, от 08.05.2026 г. № 316). 

Учебный план школы для 1-4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок 

освоения федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования.  

Продолжительность учебного года: для 1 класса – 33 учебные недели, для 2-4 классов - 34 

учебные недели. Продолжительность урока для 1 класса  в I-II четверти – 35 минут, в III-IV 

четверти – 40 минут, для 2-4 классов – 45 минут. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 4 
Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Министерства просвещения 

РФ от 18.05.2023 № 372.  

Вариант № 4 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение 

ведётся на русском языке, но наряду с ним изучается один из языков народов Российской 

Федерации (6-дневная учебная неделя). 
 - Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

 

 

 

 

 

 



 

 

Обязательная часть учебного плана. 

 

 В обязательной части учебного плана предусматривается изучение русского языка:  

5 часов в неделю в 1-4 классах; литературного чтения – по 3 часа в неделю в 1-4 классах; 

изучение  родного (марийского) языка в 1 классе 0,5 час в неделю, по 2 часа в неделю во 2-4 

классах; литературного чтения на родном (марийском) языке в 1 классе 0,5 час в неделю, по 1 

часу во 2-4  классах; изучение английского языка – по 2 часа в неделю во 2-4 классах. 

 Предмет «Математика» изучается в объеме по 4 часа в неделю в 1-4 классах, учебный предмет 

«Окружающий мир» – по 2 часа в неделю в 1-4 классах.  

Учебные предметы «Музыка», «Изобразительное искусство» и «Труд (технология») изучаются по 

1 часу в неделю в 1-4 классах, «Физическая культура» - по 2 часа.    

В 4 классе изучается обязательный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» – 1 

час в неделю. На основании заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлен модуль «Основы православной 

культуры». 

 Часы части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений, отведены на изучение обязательных предметов: 

- литературное чтение – 1 час в неделю во 2, 3, 4 классах; 

- литературное чтение на родном (марийском) языке -1 час в неделю во 2, 3 классах. 

 

Обучение организовано по УМК «Школа России». 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с ФОП НОО, утвержденной приказом Министерства Просвещения  РФ от 

18.05.2023 № 372, и положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ 

«Крайнешешмарская ООШ». 
Промежуточная аттестация обучающихся проводится в конце каждого учебного 

периода по каждому изучаемому учебному предмету. Промежуточная аттестация 

обучающихся проводится на основе результатов накопленной оценки и результатов 

выполнения тематических проверочных работ и фиксируется в классном журнале.
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