
  ПРИНЯТО                                                                                      УТВЕРЖДАЮ 

Протокол №1 педсовета  Директор школы 
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Учебный план 

 МБОУ «Еласовская средняя общеобразовательная школа» 

для 10  класса  на 2023-2024  учебный год 

 

Универсальный профиль 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень  

10 класс 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родная (марийская) 

литература 

Б 1 

Иностранные языки Английский язык Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 

Геометрия Б 2 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика У 5 

Химия Б 1 

Биология У 3 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

 Индивидуальный проект  1 

ИТОГО  33 



Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 4 

Химия  1 

Алгебра  1 

Обществознание  1 

Русский язык  1 

Учебные недели  34 

Всего часов  37 

Всего часов в год  1258 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 37 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 

10 классе в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

 1258 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план для 10 класса  (далее - учебный план), реализующий основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО 

(Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования»), фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «Еласовская 

СОШ», разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования с учетом 

Федеральной образовательной программы среднего общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год начинается 01.09.2023 и заканчивается 26.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10 классе составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10 классе проводятся по 6-ти дневной учебной 

неделе. 

Учебный план предусматривает изучение учебных предметов на базовом и 

углублѐнном уровне и содержит:  

-учебные предметы на углубленном уровне изучения: физика, биология (выбраны  

обучающимися (протокол  педагогического собрания № 1 от 30.08.2023); 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

     Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, используются на 

увеличение  количества часов обязательной части с целью расширения знаний учащихся, 

успешного овладения программным материалом на изучение следующих предметов:  

- физика – 2 часа в неделю; 

- обществознание - 1час в неделю ; 

- химия -1час в неделю  

- русский язык -1час в неделю . 

В качестве иностранного языка изучается английский язык. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся в предметной области «Родной язык  и родная литература» осуществляется 

изучение родной литературы из числа языков народов РФ, государственных языков 

республик РФ. Она представлена предметом родная (марийская) литература. При 

изучении предметов осуществляется деление учащихся на подгруппы, если в классе более 

20 обучающихся. 

     В целях контроля знаний и на основании п.3.3 положения  о промежуточной 

аттестации (протокол   педагогического совета  №1  от 31.08.2022 г.) промежуточная 

аттестация  может проводиться  в следующих формах: собеседование, тестирование, 

защита рефератов и творческих работ, зачеты, итоговые опросы, итоговые контрольные 

работы. Все предметы учебного плана оцениваются по полугодиям.  
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