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План мероприятий антинаркотической направленности  

на 2024–2025 учебный год 

 

№ Мероприятие 
Целевая 

аудитория 
Сроки Ответственные 

1. Мероприятия для обучающихся 1–4 классов 

1.1 
Классные часы: "Что такое здоровье?", 

"Полезные и вредные привычки" 
1–4 классы 

Сентябрь, 

март 
Классные руководители 

1.2 Конкурс рисунков: "Я выбираю здоровье" 1–4 классы Октябрь 
Учитель ИЗО, классные 

руководители 

1.3 Спортивный праздник: "Веселые старты" 1–4 классы Ноябрь 
Учителя физической 

культуры 

1.4 Беседа: "Как беречь свое здоровье" 1–4 классы Февраль Соцпедагог 

2. Мероприятия для обучающихся 5–7 классов 

2.1 
Классные часы: "Вредные привычки и их 

последствия", "Умей сказать нет" 
5–7 классы 

Сентябрь, 

апрель 
Классные руководители 

2.2 
Тренинги: "Как противостоять давлению 

сверстников" 
5–7 классы Октябрь Педагог-психолог 

2.3 
Конкурс плакатов: "Мы против 

наркотиков" 
5–7 классы Ноябрь 

Учитель ИЗО, классные 

руководители 

2.4 
Спортивные соревнования: "Спорт 

вместо наркотиков" 
5–7 классы Декабрь 

Учителя физической 

культуры 

2.5 
Встреча с инспектором ПДН: 

"Ответственность за употребление ПАВ" 
5–7 классы Январь Социальный педагог 

3. Мероприятия для обучающихся 8–9 классов 

3.1 

Классные часы: "Правда и мифы о 

наркотиках", "Как сохранить свое 

будущее" 

8–9 классы 
Сентябрь, 

март 
Классные руководители 

3.2 
Социально-психологическое 

тестирование (СПТ) 
8–9 классы Октябрь 

Педагог-психолог, 

социальный педагог 

3.3 
Тренинги: "Стресс и как с ним 

справляться", "Навыки отказа" 
8–9 классы Ноябрь Педагог-психолог 

3.4 
Дебаты: "Наркотики: выбор или 

зависимость?" 
8–9 классы Декабрь 

Учителя 

обществознания 

3.5 
Беседа: "Последствия употребления 

ПАВ" 
8–9 классы Февраль Социальный педагог 

3.6 
Конкурс видеороликов: "Молодежь 

против наркотиков" 
8–9 классы Февраль 

Учителя информатики, 

классные руков. 



№ Мероприятие 
Целевая 

аудитория 
Сроки Ответственные 

4. Мероприятия для обучающихся 10–11 классов 

4.1 
Классные часы: "Наркотики и закон", 

"Как сохранить свою жизнь" 
10–11 классы 

Сентябрь, 

май 
Классные руководители 

4.2 

Лекция с приглашенным экспертом: 

"Профилактика наркомании среди 

молодежи" 

10–11 классы Октябрь Социальный педагог 

4.3 
Тренинги: "Управление эмоциями", "Как 

избежать зависимостей" 
10–11 классы Ноябрь Педагог-психолог 

4.4 
Кинолекторий: просмотр и обсуждение 

фильма о вреде наркотиков 
10–11 классы Декабрь Классные руководители 

4.5 
Круглый стол: "Наркотики и их влияние 

на будущее" 
10–11 классы Январь 

Учителя 

обществознания 

4.6 
Анкетирование: "Отношение к ПАВ 

среди старшеклассников" 
10–11 классы Февраль Педагог-психолог 

5. Общешкольные мероприятия 

5.1 
Акция: "Наркотикам – нет!" (раздача 

листовок, флешмоб) 
Все классы Октябрь 

Социальный педагог, 

волонтеры 

5.2 
Тематическая неделя: "Мы за здоровый 

образ жизни" 
Все классы Ноябрь 

Зам. директора по ВР, 

педагоги 

5.3 
Родительские собрания: "Как уберечь 

ребенка от наркотиков" 
Родители 

Сентябрь, 

февраль 
Классные руководители 

5.4 

Встреча с представителями 

правоохранительных органов: 

"Ответственность за ПАВ" 

8–11 классы, 

родители 

Октябрь 

февраль 
Социальный педагог 

6. Работа с обучающимися группы риска 

6.1 
Индивидуальные беседы с 

обучающимися группы риска 

Обучающиеся 

группы риска 

В течение 

года 

Социальный педагог, 

педагог-психолог 

6.2 
Разработка индивидуальных планов 

профилактической работы 

Обучающиеся 

группы риска 
Октябрь 

Педагог-психолог, 

классные руков. 

6.3 
Привлечение к волонтерской 

деятельности 

Обучающиеся 

группы риска 

В течение 

года 
Социальный педагог 

7. Мониторинг и отчетность 

7.1 Анализ результатов СПТ 8–11 классы Ноябрь Педагог-психолог 

7.2 
Подготовка отчетов о проведенных 

мероприятиях 
Все классы Май Зам. директора по ВР 

 

  



План мероприятий с родителями  

№ Мероприятие 
Формат 

проведения 
Сроки Ответственные 

1. Информационно-просветительские мероприятия 

1.1 
Родительское собрание: "Как уберечь 

ребенка от наркотиков" 
Лекция, дискуссия Сентябрь Классные руководители 

1.2 

Лекция с приглашенным экспертом: 

"Признаки употребления ПАВ у 

подростков" 

Лекция, вопросы и 

ответы 
Октябрь 

Социальный педагог, 

медицинский работник 

1.3 
Раздача информационных материалов: 

буклеты, памятки для родителей 

Раздача на 

собраниях 

В течение 

года 
Социальный педагог 

1.4 

Оформление информационного стенда 

для родителей: "Профилактика 

наркомании" 

Стенд в холле 

школы 
Сентябрь Социальный педагог 

2. Практические мероприятия 

2.1 
Тренинг для родителей: "Как говорить с 

ребенком о наркотиках" 

Практическое 

занятие 
Ноябрь Педагог-психолог 

2.2 
Круглый стол: "Роль семьи в 

профилактике наркомании" 

Обсуждение, 

обмен опытом 
Январь 

Социальный педагог, 

классные руков. 

2.3 

Анкетирование родителей: 

"Информированность о проблеме 

наркомании" 

Анкетирование Февраль Педагог-психолог 

3. Совместные мероприятия с детьми и родителями 

3.1 
Спортивный праздник: "Семья за 

здоровый образ жизни" 

Соревнования, 

игры 
Декабрь 

Учителя физической 

культуры 

3.2 

Творческий конкурс: "Семья против 

наркотиков" (рисунки, плакаты, 

видеоролики) 

Конкурс Март 
Учитель ИЗО, классные 

руководители 

3.3 

Акция: "Родители и дети против 

наркотиков" (раздача листовок, 

флешмоб) 

Акция Апрель 
Социальный педагог, 

волонтеры 

4. Индивидуальная работа с родителями 

4.1 
Индивидуальные консультации для 

родителей обучающихся группы риска 
Беседа 

В течение 

года 

Педагог-психолог, 

социальный педагог 

4.2 
Разработка рекомендаций для родителей 

по профилактике наркомании 
Памятки, советы 

В течение 

года 
Педагог-психолог 

5. Взаимодействие с внешними организациями 

5.1 

Встреча с представителями 

наркологического диспансера: 

"Профилактика ПАВ" 

Лекция, вопросы и 

ответы 
Октябрь Социальный педагог 

 

 

 

 



№ Мероприятие 
Формат 

проведения 
Сроки Ответственные 

6. Мониторинг и отчетность 

6.1 
Анализ участия родителей в 

мероприятиях 
Отчет Май Зам. директора по ВР 

6.2 
Подготовка отчетов о проведенных 

мероприятиях 
Отчет Май Социальный педагог 

 

  



План мероприятий с педагогами 

№ Мероприятие 
Формат 

проведения 
Сроки Ответственные 

1. Информационно-просветительские мероприятия 

1.1 
Педагогический совет: "Роль школы в 

профилактике наркомании" 

Доклад, 

обсуждение 
Сентябрь 

Директор, зам. 

директора по ВР 

1.2 

Семинар: "Современные подходы к 

профилактике употребления ПАВ среди 

подростков" 

Лекция, 

практические 

задания 

Октябрь 
Социальный педагог, 

педагог-психолог 

1.3 
Раздача методических материалов: 

памятки, рекомендации для педагогов 

Раздача на 

педсоветах 

В течение 

года 
Социальный педагог 

1.4 

Оформление информационного стенда 

для педагогов: "Профилактика 

наркомании" 

Стенд в 

учительской 
Сентябрь Социальный педагог 

2. Обучение и повышение квалификации 

2.1 
Тренинг: "Как выявить признаки 

употребления ПАВ у обучающихся" 

Практическое 

занятие 
Ноябрь Педагог-психолог 

2.2 
Вебинар: "Профилактика наркомании в 

образовательной среде" 

Онлайн-

мероприятие 
Декабрь Зам. директора по ВР 

2.3 
Курсы повышения квалификации по 

теме профилактики наркомании 
Обучение 

В течение 

года 

Педагоги, 

заинтересованные в 

обучении 

3. Практические мероприятия 

3.1 
Круглый стол: "Опыт работы по 

профилактике наркомании в школе" 

Обсуждение, обмен 

опытом 
Январь 

Социальный педагог, 

педагоги 

3.2 

Разработка методических рекомендаций 

для классных часов по профилактике 

ПАВ 

Методическая 

работа 
Февраль 

Педагог-психолог, 

классные руков. 

3.3 

Анкетирование педагогов: 

"Эффективность профилактической 

работы" 

Анкетирование Март Педагог-психолог 

4. Совместные мероприятия с обучающимися и родителями 

4.1 
Подготовка и проведение классных 

часов по профилактике наркомании 
Классные часы 

В течение 

года 
Классные руководители 

4.2 
Организация родительских собраний: 

"Как уберечь ребенка от наркотиков" 

Родительские 

собрания 

Сентябрь, 

апрель 
Классные руководители 

4.3 

Участие в общешкольных акциях: 

"Наркотикам – нет!", "Мы за здоровый 

образ жизни" 

Акции, флешмобы 
Октябрь, 

март 

Педагоги, социальный 

педагог 

5. Индивидуальная работа с педагогами 

5.1 

Индивидуальные консультации для 

педагогов по вопросам профилактики 

наркомании 

Беседа 
В течение 

года 

Педагог-психолог, 

социальный педагог 

5.2 Разработка индивидуальных планов Методическая В течение Классные руководители 



№ Мероприятие 
Формат 

проведения 
Сроки Ответственные 

работы с обучающимися группы риска работа года 

6. Взаимодействие с внешними организациями 

6.1 

Встреча с представителями 

наркологического диспансера: 

"Профилактика ПАВ" 

Лекция, вопросы и 

ответы 
Октябрь Социальный педагог 

6.2 

Встреча с инспектором ПДН: 

"Ответственность за употребление и 

распространение ПАВ" 

Лекция, 

обсуждение 
Февраль Социальный педагог 

7. Мониторинг и отчетность 

7.1 
Анализ участия педагогов в 

мероприятиях 
Отчет Май Зам. директора по ВР 

7.2 
Подготовка отчетов о проведенных 

мероприятиях 
Отчет Май Социальный педагог 
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