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Учебный план 

 муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Усолинская средняя общеобразовательная школа» 

для 1-4 классов на 2023 – 2024 учебный год 

 
Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

Обязательная часть 1 кл. 2 кл. 3 кл. 4 кл. 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 3 3 3 3 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной (марийский) 

язык  
1 2 2 2 

Литературное чтение 

на родном 

(марийском) языке 

1 1 1 1 

Иностранный язык Английский язык - 2 2 2 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 

Обществознание Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 21 24 24 25 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Лит. чтение на родном (мар.) языке  1 1 1 

История и культура народов Марий Эл  1 1  

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 26 26 26 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

к учебному плану муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения  

«Усолинская средняя общеобразовательная школа» 

для 1-4 классов на 2023 – 2024 учебный год 
 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Усолинская средняя 

общеобразовательная школа» является важнейшим нормативным документом по реализации федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образовании, определяет максимальный 

объем учебной нагрузки учащихся, состав учебных предметов, распределяет  учебное время, отводимое на 

освоение содержания образования по классам и учебным предметам. Реализация учебного плана 

осуществляется в соответствии с УМК «Школа России». 

Учебный план составлен с учѐтом следующих федеральных (нормативно-правовых) документов: 

  Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

  Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 

2020г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"»; 

  Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 "Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 

74223); 

  Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, 

утверждѐнного приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 №286, с изменениями, внесѐнными 

приказом Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 г. № 569   (для 1-2 классов);  

  Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, 

утверждѐнного приказом Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 № 373 (в редакции приказов от 

26.11.2010 г. № 1241, от 22.09.2011 г. № 2357, от 18.12.2012 г. № 1060, от 29.12.2014 № 1643, от 18.05.2015г. № 

507; 31.12.2015 № 1576) (для 3-4 классов); 

  Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утверждѐнного приказом Министерства просвещения Российской Федерации  

от 22 марта 2021 года № 115. 

Учебный план для 1-4 классов устанавливает нормативный срок освоения государственных 

общеобразовательных программ начального общего образования. Продолжительность учебного года для 1 

класса – 33 учебные недели.  Пятидневная  учебная неделя. Обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре  

- по 3 урока в день по 35 минут каждый, декабре – по 4 урока в день по 35 минут каждый, в январе-мае по 4 

урока в день по 40 минут каждый. Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года 

дополнительные недельные каникулы – с 05 по 13 февраля. 

Продолжительность учебного года для 2-4 классов – 34 учебные недели. Шестидневная учебная неделя. 

Содержание начального общего образования ориентировано на первоначальное формирование 

познавательной активности, коммуникативной, эстетической, трудовой, физической культуры, необходимой 

для дальнейшего получения образования.  

Часы из части, формируемой участниками образовательных отношений, распределены следующим 

образом: 

-     во 2 классе 1 час передан на изучение предмета «Литературное чтение на родном (марийском) языке» и 1 

час передан на изучение предмета «История и культура народов Марий Эл»; 

- в 3 классе 1 час передан на изучение предмета «Литературное чтение на родном (марийском) языке» и 1 час 

передан на изучение предмета «История и культура народов Марий Эл»; 

- в 4 классе 1 час передан на изучение предмета «Литературное чтение на родном (марийском) языке». 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема учебного 

предмета, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в порядке, установленном 

локальным актом «Положение о формах, периодичности и  порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации учащихся МБОУ «Усолинская СОШ», в различных формах: тестирование, зачеты, 

итоговые опросы, письменные контрольные работы. 

Для реализации  ФГОС используются учебники, рекомендованные и допущенные Министерством 

просвещения РФ к использованию. Образовательная организация полностью укомплектована педагогическими 

кадрами, что позволяет реализовать настоящий учебный план в полном объеме. 
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Учебный план 

 муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Усолинская средняя общеобразовательная школа» для 5-9 классов 

на 2023 – 2024 учебный год 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

Обязательная часть 5 6 7 8 9  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (марийский) язык  2 2 2 2 2 10 

Родная (марийская) литература 1 1 1 1 1 5 

Иностранные языки Английский язык 3 3 3 3 3 15 

 

 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия     2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 1    2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности    1 1 2 

Итого 30 32 33 34 35 164 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 История и культура народов  Марий Эл  1 1    2 

Родная (марийская) литература 1  1 1  3 

Алгебра      1 1 

Биология   1   1 

Технология    1  1 

Итого 2 1 2 2 1 8 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 

 



 

Пояснительная записка 

 к учебному плану муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Усолинская средняя общеобразовательная школа»  

для 5-9 классов на 2023– 2024 учебный год 

 
Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Усолинская 

средняя общеобразовательная школа» для 5-9 классов составлен на основании следующих 

федеральных документов: 

 Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи"»; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования" 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223); 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

утверждѐнного приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021г. № 287, с изменениями, 

внесѐнными приказом Министерства просвещения РФ от 18.07.2022г. №568 (для 5-6 классов);  

 Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

утверждѐнного приказом Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 г. № 1897 (в 

редакции приказа от 29.12.2014.  № 1644, от 31 декабря 2015 г. № 1577) (для 7-9 классов); 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утверждѐнного приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115. 

Учебный план составлен на основе варианта 5 (для общеобразовательных организаций, в 

которых обучение ведется на русском языке, но наряду с ним изучается один из государственных 

языков народов Российской Федерации). 

 Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, распределены 

следующим образом: 

-     в 5 классе 1 час передан на изучение предмета «История и культура народов Марий Эл» и 1 час 

передан на изучение предмета «Родная (марийская) литература»; 

- в 6 классе 1 час передан на изучение предмета «История и культура народов Марий Эл»; 

- в 7 классе 1 час передан на изучение предмета «Биология» и 1 час передан на изучение предмета 

«Родная (марийская) литература»; 

- в 8 классе 1 час передан на изучение предмета «Родная (марийская) литература», 1 час передан 

на изучение предмета «Технология»; 

- в 9 классе 1 час передан на изучение предмета «Алгебра». 

Часы учебного плана проводятся по общешкольному расписанию в 34 учебные недели, 

выполняются в соответствии с учебными программами, рекомендованными Министерством 

образования  и науки Российской Федерации, и по учебникам, допущенным Министерством 

образования и науки Российской Федерации. 

В целях контроля знаний обучающихся на основании ««Положение о формах, периодичности и  

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ 

«Усолинская СОШ» проводится аттестация в различных формах: собеседование, тестирование, 

защита рефератов, творческие работы, зачеты, итоговые опросы, письменные проверочные и 

контрольные работы и т.д. 
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Учебный план 

 муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Усолинская средняя общеобразовательная школа» 

для 10 класса на 2023 – 2024 учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 

часов в 

неделю 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература Б 2 

Иностранные языки Английский язык Б 3 

Математика и 

информатика  

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 

Геометрия Б 2 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 

Химия У 3 

Биология У 3 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

 Индивидуальный проект  1 

Итого  33 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Русский язык  1 

Физика  1 

Алгебра  2 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 37 

 

 

 

Пояснительная записка 

 к учебному плану муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Усолинская средняя общеобразовательная школа»  

для 10 класса на 2023– 2024 учебный год 

 

Учебный план МБОУ «Усолинская средняя общеобразовательная школа», реализующий 

основные общеобразовательные программы среднего общего образования, сформирован в 

соответствии с нормативными документами:  



 Федеральным законом от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 сентября 2020г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи"»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования" 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228); 

 Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 № 413 (в ред. приказов Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 31.12.2015г. № 1578, от 29.06.2017г. № 6130); 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утверждѐнным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115. 

Учебный план является обязательной частью основной образовательной программы среднего 

общего образования (далее – ООП СОО).  

Учебный план 10 класса определяет количество учебных занятий за год не более 37 часов в 

неделю, предусматривает изучение предметов на базовом и углубленном уровне.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, состоящих из основных компонентов содержания 

образования, и части предметов по выбору. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое 

на их изучение. Формирование учебного плана осуществляется из числа учебных предметов 

из следующих обязательных предметных областей: «Русский язык и литература», «Родной 

язык и родная литература», «Математика и информатика» (учебный предмет «Математика» 

реализуется через предмет алгебра, геометрия и вероятность и статистика), «Иностранные 

языки», «Общественно-научные предметы», «Естественно-научные предметы», «Физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности».  

Как особая форма организации деятельности обучающихся в федеральном государственном 

образовательном стандарте рассматривается индивидуальный проект. Для его реализации в 

учебном плане ФГОС СОО выделен 1 час. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, с целью 

расширения знаний учащихся, успешного овладения программным материалом распределена 

следующим образом:  

- физика – 1 час в неделю,  

- биология – 1 час в неделю,  

- химия – 1 час в неделю.  

На углубленном уровне изучаются предметы «Биология» и «Химия». 

Продолжительность учебного года в 10 классе составляет 34 учебные недели.   

Промежуточная аттестация проводится на основании ««Положения о формах, периодичности 

и  порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ 

«Усолинская СОШ». Промежуточная аттестация является обязательной для обучающихся 10 

класса. Промежуточная аттестация обучающихся проводится по итогам учебного года как 

отдельная процедура. Результаты промежуточной аттестации обучающихся отражают 

динамику индивидуальных образовательных достижений обучающихся в соответствии с 

планируемыми результатами освоения основной образовательной программы.  
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Учебный план 

 муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Усолинская средняя общеобразовательная школа» 

для 11 класса на 2023–2024 учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов 

в неделю 

11 класс 
Обязательная часть 
Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3 

Литература Б 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература 

(марийская) 

Б 2 

Иностранные языки Английский язык Б 3 

Общественные науки История Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 

Информатика Б 1 

Естественные науки Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Астрономия Б 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

 Индивидуальный проект  1 

Итого  33 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Русский язык  1 

Физика  1 

Химия  1 

Биология  1 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 37 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

 к учебному плану муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Усолинская средняя общеобразовательная школа»  

для 11 класса на 2023–2024 учебный год 

 

Учебный план МБОУ «Усолинская средняя общеобразовательная школа», реализующий 

основные общеобразовательные программы среднего общего образования, сформирован в 

соответствии с нормативными документами:  

 Федеральным законом от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

 Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 № 413 (в ред. приказов Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 31.12.2015г. № 1578, от 29.06.2017г. № 6130);  

 Примерной основной образовательной программой среднего общего образования, 

одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 28.06.2016 N 2/16-з.); 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 сентября 2020г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи"». 

Учебный план является обязательной частью основной образовательной программы среднего 

общего образования (далее – ООП СОО).  

Учебный план 11 класса определяет количество учебных занятий за год не более 37 часов в 

неделю, предусматривает изучение предметов на базовом и углубленном уровне.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое 

на их изучение. Формирование учебного плана осуществляется из числа учебных предметов 

из следующих обязательных предметных областей: «Русский язык и литература», «Родной 

язык и родная литература», «Математика и информатика» (учебный предмет «Математика» 

реализуется через предмет алгебра и геометрия), «Иностранные языки», «Общественные 

науки», «Естественные науки», «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности».  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, с целью 

расширения знаний учащихся, успешного овладения программным материалом распределена 

следующим образом:  

- русский язык – 1 час в неделю, 

- физика – 1 час в неделю,  

- биология – 1 час в неделю,  

- химия – 1 час в неделю.  

Продолжительность учебного года в 11 классе составляет  33 учебные недели. Учебный год 

делится на полугодия, являющиеся периодами, по итогам которых выставляются отметки за 

текущее освоение общеобразовательных программ.  

Как особая форма организации деятельности обучающихся в федеральном государственном 

образовательном стандарте рассматривается индивидуальный проект. Для его реализации в 

учебном плане ФГОС СОО выделен 1 час.  
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