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Пояснительная записка 

 Настоящий учебный план определяет объём учебной нагрузки 

обучающихся, состав учебных предметов образовательной организации. 

Учебный план составлен  с учетом следующих нормативно-правовых 

документов: 

- Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (далее - Ф3-273); 

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 31мая 2021г. № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»; 
-Федеральной  образовательной программы начального общего 

образования (Приказ Министерства просвещения РФ №372 от 18.05.23г.); 

- СП2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

 - приказа Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 №569 О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286; 

 -  основной образовательной программой начального общего 

образования МБОУ «Троицко-Посадская ООШ», утвержденной приказом 

директора МБОУ «Троицко-Посадская ООШ от 30 августа 2023г. №18-од. 

  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Учебный план 

составлен на основе варианта №1 Федеральной основной образовательной 

программы начального общего образования для общеобразовательных 

организаций, в которых обучение ведется на русском языке. 

  Обучение в 1- 4  классах в соответствии СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях» организуется в первую 

смену при пятидневной неделе с максимально допустимой недельной 

нагрузкой в 21 академический час в 1 классе и 23 часа во 2-4 классах. 

Продолжительность учебного года в 1 классе  33 недели, во 2-4 классах – 34 

недели. Для обучающихся  1 класса устанавливаются в течение года 

дополнительные недельные каникулы. Продолжительность урока составляет 

35 мин (сентябрь — декабрь), 40 мин (январь — май). 

    Обучение ведётся по программе «Школа России». Для 

реализации общеобразовательных программ используются учебники, 

рекомендованные и допущенные Министерством просвещения Российской 

Федерации.   

Учебный план состоит из двух частей: обязательной  и  формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Учебный предмет "Основы религиозных культур и светской этики" в 

предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» в 4 

классе  1 час в неделю по выбору родителей (законных представителей) 

изучает «Основы светской этики». 
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  Обучение во 2-4 классах организуется в первую смену при 

пятидневной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 23 

академических часа.  

 Часы, формируемые участниками образовательных отношений, 

использованы на изучение физической культуры в 1-3 классах.  

 Во 2-4 классах применяется пятибалльная система оценивания. 

Промежуточная аттестация обучающихся 2-4 классов осуществляется в 

соответствии с «Положением о промежуточной аттестации учащихся МБОУ 

«Троицко-Посадская ООШ». Промежуточная аттестация подразделяется на 

текущую, включающую в себя поурочное, потемное и почетвертное 

оценивание результатов освоения учащимися образовательной программы, и 

годовую по результатам контрольных работ за учебный год. Годовая 

промежуточная аттестация проводится по следующим предметам: 

 

Годовая промежуточная аттестация 

 

Предмет Виды контроля Планируемая дата 

2 класс 

Русский язык  Контрольная работа 19.03.23 

Математика  Контрольная работа 14.03. 23 

Русский язык  Итоговая контрольная 

работа 

16.05. 23 

Математика  Итоговая контрольная 

работа 

21.05. 23 

3 класс 

Русский язык  Контрольная работа 19.12. 23 

Математика  Контрольная работа 21.12. 23 

Русский язык  Итоговая контрольная 

работа 

16.05. 23 

Математика  Итоговая контрольная 

работа 

21.05. 23 

4 класс 

Русский язык  Контрольная работа 24.10. 23 

Математика  Контрольная работа 26.10. 23 

Русский язык  Итоговая контрольная 

работа 

16.05. 23 

Математика  Итоговая контрольная 

работа 

21.05. 23 
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Недельный учебный план 

Федеральный учебный план начального общего образования  

(5-дневная учебная неделя) Вариант №1 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы/ классы 

Количество часов в неделю  

Всего I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 
4 4 4 4 16 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 
– 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознан

ие и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

– – – 1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 1 0 3 

Физическая культура 1 1 1  3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими 

санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

 

 

Зам.директора по УВР:                             Мурыгин М.В. 
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