
 
 



Пояснительная записка 
 

 
Нормативно-правовая база 

План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных 
особенностей и потребностей учащихся через организацию внеурочной 
деятельности. Внеурочная деятельность организуется по: 

1.  учебным предметам образовательной программы; 
2. формированию функциональной грамотности; 
3.  развитию личности; 
4.  реализации комплекса воспитательных мероприятий; 
5.  организации деятельности ученических сообществ; 
6.  организационному обеспечению учебной деятельности; 
7.  организации педагогической поддержки обучающихся; 
8.  обеспечению благополучия обучающихся в пространстве 

общеобразовательной школы. 

ПВУД ООО определяет состав и структуру направлений, формы организации, 

объем внеурочной деятельности учащихся при получении основного   общего   

образования   с   учетом   интересов   обучающихся   и возможностей  МБОУ  

«Троицко-Посадская ООШ»  (кадровых,  финансовых,  материально-технических). 

При разработке плана использовались следующие документы: 

 Федеральный   закон   от   29.12.2012   №   273   ФЗ   «Об   образовании   в 

Российской Федерации»; 

 Федеральный   государственный   образовательный   стандарт   основного общего 

образования (приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 "Об

 утверждении    федерального    государственного    образовательного 

стандарта основного общего образования"); 
- приказ  Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 мая 

2021г. № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»; 

-приказ Министерства просвещения РФ от 18.07.2022г. №568 О внесении изменений 

в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 г. № 287; 
- Федеральной основной образовательной программы основного общего 

образования (Приказ Министерства просвещения РФ №370 от 18.05.23г.); 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Основная   образовательная   программа   основного   общего   образования 

МБОУ «Троицко-Посадская ООШ (Приказ № 18-од  от 30 августа 2023г.).  

План составлен с целью дальнейшего совершенствования образовательного 

процесса, повышения результативности обучения детей, обеспечения 

вариативности образовательного процесса, сохранения единого образовательного 

пространства, а также выполнения гигиенических требований к условиям 

обучения школьников и сохранения их здоровья. 
 

 
Особенности организации внеурочной деятельности 



Внеурочная деятельность в МБОУ «Троицко-Посадская ООШ»реализуется в 
рамках оптимизационной модели, предполагающей оптимизацию всех 
внутренних ресурсов образовательного учреждения и участие в реализации 
внеурочной деятельности педагогических работников, обеспечивающих 
образовательную деятельность при получении основного общего образования. 
План организации внеурочной деятельности реализуется педагогами МБОУ 

«Троицко-Посадская ООШ» (учителями-предметниками, старшей вожатой, 

педагогом-библиотекарем, педагогом-психологом, классными руководителями). 

Внеурочная деятельность формируется с учетом пожелания учащихся и их 

родителей (законных представителей) и реализуется в различных формах, 

отличных от урочной системы обучения: олимпиады,  общественно-полезные 

практики, конкурсы, программы курсов внеурочной деятельности из перечня, 

предлагаемого образовательным учреждением и др. 

Для реализации модели внеурочной деятельности в школе имеются 

необходимые условия, предусмотренные ФГОС ООО: спортивный зал, актовый зал, 

библиотека,  кабинеты по предметам. В школе имеется компьютерный класс, 

который    подключен   к   сети   Интернет. Занятия внеурочной деятельностью 

осуществляются во второй половине дня.  

План внеурочной деятельности основного общего образования представлен 

регулярными и нерегулярными занятиями внеурочной деятельности.  

Регулярные занятия проводятся с четко фиксируемой периодичностью и в 

установленное время (в определенные дни недели и часы) в соответствии с 

расписанием занятий внеурочной деятельности. При подведении итогов 

внеурочной деятельности учащемуся засчитываются результаты регулярных 

занятий в учреждениях дополнительного образования, культуры и спорта. 

Нерегулярные занятия внеурочной деятельности представлены 

разнообразными  делами,  событиями,  акциями,  мероприятиями  в  рамках 
реализации  плана  воспитательной  работы  МБОУ  «Троицко-Посадская ООШ» 
и  планов воспитательной работы классных руководителей. Это спортивные 
соревнования, встречи с интересными людьми, подготовка к конкурсам, 
конференциям и т.д. Занятия носят характер добровольного посещения в 
соответствии с интересами подростков. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности 

на 2023-2024 учебный год 



 
                                 Классы   

Направления  
5 6 7 8 9 всего 

1. «Разговоры о важном»:  

А)Регулярные занятия:  

Классные часы «Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 5 

Итого в неделю: 1 1 1 1 1 5 

Всего в год: 34 34 34 34 34 170 

Общее количество часов по направлению: 34 34 34 34 34 170 

2.Дополнительное изучение учебных предметов:  

А)Регулярные занятия:  

Индивидуальные предметные консультации 1 1 1 1 1 5 

Итого в неделю: 1 1 1 1 1 5 

Всего в год: 34 34 34 34 34 170 

Б) нерегулярные занятия: 

Внеклассные мероприятия по предмету 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Итого в неделю: 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Всего в год: 17 17 17 17 17 85 

Общее количество часов по направлению: 51 51 51 51 51 255 

3.Формирование функциональной грамотности 

А)Регулярные занятия: 

Финансовая грамотность   1   1 

Итого в неделю:   1   1 

Всего в год:   34   34 

4.Профориентационная работа: 

А)Регулярные занятия: 

Классные часы «Россия – мои горизонты»  1 1 1 1 2 

Итого в неделю:  1 1 1 1 2 

Всего в год:  34 34 34 34 68 

  34 34 34 34 136 

5.Развитие личности и самореализация обучающихся 

А)Регулярные занятия: 

Кружок «Умелец» 2 2    4 

Секция «Юный турист»     2 2 

Секция «Спортивные игры»    3  3 

Секция «Теннис»   2   2 

Всего в год: 68 68 68 102 68 374 

       

Б) нерегулярные занятия: 

Осенний кросс 1 1 1 1 1 5 

Первенство по пионерболу 1 1 1 1 1 10 

Первенство по футболу 1 1 1 1 1 10 

Весенний кросс 1 1 1 1 1 5 

Дни здоровья  1 1 1 1 1 5 

Турнир по шашкам 1 1 1 1 1 5 

Турнир по шахматам 1 1 1 1 1 5 

Соревнование по настольному теннису 1 1 1 1 1 5 

Чемпион скакалки 1 1 1 1 1 5 

Всего в год: 9 9 9 9 9 45 

Общее количество часов по направлению: 77 77 77 77 77 385 

 

6.Комплекс воспитательных мероприятий 

Деятельность ученических сообществ 1 1 1 1 1 5 



Педагогическая поддержка обучающихся 1 1 1 1 1 5 

Обеспечение благополучия обучающихся в 

пространстве общеобразовательной школы 

1 1 1 1 1 5 

Всего в год: 3 3 3 3 3 15 

Общее количество часов по направлению: 102 102 102 102 102 510 

Всего часов в год: 264 298 332 298 298 1490 

       

 

 

 

Зам.директора по УВР:                                     Мурыгин М.В. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


