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Учебный план 

среднего общего образования для учащихся 10-11 классов 

МБОУ «Озеркинская СОШ» 

на 2026– 2027 учебный год 

Учебный предмет Уровень Количество часов в неделю 

Обязательная часть 
 

10 кл 11 кл 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранный язык Б 3 3 

Алгебра и начала математического анализа У 2 3 

Геометрия У 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Физика У/Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины Б 1 1 

Индивидуальный проект  1  

ИТОГО  27 26 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений  
7 8 

Русский язык 
  

1 

Алгебра 
 

2 1 

Геометрия 
  

2 

Физика 
 

2 1 

Химия 
 

1 1 

Биология 
 

1 1 

Физическая культура 
 

1 1 

Учебные недели 
 

34 34 
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Всего часов 
 

34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 
 

34 34 

Итого 
 

2312 

 

Пояснительная записка 

к учебному плану среднего общего образования (10-11 классы)  

МБОУ «Озеркинская СОШ» 

на 2026– 2027 учебный год 

Учебный план — документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность 

и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 

иных видов учебной деятельности и, если иное не установлено Федеральным законом от 29.12.2012 

№ 273-ФЗ, формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, 

СП 2.4.2.4283-26, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень 

образования с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 68 учебных 

недель за два учебных года. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое 

на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Учебный план 10-11 классов определяет количество учебных занятий за учебный год не более 

34 часа в неделю, предусматривает изучение учебных предметов на базовом и углубленном уровне. 

В  школе установлен режим пятидневной учебной недели. Образовательная недельная 

нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и соответствует требованиям 

гигиенических нормативов (СанПиН 1.2.3685-21). Объем максимально допустимой образовательной 

нагрузки в течение дня в 10-11-х классах не превышает семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в 

совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки в 10-11-х классах – 34 

часа в неделю. 

Обучение в школе ведется на русском языке.  

Учебный план составлен на основе федерального учебного плана универсального профиля. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных 

для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, используется следующим 

образом:  

10 класс: Алгебра- 2 часа; Химия -1 час; Биология-1 час; Физика-2 часа; Физическая культура-

1 час. 
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11 класс: Алгебра- 1 час; Геометрия  - 2 часа; Русский язык-1 час; Химия -1 час; Биология-1 

час; Физика-1 час; Физическая культура-1 час. 

На уровне среднего общего образования суммарный объем домашнего задания по всем 

предметам для каждого класса не превышает продолжительности выполнения 3,5 часа. 

Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объема домашнего задания 

обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с гигиеническими нормативами 

(СанПиН 1.2.3685-21). 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, проводится в 

соответствии с санитарно-эпидемиологическими требованиями(СП 2.4.2.4283-26) и гигиеническими 

нормативами (СанПиН 1.2.3685-21). 

В 10 классе промежуточная аттестация проводится согласно порядку, установленному 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся в МБОУ «Озеркинская СОШ». 

Государственная итоговая аттестация обучающихся 11 класса проводится в соответствии с 

нормативными правовыми документами Министерства просвещения Российской Федерации, 

Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки, Министерства образования и науки 

Республики Марий Эл. 
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