
 

    ПЕРСОНАЛЬНЫЙ СОСТАВ 

педагогических работников  МБОУ «Микряковская СОШ» на 2025–2026 учебный год   
 

№ 

 
Ф.И.О 

Занимаемая 

должность, в каких 

классах работает 

(учебная нагрузка) 

Уровень образования 

(учебное заведение, факультет, 

год окончания) 

 

Наименование 

направления 

подготовки и (или) 

специальность). 

Квалификация 

по диплому, 

Ученая 

степень, 

ученое 

звание  

(при 

наличии) 

 

Повыш. 

квалиф. 

или проф. 

переподго

товка 

(год) 

Общий 

стаж/по 

специально

сти/ 

Преподаваемые 

учебные предметы, 

курсы, дисциплины 

1.  

Ефимова 

Людмила 

Сергеевна 

Директор школы,  

Учитель , 5-11 кл.,10ч. 
 

 

Высшее, ЧОУ ВПО «Открытый 

Институт-Высшая профессиональная 

школа» г. Москва 2017г; 
Ср. профессиональное – Оршанское 

высшее педагогическое училище 

(педагогический  колледж), 2000 г. 

40.03.01 

Юриспруденция. 

 
Преподавание в 

начальных классах. 

 

Бакалавр. 

 
Учитель начальных классов. 

Учитель музыки 

 2025 25/23/14 География  5-11 кл. 

2.  

Ланцова  

Татьяна 

Анатольевна 

Зам. директора по УВР, 

учитель,  5-11 кл., 12 ч. 
 

Высшее, МарГУ,  Биолого-

химический, 1993г. 
01.09. Биология 

Биолог. Преподаватель биологии и 

химии. 
 2025 32/32 Биология  5- 11 кл. 

3.  

Борискин  

Олег  

Аркадьевич 

Зам. директора по ИКТ,  
учитель, 7-11 кл., 13 ч. 

Высшее, МарГУ, Физико-
математический, 1980г. 

Физика 
Физик. 
Преподаватель. 

 2025 44/44 Физика  7-11кл., 

4.  

Элянова  

Татьяна  

Леонидовна  

Зам. директора по ВР, 
учитель, 5-9 кл., 5 ч 

1).Высшее ФГО  УВПО КГУ 
культуры и искусств 2007; 2).АНО 
ВО «Межрегиональный открытый 
социальный институт» 2016; 3). ООО 
Московский институт 
профессиональной переподготовки и 
повышения квалификации 
педагогов» 2023 

Социально-культурная 

деятельность; 
37.03.01 Психология 

1).Менеджер социально-культурной   
деятельности по спец.  «соци-альная 
культурная деятельность»; 
2).Психолог  

3).Квалификация: учитель истории и 
обществознания 

 2025 23,3/2 
Технология( труд) 5-9  

кл. 

5.  

Саранова  

Светлана  

Валерьяновна 

Советник по 
воспитанию, учитель, 10 

кл., 6 ч., классный 
руководитель 10кл. 

1). Высшее МГПИ Историко-
филологический, 1994г. 
2).Федеральное государственное 
бюджетное учреждение «Российский 
детско-юношеский центр» 
программа повышения 
квалификации «Деятельность 
советника директора по воспитанию 
и взаимодействия с ДОО»2023 

Русский язык и 
литература в 

национальной школе. 

1).Учитель  русского языка и 

литературы 
2). Советник директора по воспитанию 
и взаимодействию с детскими 
общественными объединениями 
 

 

 2025 29,10/29,10 
Русский язык и 

литература 10  кл. 

6.  

Андрианов 

 Нестор  

Егорович  

Учитель,  5-11 кл.,  

23,5  ч. 

Высшее, МГПИ, Педагогический 

факультет, 1991г. 

История и английский 

язык 

Учитель истории, обществознания и 

английского языка 
 2024 

25,5/ 

15,9 

Обществознание 

 8-11 кл, истории 5-11 кл;  

 

7.  

Апакова  

Зинаида  

Леонидовна 

Учитель, 6, 10, 11 кл.,  
9 ч.  

Высшее, МГПИ, Педагогический 
факультет, 1997г. 

Русский язык и 

литература, марийский 

язык и литература 

Учитель русского языка и 

литературы, марийского языка и 

литературы 

 
 

2025 
35/35 

Русский  язык 6кл. и 
марийская  литература 

11кл., индивидуальный   

проект 10 кл. 
 

8.  

Артюшкина  

Любовь  

Ивановна 

Учитель,  5-11 кл., 21 ч. 
Высшее, МарГУ, Историко-
филологический, 1998 г. 

Филология 

Филолог. Преподаватель марийского 
языка и литературы.  Преподаватель 

английского языка. по спец. 
«филология»(марийский язык и 

литература) 

 
2025 

 
27/27 

Английский язык 5-11 
кл. 



 

 

9.  

Аткасова 

 Зинаида 

 Иосифовна 

Учитель, 7-11 кл., 9 ч. 
Высшее, 

МГПИ, Биолого-химичекий, 1981 г. 
01.08. Химия  

Химик. Преподаватель 

химии 
 

2024 

 
43/43 Химия  8, 9,10, 11 кл;  

10.  

Гаврилов  

Алексей  

Александрович 

Преподаватель - 

организатор ОБЗР, 

учитель 5-11 кл, 11 ч. 

Высшее, МГПИ, Индустриально-
педагогический, 1996г. 

Общетехнические 
дисциплины и труд 

Учитель трудов. обучения  и 
общетехнических дисциплин 

 

2025 

 

 

28/ 
26,11 

ОБЗР 5,6 и 8-11 кл., 
 технология 5-9 кл.   

11.  

Гаврилова  

Валентина  

Васильевна 

Педагог –психолог 0,5 

ст., учитель 5,6 кл., 10 ч. 

1). Высшее, МГПИ, Педфак, 1997 
2).ООО «Инфоурок»программа 

переподготовки»Организация 
деятельности педагога-психолога в 

ОО»2023 

Педагогика и методика 

начального образования 

1).Учитель  начальных классов 
2). Квалификация: педагог-психолог 

 2025 28/28 Математика 5 ,6 кл. 

12.  

Денисова  

Марина  

Валериевна 

 
Педагог  

дополнительного 

 образования, учитель 
 7-11 кл., 11 ч. 

1).Высшее,  МГПИ, 

Педагогический факультет, 

2002 г., 
2).ООО «Московский институт проф. 

Переподготовки и повышения 

квалификации педагогов» 2025г. 

1).Педагогика и 

методика начального 
образования 

 

1). Учитель начальных классов, 

марийского языка и литературы 

2).Учитель математики 

 2025 22/22 

Педагог 

дополнительного 
образования, 

информатика 7-11 кл. 

13.  

Еронова  

Светлана 

Геннадьевна 

Учитель 1-4, 6 кл., 9 ч. 
Высшее, МГПИ, Иностранных языков, 

1986 г. 

Английский и немецкие 

языки 

Учитель английского и немецкого 

языка 
 2025 39/39 

Английский язык,  

 2,3,4,6 кл. 

14.  

Илдаркина  

Людмила  

Алексеевна 

Старшая вожатая 0,5 ст., 
педагог ДО 0,5 ст., 

Учитель 11 кл, 5-7 кл, 10 

ч., классный 
руководитель 11 кл..   

1).Высшее, МГПИ, педфак, 2000 
2). ООО «Инфоурок» программа 
переподготовки «Педагогика 

дополнительного образования детей и 

взрослых»2023 

Филология 

1).Учитель русского  языка и 
литературы по специальности 
«Филология». 
2). Квалификация: педагог 

дополнительного образования детей 
и взрослых 

 
2025 

 
39/39 

Русский  язык и   

литература  11 кл., 

музыка 5-8 кл.  

15.  

Ихонькина  

Людмила 

Викентьевна 

Учитель, классный 
руководитель 2 класса, 22 

ч. 

Высшее, МГПИ, Педагогический 

факультет, 1998 г. 

Учитель начальных 

классов 

Педагогика и методика начального 

образования 
 2025 33/33 

Предметы начального 

класса 3  кл. 

16.  
Кузнецова    

Платонида  

Мефодьевна  

Учитель 5-9 кл, 18 ч. 
 

Высшее,  МГПИ, физико-
математический, 1982г. 

 
Математика и физика 

Учитель  математики  и физики  2024 43/43 Математика 7-9 кл. 

17.  

Куприяшкина  

Ольга  

Геннадьевна 

0,5 ст. библиотекарь, 
учитель, 5,6, 9 кл.,  

14,5 ч. 

Высшее, МГПИ, Историко – 

филологический, 1994 г. 

Русский язык и 
литература в 

национальной школе 

Учитель русского языка и 

литературы 
 2025 

32,7/ 

31 

Русский язык 5, 9 кл. и 

литература 6,9 кл. 

18.  

Макаева 

Татьяна  

Валериановн. 

Учитель, классный 

руководитель 8 кл. 

Высшее, МГПИ, Историко- 

филологический, 1994 г. 

Русский язык и 

литература в 

национальной школе. 

Учитель  русского языка и 

литературы 
 2025 

29,6/ 

29,6 

Русский язык 8 кл.и 

литература 8 и 5  кл. 

19.  

Митина  

Валентина  

Игоревна 

Учитель, классный 
руководитель 3 кл., 22 ч. 

Высшее, МГПИ, Педагогический 
факультет, 1996 г. 

Педагогика и методика 
начального образования 

Учитель начальных классов  
2025 

 
28,11/28,11 

Предметы начального 
класса 4 кл. 

20.  

Платаева  

Татьяна  

Валентиновна 

Учитель 9 кл. н/о, 11,5 ч.,  

педагог ДО 0,5 ст. 

1).Высшее МГПИ, историко-
филологический факульткет. 2004. 
2).ГОУ ДПО (ПК) «Марийский 

институт образования»переподготовка 
3). ООО «Инфоурок» программа 

переподготовки «Педагогика 

дополнительного образования детей и 

Филология 

1).Учитель русского языка и 
литературы, марийского языка и 

литературы 

2).Учитель англ.   языка 
3)Педагог дополнительного 

образования детей и взрослых 

 2025 26/26 
АООП 9 кл. надомное 

обучение 



 

взрослых»2023, 

21.  

Рыбакова  

Валерия 

Александровна 

Учитель физической 

культуры 2-11 кл,20 ч.; 
классный  руководитель 

8 кл.  

Среднее профессиональное, БПОУ 

«Чебоксарское училище 
олимпийского резерва им. В.М. 

Краснова» 

49.02.01. физическая 
культура Педагог по физической культуре и 

спорту 

 2020 7/6 
Учитель физической 

культуры 2-11 кл. 

22.  

Сидушкина  

Любовь  

Валерьевна 

Учитель 7 кл., 8ч., 

специалист по ОТ,   
классный руководитель 7 

кл. 

1).Высшее, Мар ГУ, Историко-
филологический факультет,1996 

2).ООО «московский институт 

профессиональной переподготовки и 
повышения квалификации педагогов» 

2023г. 

Марийская филология 

1).Филолог. Преподаватель 
марийского языка и литературы, 
русского языка и литературы 
2). Квалификация: специалист в 

области охраны труда 

 
 

2025 
28,11/ 
28,11 

Русский язык и 
литература. 7 кл.,  

23.  

Сильдушкина  

Лилиана 

Геннадьевна  

Учитель,  классный 

руководитель 1 кл., 20ч. 

Высшее, МарГУ, Историко-

филологический, 2005 г. 
Филология 

Филолог. Преподаватель по 

специальности «Филология» 
 2025 

20/ 

18,10 

Предметы начального 

класса 1 кл. 

24.  

Титова 

Светлана  

Исааковна 

Учитель,  классный 

руководитель 2 кл., 22 ч. 

Высшее, МГПИ, 

Педагогический факультет, 2004г. 

Учитель начальных 

классов 

Педагогика и методика начального 

образования 
 2025 33/33 

Предметы начального 

класса 2 кл. 

25.  

Фадеева  

Альбина  

Евстафьевна 

Учитель , 10-11 кл.,  

14 ч. 
Высшее. МГПИ, Физмат., 1992 г. Математика и физика Учитель математики. и физики  2024 

35,11/ 

35,11 
Математика 10,11 кл. 

26.  

Цендушева  

Валентина  

Анатольевна 

Учитель, 5-10 кл., 18 ч. 
Высшее, МарГУ, Историко- 

филологический,1996 г. 
Марийская филология 

Филолог. Преподаватель марийского 
языка и литературы, русского языка 

и литературы. 

 2025 
29,3/ 

29 

Марийский . яз. и лит. 5-

10 кл., 

27.  

Шаронова  

Элина  

Георгиевна 

Учитель - логопед, 

учитель 5-7 кл., 3 ч., 

надом. обуч. 1,5 ч. 

Высшее, МГПИ, Педагогический 

факультет, 1990 г. 

Педагогика и 

психология дошкольная 

Преподаватель дошкольной  

педагогики и психологии, методист 

по дошкольному воспитанию 

 2025 
37,2/ 

35 
ИЗО 5- 7 кл. /3ч./ 

с.п. МБОУ «Микряковская СОШ»  дошкольная группа с. Микряково 

28.  

Емелова  

Людмила  

Леонидовна  

Воспитатель 0,5 ст., зав. 

стр. подразделением ДГ 

Высшее, авт. некомер. организация 
высшего образования 

«Межрегиональный открытый соц. 

институт» 

37.03.01. Психология 
Бакалавр 

психология 
 2025 18/6 

Воспитатель в 

дошкольной группе 

29.  

Семьянова  

Галина 

 Анатольевна 

Воспитатель 

1).Среднее специальное, Оршанское 
педагогическое училище, 1992г. 

2).ООО «Инфоурок» программа 
профессиональной переподготовки 
«Музыка: теория и методика 
преподавания в сфере ДО» 2023 

Дошкольное воспитание 

1). Воспитатель дошкольных  
учреждений 
2). Квалификация: Воспитатель  
(музыкальный руководитель) 

 2025 30/30 
Воспитатель  в младшей  

дошкольной группе 

30.  

Сидоркина  

Светлана  

Калистратовна 

Воспитатель 

1).Высшее, МарГУ, Историко-
филологический факультет, 1997 
 2).ООО «Инфоурок»программа 
профессиональной переподготовки 
«Музыка: теория и методика 
преподавания в сфере ДО» 

Филолог. 

1).Филолог. Преподаватель 
марийского языка и литературы, 
русского языка и литературы 
2). Квалификация: Воспитатель 
(музыкальный руководитель) 

 2025 24/21 
Воспитатель в старшей  

дошкольной группе 

31.  

Пиганаева  

Эльвира  

Евгеньевна 

Воспитатель 
Высшее, МГПИ,  дошкольного 

воспитания, 1992 г. 

Педагогика и 

психология 
(дошкольная) 

Преподаватель дошкольной 

педагогики  и психологии. 
Воспитатель 

 2025 23/19 
Воспитатель в 

дошкольной группе 

 

 

Директор школы:                       /Ефимова Л.С../ 


