
 

    С П И С О К 

педагогических работников МБОУ «Микряковская СОШ», 

 реализующих ООП ООО в 2023– 2024 учебном году 
 

№ 

 
Ф.И.О 

Занимаемая 

должность 

 

Уровень образования,  учебное 

заведение, факультет, год окончания. 

Наименование направления 

подготовки и (или) специальность. 

Квалификация по диплому. 

Ученая 

степень, 

ученое 

звание 

(при 

наличии) 

Данные о повышении 

квалификации 

Общий 

стаж/по 

специаль

ности/ 

Преподаваемые 

учебные 

предметы, курсы, 

дисциплины, в 

каких классах 

работает 

1.  

Ефимова 

Людмила 

Сергеевна 

Директор школы, 

учитель географии 

 

 

-Высшее, ЧОУ ВПО «Открытый 

Институт-Высшая профессиональная 

школа» г. Москва 2017г; 40.03.01 

Юриспруденция. Бакалавр. 

 

-Среднее профессиональное – 

Оршанское высшее педагогическое 

училище (педагогический  колледж), 

2000 г. Преподавание в начальных 

классах. Учитель начальных классов. 

Учитель музыки 

- 

-ООО "Инфоурок" г.Смоленск .  

Профессиональная переподготовка. 

«География: теория и методика 

преподавания в образовательной 

организации» 27.04. 2022г.  Диплом № 

000000135994. Регистрационный № 

131118. (выдан 27.04.2022) 

-«Курс для администраторов 

образовательных организаций, 

муниципальных и региональных 

координаторов по взаимодействию с 

цифровой образовательной среды на 

платформе ФГИС «Моя школа», 36 ч., 

ФГБОУ ВО «Государственный  

университет просвещения» . 06.11.2023. 

Регистрационный № С.215596 (выдан 

06.11.2023) 

23(21) География  5-11 кл. 

2.  

Ланцова 

Татьяна 

Анатольевна 

Зам. директора по 

УВР, учитель 

биологии 

 

Высшее, МарГУ,  Биолого-химический, 

1993г. 01.09. Биология. Биолог. 

Преподаватель биологии и химии. 

- 

-ООО"Инфоурок". "Менеджмент в 

образовании" 72ч. 11.10-26.10.2022. 

Регистрационный № 424341 ПК 00428650 

(выдан 26.10.2022) 

-«Курс для администраторов 

образовательных организаций, 

муниципальных и региональных 

координаторов по взаимодействию с 

цифровой образовательной среды на 

платформе ФГИС «Моя школа», 36 ч., 

ФГБОУ ВО «Государственный  

университет просвещения» . 01.11.2023. 

Регистрационный № С 21474050 (выдан 

01.11.2023) 

30/30 Биология  5- 11 кл. 



 

3.  

Борискин 

Олег 

Аркадьевич 

Зам. директора по 

ИКТ,  учитель 

физики 

Высшее,  МарГУ, Физико- 

математический, 1980г. Физика. Физик. 

Преподаватель. 

- 

-Курсы повышения квалификации  ООО 

"ГикБреинс" "Цифровая трансформация 

образования: профиль современного 

учителя" 72 ч. Регистрационный № 

002998 (выдан 2022) 

-«Курс для администраторов 

образовательных организаций, 

муниципальных и региональных 

координаторов по взаимодействию с 

цифровой образовательной среды на 

платформе ФГИС «Моя школа», 36 ч., 

ФГБОУ ВО «Государственный  

университет просвещения» . 01.11.2023 

42/42 
Физика  7-11кл., 

астрономия 11кл. 

4.  

Элянова 

Татьяна 

Леонидовна 

Зам. директора по 

ВР, учитель 

технологии 

-Высшее, ФГОУВПО КГУ культуры и 

искусств; Автономная  некоммерческая  

организация высшего образования. 

Менеджер социально-культурной 

деятельности по спец «Социальная 

культурная деятельность»; Социально-

культурная деятельность. 

 

- «Межрегиональный открытый 

социальный институт» г. Йошкар- Ола 

37.03.01 Психология. Бакалавр 

- 

-Частное учреждение ДО 

«Многопрофильный Учебный Центр 

«Статус» «Сетевая форма реализации 

общеразвивающих и 

предпрофессиональных образовательных 

программ дополнительного образования», 

72 часа, с 28.06.2021 по 09.07.2021. 

Регистрационный №171-ПК (выдан 

10.06.2021) 

-ООО"Инфоурок". "Менеджмент в 

образовании" 72ч. 11.10-26.10.2022 . 

Регистрационный №4424334,   

ПК00428643 (выдан 2022) 

-«Курс для администраторов 

образовательных организаций, 

муниципальных и региональных 

координаторов по взаимодействию с 

цифровой образовательной среды на 

платформе ФГИС «Моя школа», 36 ч., 

ФГБОУ ВО «Государственный  

университет просвещения» . 06.11.2023. 

Регистрационный № С.21556493(выдан 

03.11.2023) 

-ООО «Московский институт 

профессиональной переподготовки и 

повышения квалификации педагогов» по 

программе  «История и обществознание: 

теория и методика преподавания в 

образовательной организации» 940 часов, 

21/11 Технология 5-9 кл. 



 

с 23.03.2023 по 27.09.2023. Диплом ПП 

№0028677. Регистрационный № 28015 

(выдан 27.09.2023) 

5.  

Саранова 

Светлана 

Валерьяновна 

Советник по 

воспитанию, 

учитель русского 

языка, классный 

руководитель 8 кл. 

Высшее, МГПИ, Историко- 

филологический, 1994г. Русский язык и 

литература в национальной школе. 

Учитель  русского языка и литературы 

- 

-Обучение по дополнительной 

профессиональной программе повышения 

квалификации "Деятельность советника 

директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими 

общественными объединениями", 140  

часов, Регистрационный №5224334,   

ПК00253643, (выдан 2023) 

27/27 Русский язык 8 кл. 

6.  

Андрианов 

Нестор 

Егорович 

Учитель 

обществознания, 

физкультуры 

Высшее, МГПИ, Педагогический 

факультет, 1991г. История и английский 

язык Учитель истории, обществознания 

и английского языка. 

- 

-ООО "Инфоурок"."Особенности 

введения и реализации обновленного 

ФГОС ООО" 72 часа, с 09.11.2023 по 

23.11.2023г. 

23/9 

обществознание 6-

11 кл, ; 

физкультуры 5-11 

кл. 

7.  

Апакова 

Зинаида 

Леонидовна 

Учитель русского 

языка, литературы 

марийской 

литературы, 

индивидульного 

проекта, ИКН. 

Классный 

руководитель 11 

кл. 

Высшее, МГПИ, Педагогический 

факультет, 1997г. Русский язык и 

литература, марийский язык и 

литература. Учитель русского языка и 

литературы, марийского языка и 

литературы 

- 

- ООО"Инфоурок". Курсы повышения 

квалификации "Реализация требований 

обновлённых ФГОС НОО, ФГОС ООО в 

работе учителя" 

- ФГАОУ ДПО "Академия реализации 

государственной политики и 

профессионального развития работников 

образования Минпросвещения РФ", 36 

часов, с 29.03.2022 г. по 12.05. 2022 г. 

Регистрационный № у-112888/б (выдан 

2022) 

35/35 

Литература 11кл., 

русский язык 

10,11кл. и ИКН 5-7 

кл., марийская 

литература. 11кл., 

индивидуальный 

проект 10,11кл. 

 

8.  

Артюшкина 

Любовь 

Ивановна 

Учитель 

английского 

языка. Классный 

руководитель 6 кл. 

Высшее, МарГУ, Историко- 

филологический, 1998 г. Филология. 

Филолог. Преподаватель марийского 

языка и литературы.  Преподаватель 

английского языка. по специальности 

«Филология» (марийский язык и 

литература) 

- 

-ООО"Инфоурок". Курсы "Обеспечение 

санитарно - эпидемиологических 

требований к образовательным 

организациям" 36 часов 2021 год 

Регистрационный № 484-948675 (выдан 

08.04.2021) 

-ООО "Инфоурок". Курсы " Особенности 

подготовки к проведению ВПР в рамках 

мониторинга качества образования 

обучающихся по учебному предмету " 

Английский язык " в условиях реализации 

ФГОС ООО" , 36 часов, с 26.09 по 

11.10.2023. Регистрационный № 586301,  

ПК 00590823 (выдан 2023) 

25/25 
Английский язык 

4, 6-11 кл. 

9.  
Аткасова 

Зинаида 
Учитель химии. 

Высшее, МГПИ,  Биолого-химичекий, 

1981 г. 01.08. Химия.  Химик. 
- 

- «Курс для педагогов  образовательных 

организаций, муниципальных и 
41/41 

Химия  8, 9,10, 11 

кл; 



 

Иосифовна Преподаватель химии региональных координаторов по 

взаимодействию с цифровой 

образовательной среды на платформе 

ФГИС «Моя школа», 36 ч., ФГБОУ ВО 

«Государственный  университет 

просвещения». Регистрационный № 

С.21474050 (выдан 15.11.2023) 

10.  

Гаврилов 

Алексей 

Александрови

ч 

Преподаватель - 

организатор ОБЖ, 

учитель 

технологии. 

Высшее, МГПИ, Индустриально-

педагогический, 1996г. 

Общетехнические дисциплины и труд 

Учитель трудового обучения  и 

общетехнических дисциплин. 

- 

- ООО "Инфоурок".. "Обеспечение 

антитеррористической защищённости ." 

36 часов, с 14.01.2023 по 01.02.2023. 

Регистрационный № 470746,  ПК 

00475120 (выдан 2023) 

- ООО «Инфоурок». "Реализация 

требований обновлённых ФГОС НОО, 

ФГОС ООО в работе учителя". 

- ФГАОУ ДПО "Академия реализации 

государственной политики и 

профессионального развития работников 

образования Минпросвещения РФ".72 

часа, с 29 .03.2022 г. по 12,05.2022 . 36 

часов,  с 14.01.2023  по 01.02.2023. 

Регистрационный № у-111945/б (выдан 

2022) 

26/26 
ОБЖ 8-11 кл., 

технология 5-9 кл. 

11.  

Гаврилова 

Валентина 

Васильевна 

Учитель 

математики, 

музыки, педагог –

психолог 0,5 ст. 

Высшее, МГПИ, Педагогический, 

1997 г. Педагогика и методика 

начального образования учитель 

начальных классов. 

- 

-ООО"Инфоурок". Курсы 

профессиональной переподготовки " 

Организация деятельности педагога-

психолога в образовательной 

организации, разработанной в 

соответствии с ФГОС и Федеральным 

законом  №273-ФЗ», 300 часов, с 

07.07.2023 до 06.09.2023. Диплом 

000000193202. Регистрационный №  

187520  (выдан 06.09.2023) 

26/26 
Музыка 5-8 кл., 

математика 5 кл. 

12.  

Еронова 

Светлана 

Геннадьевна 

Учитель 

английского 

языка. 

Высшее, МГПИ, Иностранных языков, 

1986 г. Английский и немецкие языки 

Учитель английского и немецкого 

языка. 

- 

-ООО"Инфоурок". "Специфика 

преподавания английского языка с учетом 

требований ФГОС». 108 часов, с 

05.11.2021 по 01.12.2021. 

Регистрационный № 255384 , 

ПК00257120 (выдан 2021) 

36/36 
Английский язык 

2,3,4,5 кл. 



 

13.  

Илдаркина 

Людмила 

Алексеевна 

Старшая вожатая 

0,5 ст., педагог ДО 

0,5 ст., 

Учитель русского 

языка и 

литературы. 

Классный 

руководитель 9 кл. 

Высшее, МГПИ, Педагогический 

факультет, 2000 г. Филология. Учитель 

русского языка и литературы 

- 

- ООО " Инфоурок". Курсы 

профессиональной переподготовки " 

Педагогика дополнительного образования 

детей и взрослых". 300 часов, с 30.08.2023 

года до 25.10.2023. Диплом 

000000197803. Регистрационный № 

192076  (выдан 25.10.2023) 

- ФГБОУ ВО «Государственный  

университет просвещения»,  «Курс для 

педагогов  образовательных организаций, 

муниципальных и региональных 

координаторов по взаимодействию с 

цифровой образовательной среды на 

платформе ФГИС «Моя школа», 36 ч.,  

Регистрационный № С.21583934 (выдан 

05.11.2023) 

37/37 
Русский  язык и  

литература  9 кл., 

14.  
Кузнецова 

Платонида 

Мефодьевна 

Учитель 

математики. 

 

Высшее , МГПИ, Физико- 

математический, 1982г.  Математика и 

физика. Учитель  математики  и физики 

- 

-Центр ДО ООО центр повышения 

квалификации и переподготовки «Луч 

знаний» по программе «Методика 

обучения математике в основной и 

средней школе в условиях реализации 

ФГОС» , 72 часа, с 02.10.2023 

по18.10.2023. Регистрационный № 

180003691665 (выдан 11.11.2023) 

35/35 Математика 6-9 кл. 

15.  

Куприяшкин

а  Ольга 

Геннадьевна 

0,5 ст. 

библиотекарь, 

учитель русского 

языка и 

литературы 

высшее, МГПИ, Историко – 

филологический, 1994 г. Русский язык и 

литература в национальной школе. 

Учитель русского языка и литературы 

- 

-ООО"Инфоурок". «Особенности 

подготовки к сдаче ОГЭ по русскому 

языку в условиях реализации ФГОС 

ООО», 36 часов, с 15.10.2023 по 31.10. 

2023г. Регистрационный № 600968,  ПК 

00608443 (выдан 2023) 

30/29 

Русский язык 7 кл. 

и литература 7,8 

кл. 

16.  

Макаева 

Татьяна 

Валериановн. 

Учитель, 

классный 

руководитель 7 кл. 

Высшее, МГПИ, Историко- 

филологический, 1994 г. Русский язык и 

литература в национальной школе. 

Учитель  русского языка и литературы 

- 

-Федеральное автономное 

образовательное учреждение ДПО 

«Акдемия реализации государственной 

политики и профессионального развития 

работников образования министерства 

просвещения РФ». "Реализация 

требований обновлённых ФГОС НОО, 

ФГОС ООО в работе учителя" с 29 марта 

2022 г. по 12 мая 2022 г., 36 часов. 

Регистрационный № у-112070/б  (выдан 

2022) 

27/27 

Русский язык 6 

кл.и литература 6, 

11  кл. 



 

17.  

Платаева 

Татьяна 

Валентиновна 

Учитель,  педагог 

ДО 0,5 ст. 

Высшее,  МГПИ, Историко- 

филологический,  Филология.  Учитель   

русского языка и литературы, 

марийского языка и литературы, 

учитель английского  языка. 

- 

- ООО «Высшая школа делового 

администрирования «  «Формирование 

профессиональной компетентности 

учителя начальных классов в 

соответствии с ФГОС НОО третьего 

поколения» 108 часов, 07.07.2022-

18.07.2022. Регистрационный № 0136726,  

КПК 4379585892  (выдан 18.07.2022) 

- ООО " Инфоурок". Курсы 

профессиональной переподготовки " 

Педагогика дополнительного образования 

детей и взрослых, разработанной в 

соответствии с ФГОС и ФЗ №273". 300 

часов. С 21.08.2023 по 18.10.2023. 

Регистрационный №  диплома 191564 

(00000197291) (выдан 18.10.2023) 

24/24 

АООП 7 кл. 

надомного 

обучения. 

Функциональная 

грамотность. 

18.  

Сидушкина 

Любовь 

Валерьевна 

Специалист по 

ОТ.   Учитель 

русского языка и 

литературы, 

ОДНКНР. 

Классный 

руководитель 5 кл. 

Высшее, МарГУ, Историко- 

филологический , 1996. Марийская 

филология. Филолог. Преподаватель 

марийского языка и литературы, 

русского языка и литературы. 

- 

- ООО "Инфоурок". Курс 

профессиональной переподготовки 

"Охрана труда", с  14.06. 2023 по 

10.10.2023.  Диплом  ПП №0029367. 

Регистрационный №  28705,  (выдан 

11.10.2023) 

- ООО"Инфоурок". "Организация 

проектно-исследовательской 

деятельности в ходе изучения курсов 

литературы в условиях реализации 

ФГОС" , 72 часа, с 20.10.2023 по 

07.11.2023. Регистрационный № 65541,  

ПК № 0066421 (выдан  2023) 

- «Курс для педагогов  образовательных 

организаций, муниципальных и 

региональных координаторов по 

взаимодействию с цифровой 

образовательной среды на платформе 

ФГИС «Моя школа», 36 ч., ФГБОУ ВО 

«Государственный  университет 

просвещения» . 02.11.2023. 

Регистрационный № С. 21556330 (выдан 

03.11.2023) 

26/26 

Русский язык и 

литература. 5 кл., 

ОДНКНР 5,6 кл. 

19.  

Цендушева 

Валентина 

Анатольевна 

Учитель 

марийского языка 

и марийской 

Высшее, МарГУ, Историко- 

филологический,  1996 г. Марийская 

филология. Филолог. Преподаватель 

- 

-«Курс для педагогов  образовательных 

организаций, муниципальных и 

региональных координаторов по 

27/27 

Марийский язык и 

литература  5-10 

кл. 



 

литературы. марийского языка и литературы, 

русского языка и литературы. 

взаимодействию с цифровой 

образовательной среды на платформе 

ФГИС «Моя школа», 36 ч., ФГБОУ ВО 

«Государственный  университет 

просвещения» . 10.11.2023 

Регистрационный № С. 21714876 (выдан 

17.11.2023) 

20.  

Шаронова 

Элина 

Георгиевна 

Учитель - логопед, 

учитель ИЗО. 

Высшее, МГПИ, Педагогический 

факультет, 1990 г. Педагогика и 

психология дошкольная Преподаватель 

дошкольной  педагогики и психологии, 

методист по дошкольному воспитанию 

- 

-ООО "Инфоурок"."Особенности 

введения и реализации обновленного 

ФГОС НОО». 72 часа, с 31.08.2023 по 

14.09.2023. Регистрационный №   410256,  

ПК 00414535, (выдан 2022) 

35/33 ИЗО 5- 7 кл. 

21.  

Якимов 

Александр 

Семенович 

Учитель истории, 

информатики. 

Классный 

руководитель10 

кл. 

Высшее,  Мар. ГУ, историко- 

филологический, 2009 г. История. 

Историк. Преподаватель истории 

 

- 

-  Институт дополнительного 

профессионального образования ФГБОУ 

ВО «Поволжский государственный 

технологический институт». 

«Проектировщик электронного курса», 72 

часа, с 23.08.2021по 30.09.2021. 

Регистрационный № 25034  (выдан 2021) 

- ООО "Инфоурок". "Особенности 

введения и реализации обновлённого 

ФГОС ООО", 72 часа, с 16.06.2022 по 

06.07.2022г. Регистрационный № 357888, 

ПК 00361959 (выдан 2022) 

- «Курс для педагогов  образовательных 

организаций, муниципальных и 

региональных координаторов по 

взаимодействию с цифровой 

образовательной среды на платформе 

ФГИС «Моя школа», 36 ч., ФГБОУ ВО 

«Государственный  университет 

просвещения» . Регистрационный № 

С.21537219 (выдан 02.11.2023) 

14/14 

История  5-11кл., 

информатика 7-11 

кл. 
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