
ПЕРСОНАЛЬНЫЙ СОСТАВ 
педагогических работников МБОУ «Микряковская СОШ» на 2026–2027 учебный год  

реализующих образовательную программу среднего общего образования 
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1. 1 Ефимова 

Людмила 

Сергеевна 

Директор шко-

лы,  

Учитель  

 

 

География 5-11 

кл. 

Высшее. Юриспруден-

ция. Бакалавр. Среднее 

профессиональное. 

Преподавание в на-

чальных классах. 

Учитель начальных 

классов. 

Учитель музыки 

Нет Нет 1). "Организация деятельно-

сти школьного театра в усло-

виях реализации обновлён-

ного ФГОС НОО и ООО" 36ч. 

2024г.Инфоурок. г.Смоленск.  

2). "Безопасность и антитер-

рористическая защищенность 

объектов(территорий) обра-

зовательных организаций. 72 

ч., 2023г. Инфоурок. г. Смо-

ленск .  

1. По программе 

«Менеджмент в 

образовании» 

2. По программе 

«География: тео-

рия и методика 

преподавания в 

образовательной 

организации» 

3. По программе 

«Специалист по 

пожарной профи-

лактике» 

4. Профессиональ-

ная переподготов-

ка "Специалист по 

пожарной профи-

лактике" 250ч. ЧОУ 

ДПО " УМЦ" Безо-

26 лет ООП ООО 

ООП СОО 



пасность труда"г. 

Чебоксары. 2025г. 

2. 2 Ланцова  

Татьяна 

Анатольевна 

Зам. директора 

по УВР, учитель 

 

Биология  

5- 11 кл. 

Высшее. Биология. 

Биолог. Преподаватель 

биологии и химии. 

Нет Нет 1). «Содержание и методика 

преподавания профильных 

агротехнологических предме-

тов», 144 ч.,  ФГБОУ ВО 

РГАУ – МСХА им. К.А. Тими-

рязева, 2025г.   

2)."Курс для администрато-

ров образовательных органи-

заций, муниципальных и ре-

гиональных координаторов 

по взаимодействию с компо-

нентами цифровой образова-

тельной среды на платформе 

ФГИС " Моя школа" 36ч. Го-

сударственный университет 

просвещения. Москва , 2024г 

1. По программе 

«Менеджмент в 

образовании», 

300ч.,ООО «Центр 

повышения квали-

фикации и пере-

подготовки «Луч 

знаний», 2025г. 

33 года ООП ООО 

ООП СОО 

3. 3 Борискин  

Олег  

Аркадьевич 

Зам. директора 

по ИКТ, учитель 

Физика 7-11 кл. Высшее. Физика.  

Физик. Преподаватель. 

Нет Нет 1). «Содержание и методика 

преподавания профильных 

агротехнологических предме-

тов», 144 ч.,  ФГБОУ ВО 

РГАУ – МСХА им. К.А. Тими-

рязева, 2025г. 

2). "Применение информаци-

онных технологий в профес-

сиональной деятельности 

преподавателя дисциплины 

"Физика"" в объеме 36 ч. в 

ООО "Институт развития об-

разования, повышения ква-

лификации и переподготовки" 

2025 г.  

3)."Основы воспитания на 

уроках физики" в объеме 72 

ч. в ООО "Центр инновацион-

ного образования и воспита-

ния" 2025 г. 

1. По программе 

«Специалист от-

ветственный за 

обеспечение безо-

пасности дорожно-

го движения» 

2. По программе 

«Охрана труда, 

разработанной в 

соответствии с 

ФГОС и Федераль-

ным законом 

№273-ФЗ» 

3. По программе 

«Менеджмент в 

образовании» 

45 лет ООП ООО 

ООП СОО 

4. 4 Элянова  

Татьяна  

Леонидовна  

Зам. директора 

по ВР, учитель 

Технология 

(труд) 5-7 кл. 

Высшее. Социально-

культурная деятель-

ность. Психология. 

Менеджер социально-

Нет Нет 1)    "Осуществление, кон-

троль и управление закупка-

ми для обеспечения государ-

ственных, муниципальных и 

1. По программе 

«Менеджмент в 

образовании» 

2. По программе 

24 года ООП ООО 

ООП СОО 



культурной деятель-

ности по спец. «соци-

ально-культурная 

деятельность»; 

Психолог  

 

корпоративных нужд в соот-

ветствии с ФЗ №44" 72ч., 

Смоленск 09.01.2025 

2) «Подготовка организато-

ров ППЭ» ФГБУ «Федераль-

ный центр тестирования» 

01.04.2025  

3).«Сетевичок: школьная за-

щита от интернет мошенни-

ков» 36ч, Москва, 2025  

3).«Содержание и методика 

преподавания профильных 

агротехнологических предме-

тов», 144 ч.,  ФГБОУ ВО 

РГАУ – МСХА им. К.А. Тими-

рязева, 2025г. 

«История и обще-

ствознание: теория 

и методика препо-

давания в образо-

вательной органи-

зации » 

3.    Программа  

профпереподготов-

ки «Руководство и 

управление обра-

зовательной орга-

низацией» (955ч) 

Москва 2025 

5. 5 Саранова  

Светлана  

Валерьяновна 

Советник по 

воспитанию, и 

взаимодействию 

с детскими об-

щественными 

объединениями, 

учитель 

 

Русский язык и 

литература 11 

кл. 

Высшее. Русский язык и 

литература в нацио-

нальной школе. Учи-

тель русского языка и 

литературы 

Нет Нет 1)."Основы воспитания на 

уроках русского языка и ли-

тературы"- 72 ч., Единый урок 

, 2025 г.  

2)."Деятельность советника 

директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими 

общественными объедине-

ниями"- 140 часов, Росдет-

центр, 2024 г.  

3)."Обучение специалистов 

сферы патриотического вос-

питания", 72 ч., ПГТУ, Волга-

тех,2024 г. 

1. По программе 

«Охрана труда, 

разработанной в 

соответствии с 

ФГОС и Федераль-

ным законом 

№273-ФЗ» 

30 лет ООП СОО 

6. 6 Апакова  

Зинаида  

Леонидовна 

Учитель Русский язык 7 

кл. и марийская 

литература 

11кл., индивиду-

альный  

проект 10 кл. 

Высшее. Русский язык и 

литература, марийский 

язык и литература. 

Учитель русского языка 

и литературы, марий-

ского языка и литерату-

ры 

 

Нет Нет 1). Кур "Оказание первой по-

мощи", 4ч., Инфоурок, 2024 г.  

2)." Основы воспитания на 

уроках русского языка и ли-

тературы "в объёме 72 ч., 

ООО" Центр инновационного 

образования и воспитания ", 

2025 г. 

Нет  36  лет ООП ООО 

ООП СОО 

7. 7 Артюшкина  

Любовь  

Ивановна 

Учитель Английский язык 

5-11 кл. 

Высшее .Филология. 

Филолог. Преподава-

тель марийского языка 

и литературы. Препо-

Нет Нет 1)." Основы преподавания на 

основе традиционных рос-

сийских духовно-

нравственных ценностей в 

Нет  28 лет ООП ООО 

ООП СОО 



даватель английского 

языка. по спец. «фило-

логия»(марийский язык 

и литература) 

соответствии с обновленным 

ФГОС", 72 ч. ООО "Центр 

инновационного образования 

и воспитания", 2025 

8. 8 Гаврилов  

Алексей  

Александро-

вич 

Преподаватель 

- организатор 

ОБЗР, учитель 

ОБЗР  

5,6 и 8-11 кл., 

Технология 

(труд) 7-9 кл.  

Высшее. Общетехниче-

ские дисциплины и 

труд. Учитель трудов. 

обучения и общетехни-

ческих дисциплин 

 

Нет Нет 1).«Основы безопасности и 

защиты Родины» в условиях 

внесения изменений в ФОП 

ООО и ФОП СОО" 24 ч., 

Йошкар-Ола 2024 г.. 

2)..Основы преподавания на 

основе традиционных рос-

сийских духовно-

нравственных ценностей с 

соответствии с обновленны-

ми ФГОС" Единый урок 72 ч., 

2025 г.  

3)."Обучение учебному пред-

мету "Труд (технология)" в 

условиях внесения измене-

ний ФОП ООО" 72 ч.,, Москва 

2024 г. ; 

4).«Содержание и методика 

преподавания профильных 

агротехнологических предме-

тов», 144 ч.,  ФГБОУ ВО 

РГАУ – МСХА им. К.А. Тими-

рязева, 2025г.  

Нет  29 лет ООП ООО 

ООП СОО 

9. 9 Денисова  

Марина  

Валериевна 

 

Педагог  

дополнительно-

го образования, 

учитель 

Педагог  

дополнительно-

го образования, 

информатика 

 7-11 кл.; 

математика 7 кл. 

Высшее. Педагогика и 

методика начального 

образования. Учитель 

начальных классов, 

марийского языка и 

литературы 

Нет Нет 1)."Специфика преподавания 

предмета "Основы препода-

вания предмета "Основы 

православной культуры" в 

рамках комплексного курса 

"Основы религиозных культур 

и светской этики" на уровне 

начального общего образо-

вания " ООО Московский ин-

ститут профессиональной 

переподготовки и повышения 

квалификации педагогов" 72 

ч. 2024 г. 

1. Содержание и 

организация кор-

рекционно - педа-

гогической работы 

по устранению на-

рушений речевой 

деятельности» 

2. "Математика: 

теория и методика 

преподавания в 

образовательной 

организации, раз-

работанной в соот-

ветствии с ФГОС и 

ФЗ №273-ФЗ" ООО 

Московский инсти-

23 года ООП ООО 

ООП СОО 



тут профессио-

нальной перепод-

готовки и повыше-

ния квалификации 

педагогов" 540 ч. 

2025 г. 

10. 10 Ерофеева 

Елена  

Сергеевна 

Учитель  История 5-11 кл.; 

обществознание 

9-11 кл.; ДНКР 5 

кл. 

Высшее. Магистр. 

Юриспруденция. 

Нет  Нет   1).«Обществознание. Со-

временное состояние пред-

мета в контексте изменений 

законодательства и введения 

единых государственных 

учебников», 16 ч., Институт 

непрерывного образования 

МГПУ, 2026 г. 

1). Курс переподго-

товки  «История и 

обществознание: 

теория и методика 

преподавания в 

образовательной 

организации»., 

1000 ч. ООО «Ин-

фоурок» (обучает-

ся). 

-- ООП ООО 

ООП СОО 

11. 11 Илдаркина  

Людмила  

Алексеевна 

Старшая вожа-

тая 0,5 ст., педа-

гог ДО 0,5 ст., 

Учитель  

Русский язык и  

литература  

5 кл., 

музыка 5-8 кл.  

Высшее. Филология. 

Учитель русского язы-

ка и литературы по 

специальности «Фи-

лология» 

Нет Нет 1)."Реализация дополнитель-

ных общеразвивающих про-

грамм различных направлен-

ностей, в рамках задач фе-

дерального проекта " Успех 

каждого ребёнка" , 36 часов, 

ГБУ ДПО Республики Марий 

Эл "Марийский институт об-

разования", 2024;  

2). "Организация деятельно-

сти школьного театра в усло-

виях реализации обновлён-

ного ФГОС НОО и ООО", 36 

часов, Смоленск, 2024. 

1. программа 

профпереподготов-

ки" Педагогика до-

полнительного об-

разования детей и 

взрослых, разрабо-

танной в соответ-

ствии с ФГОС и 

Федеральным за-

коном N 273-ФЗ, 

270 часов, 

ООО"Инфоурок", 

Смоленск, 25 ок-

тября 2023 года. 

40 лет ООП ООО 

ООП СОО 

12. 12 Кузнецова  

Платонида  

Мефодьевна  

Учитель  

 

Математика  

8-9 кл. 

Высшее. Математика и 

физика. Учитель мате-

матики и физики 

Нет Нет 1.«Методика обучения мате-

матике в основной и средней 

школе в условиях реализации 

ФГОС ОО.- 72 ч ООО Центр 

повышения квалификации и 

переподготовки "Луч Знаний". 

2025 г.. 

Нет 

 

44года ООП ООО 

13. 13 Куприяшкина 

Ольга  

Геннадьевна 

0,5 ст. библио-

текарь, учитель 

Русский язык  

6, 10 кл. 

 и литература  

7, 10 кл. 

Высшее. Русский язык и 

литература в нацио-

нальной школе. Учи-

тель русского языка и 

литературы 

Нет Нет 1). «Основы воспитания на 

уроках рус. яз. и литературы» 

72часа. «Единый урок», 2025. 

Нет 

 

33 года ООП ООО 

ООП СОО 



14. 14 Рыбакова  

Валерия 

Александровна 

Учитель Учитель  

физической 

культуры  

2-11 кл. 

Среднее профессио-

нальное. Физическая 

культура. Педагог по 

физической культуре 

и спорту 

Нет Нет 1)..«Организация и содержа-

ние деятельности инструкто-

ра по физической культуре в 

дошкольной образователь-

ной организации в условиях 

реализации ФОП ДО» , 72 ч., 

ООО Инфоурок,  2025 г., 

2). «Профилактика экстре-

мизма в молодежной среде, 

создание эффективного кон-

тента" 20 часов.,  ОО Инфо-

урок, 2025 

Нет 

 

8 лет ООП НОО 

ООП ООО 

ООП СОО 

15. 15 Фадеева  

Альбина  

Евстафьевна 

Учитель  Математика 

10,11 кл. 

Высшее. Математика и 

физика. Учитель мате-

матики. и физики 

Нет Нет 1). "Основы воспитания на 

уроках математики" в объеме 

72ч. в ООО "Центр инноваци-

онного образования и воспи-

тания" 2025 г. 

Нет  36 лет ООП СОО 

16. 16 Цендушева  

Валентина  

Анатольевна 

Учитель Марийский . 

язык. и  

марийская  

литература 

 5-10 кл., 

Высшее. Марийская 

филология. Филолог. 

Преподаватель марий-

ского языка и литерату-

ры, русского языка и 

литературы. 

Нет Нет 1). "Основы воспитания на 

уроках математики" 72 часа. 

Единый урок. 2025 год. 

2). «Основы преподавания на 

основе традиционных рос-

сийских духовно-

нравственных ценностей в 

соответствии ФГОС», .72 ч., 

2025г. ; 

3). «Обучение экспертов ПК 

по марийскому языку и лите-

ратуре, задействованных в 

основной период ГИА-9.» 

2025г., МИО Йошкар-Ола 

Нет 

 

30 лет ООП ООО 

ООП СОО 

26. 1

17 

Якимова  

Людмила 

Васильевна 

Учитель  Химия 8-11 кл. Высшее. Биология. 

Биолог. Преподаватель 

биологии и химии. 

Нет  Нет  1). )."Новые методы и техно-

логии преподавания химии в  

школе по ФГОС (72 ч) Инфо-

урок, 2025 г. 

  ООП ООО 

ООП СОО 

 

 

 

Директор школы:                                              /Ефимова Л.С../ 


