
 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план разработан на основе варианта № 5 федерального учебного 
плана Федеральной образовательной программы основного общего 
образования, утвержденной приказом Минпросвещения РФ от 18.05.2023 № 
370 с учетом изменений, внесенных приказами Минпросвещения РФ от 
09.10.2024 № 704, от 08.10.2025 № 729, от 10.11.2025 № 808, и обеспечивает 
выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.2.4283-26 и 
гигиенический нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели. Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти 

дневной учебной неделе. Количество часов, отведенных на освоение 

обучающимися учебных предметов, курсов, модулей из обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений, в 

совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

 в 5-х классах – 32 часа в неделю; 
 6-х классах – 33 часа в неделю; 
 7-х классах – 35 часов в неделю; 
 8–9-х классах – 36 часов в неделю.   

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 
5848 часов. Обучение в МБОУ «Виловатовская СОШ» ведется на русском 
языке.  

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение учебных предметов 
«Родной (марийский) язык и (или) государственный язык Республики Марий 
Эл» и «Родная (марийская) литература» в соответствии с возможностями 
МБОУ «Виловатовская СОШ» и запросами обучающихся и их родителей 
(законных представителей), которые зафиксированы в заявлениях. На учебные 
предметы «Родной (марийский) язык» в учебном плане отводится по 2 часа в 
неделю с 5-го по 9-й класс и «Родная (марийская) литература» - по 1 часу в 
неделю с 5-го по 9-й класс. 

Структура изучения истории в 5–9-х классах: 

 5-й класс – 68 часов («Всеобщая история»), 34 часа («История нашего 
края»); 

 6-й и 7-й классы – 28 часов («Всеобщая история»), 57 часов («История 
России»), 17 часов («История нашего края»); 

 8-й класс – 34 часа («Всеобщая история»), 68 часов («История России»); 
 9-й класс – 23 часа («Всеобщая история»), 45 («История России»). 

В 5 классе - 2 часа иностранного языка в неделю, в 6–9-х - по 3 часа в 
неделю. В качестве иностранного языка изучается английский язык. 

Учебный предмет «Обществознание» в 9-х классе изучается в объеме 1 
час в неделю. 



В  5 классе введен новый предмет «Духовно-нравственная культура 
России» (приказ Минпросвещения РФ от 18.06.2025 № 467) в объеме 17 часов 
во втором полугодии (0,5 часа в неделю). 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого 
класса не превышает продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 
часа - для 6-8 классов, 3,5 часа - для 9-го класса. Образовательной 
организацией осуществляется координация и контроль объема домашнего 
задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с 
Гигиеническими нормативами. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации 
образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, 
внеурочную деятельность, проводится в соответствии с Санитарно-
эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами. 

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. 
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, представлена учебными предметами: 

- на Историю в 8 классах отводится по 1 часу в неделю с целью изучения 
военной истории России в контексте патриотического воспитания школьников 
(Военная история); 

- на Литературу отводится в 5 классах по 0,5 часов и 6-8 классах - по 1 
часу в неделю с целью формирования читательской грамотности; 

- на Русский язык отводится по 2 часа в неделю в 5 классах, по 1 часу в 6 
классах - с целью расширения знаний учащихся по данному предмету;  

- на Биологию в 7 классе отводится 1 час в неделю с целью углубленного 
изучения предмета;  

- в 9 классе на изучение предмета «География» отводится 0,5 часов в 
неделю и предмета «Информатика» - 0,5 часов в неделю с целью 
профессионального определения учащихся. 

В МБОУ «Виловатовская СОШ» языком обучения является русский язык. 

По заявлению родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся осуществляется изучение родного 
(марийского/русского) языка и родной (марийской/русской) литературы. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 
четвертям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 
отношений, также оцениваются по четвертям.  

https://1zavuch.ru/group?groupId=136417475&locale=ru&date=2026-02-24&isStatic=false&pubAlias=zav.opt


Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 
качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) 
или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация за четверть и годовая аттестация 
обучающихся осуществляется в соответствии с календарным учебным 
графиком. 

Формы промежуточной аттестации: 

Предметы Учебный 
период 

Способы 
оценки 

Форма промежуточной 
аттестации  

 Русский язык 
 Литература 
 Родной 
(марийский/русский) язык 
 Родная 
(марийская/русская) литература 
 Иностранный язык 
(английский) 
 Математика 
 Информатика 
 История 
 Обществознание 
 География 
 Физика 
 Химия 
 Биология 
 Изобразительное 
искусство 
 Музыка 
 Труд (технология) 
 Физическая культура 
 Основы безопасности и 
защиты Родины 

Четверть, год Текущая 
оценка. 
Тематическая 
оценка 

Учет образовательных 
результатов посредством 
определения среднего 
арифметического 
накопленных текущих оценок 
и результатов выполнения 
тематических проверочных 
работ, зафиксированных в 
классном журнале 

 Духовно- нравственная 
культура России 

   

Порядок проведения промежуточной аттестации определяется 
«Положением о формах, периодичности и порядке 
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
"Виловатовская средняя общеобразовательная школа". 

Освоение основной образовательной программы основного общего 
образования завершается государственной итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 
основного общего образования составляет 5лет. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 
5 6 7 8 9 Всего 

Обязательная часть  
Русский язык 5 6 4 3 3 21 
Литература 3 3 2 2 3 17 
Родной (марийский/русский) язык 2 2 2 2 2 10 
Родная (марийская/русская) 
литература 

1 1 1 1 1 5 

Иностранный язык (английский) 2 3 3 3 3 14 
Математика 5 5 0 0 0 10 
Алгебра 0 0 3 3 3 9 
Геометрия 0 0 2 2 2 5 
Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 3 
Информатика 0 0 1 1 1 3 
История 3 3 3 3 2 14 
Обществознание 0 0 0 0 1 1 
География 1 1 2 2 2 8 
Физика 0 0 2 2 3 7 
Химия 0 0 0 2 2 4 
Биология 1 1 1 2 2 7 
Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 3 
Музыка 1 1 1 1 0 4 
Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 
Физическая культура 2 2 2 2 2 10 
Основы безопасности и защиты 
Родины 

0 0 0 1 1 2 

Духовно-нравственная культура 
России 

0,5 0 0 0 0 0,5 

Итого 29,5 31 33 34 35 162,5 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Военная история 0 0 0 1 0 1 
Биология 0 0 1 0 0 1 
География 0 0 0 0 0,5 0,5 
Русский язык 2 1 0 0 0 3 
Литература 0,5 1 1 1 0 3,5 
Информатика     0,5 0,5 
Итого 2,5 2 2 2 1 8,5 
ИТОГО недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 
Количество учебных недель 34 34 34 34 34 170 
Всего часов в год 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

 

 

 

 


