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ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНОГО ПРОФИЛЯ 

 ПРИ ШЕСТИДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

10-й класс 
(34 

учебные 
недели) 

11-й класс 
(34 

учебные 
недели)  

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2  

Литература Б 3  

Иностранные языки 
Иностранный язык 
(английский) 

Б 3  

Математика и 
информатика 

Математика: 

 алгебра и начала 
математического 
анализа 

Б 2  

 геометрия 
Б 2  

 вероятность и 
статистика Б 1  



Информатика Б 1  

Естественно-научные 
предметы 

Физика Б 2  

Химия У 3  

Биология У 3  

Общественно-научные 
предметы 

История Б 2  

Обществознание Б 2  

География Б 1  

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2  

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1  

Индивидуальный проект 1  

Итого: 31  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 6  

Химия 1  

Физика 2  

Биология 1  

Обществознание 1  

Математика (алгебра и начала математического анализа) 1  

Итого в неделю 37  

Всего за два года обучения 2516 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка к учебному плану 10 класса 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Виловатовская средняя общеобразовательная школа» 
на 2023-2024учебный год 

Учебный план 10 класса составлен на основании следующих документов:  
- Федеральный закон от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»;  
- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 
общего образования, утверждённый приказом Министерства образования 
и науки Российской Федерации от 17.05.2012г. № 413 (в ред. приказов 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015г. 
№ 1578, от 29.06.2017г. № 6130);  
-Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодёжи»;  
- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам - образовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования, утверждённый приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации;  
- Федеральная образовательная программа среднего общего образования, 
утверждённая приказом Минпросвещения России №371 от 18.05.2023 г.  
Учебный план является частью основной образовательной программы 
среднего общего образования МБОУ «Виловатовская СОШ».  
В основу учебного плана для 10 классов на 2023-2024 учебный год 
положен вариант федерального учебного плана естественно-научного 
профиля при шестидневной учебной неделе. По запросам обучающихся и 
родителей школа определила 2 предмета на углублённом уровне: химия и 
биология в 10 классе. Предельно допустимая аудиторная нагрузка не 
превышает нормы, установленной СП 2.4.3648 -20, т.е. не более 7 уроков в 
день.  
Учебный план состоит из 2-х частей: обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная 
часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 
предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение. В 
учебном плане предусмотрены следующие предметные области:  
«Русский язык и литература», включающая учебные предметы «Русский 
язык» в объёме 2 часа и «Литература» в объёме 3 часов в 10 классе;  
«Математика и информатика», включающая учебные предметы «Алгебра 
и начала математического анализа» в объёме 2 часа, «Геометрия» - 2 часа, 
«Вероятность и статистика» в 10 классе 1 час в неделю, «Информатика» в 
объёме 1 час в неделю;  



«Иностранные языки», включающая учебный предмет «Английский язык» 
- 3 часа;  
«Естественно-научные предметы», включающая учебные предметы 
«Биология» и «Химия» по 3 часа (изучаются на углублённом уровне), 
«Физика» - по 2 часа;  
«Общественно-научные предметы», включающая учебные предметы 
«История» и «Обществознание» по 2 часа, «География» - по 1 часу;  
«Физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности», 
включающая учебные предметы «Физическая культура» - по 2 часа; 
«Основы безопасности жизнедеятельности» - по 1 часу.  

Как особая форма организации деятельности обучающихся в 
федеральном государственном образовательном стандарте 
рассматривается индивидуальный проект. Индивидуальный проект 
выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя по 
выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 
предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 
познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 
художественно-творческой. Индивидуальный проект выполняется 
обучающимся в течение одного года в рамках учебного времени, 
отведенного учебным планом в объеме 1 час в неделю. Защита 
индивидуального проекта в 10 и 11 классах проводится в апреле-мае.  
 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составлена 
с учётом запросов обучающихся и их родителей: 
1 час в 10 классе отведен на изучение предмета  «Химия» с целью 
расширения знаний учащихся по данному предмету;  
2 часа на изучение предмета «Физика» с целью расширения знаний 
учащихся по данному предмету;  
1 час – предмет «Биология» с целью расширения знаний учащихся по 
данному предмету;  
1 час – предмет «Обществознание» с целью расширения знаний учащихся 
по данному предмету;  
1 час - математика (алгебра и начала математического анализа) с целью 
расширения знаний учащихся по данному предмету. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной 
аттестации в соответствии с ФОП СОО, утвержденной приказом 
Министерства Просвещения РФ от 18.05.2023 №372, с «Положением о 
текущем контроле и промежуточной аттестации» МБОУ «Виловатовская  
СОШ». 

Годовая промежуточная аттестация обучающихся проводится в 10 классе 
после освоения учебных программ по трем предметам учебного плана. 



Промежуточная аттестация обучающихся может осуществляться в форме 
итоговой контрольной работы и тестирования. 

 



предмета «Алгебра и начала математического анализа», 1 час в 11 классе - на 
изучение предмета «Геометрия»; 1 час – на изучение обществознания в 11 
классе, по 1 часу – на изучение физики в 10-11 классах. В 10 классе на изучение 
основ безопасности жизнедеятельности (в рамках этого предмета изучаются 
темы начальной военной подготовки) выделен 1 час в неделю. 1 час в 11 классе 
выделен на предмет «Физическая культура».  
Как особая форма организации деятельности обучающихся в федеральном 
государственном образовательном стандарте рассматривается индивидуальный 
проект. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно 
под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких 
изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 
деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 
социальной, художественно-творческой. Индивидуальный проект выполняется 
обучающимся в течение одного года в рамках учебного времени, отведенного 
учебным планом в объеме 1 час в неделю. Защита индивидуального проекта в 10 
и 11 классах проводится в апреле-мае.  

Годовая промежуточная аттестация обучающихся проводится в 10 классепосле 
освоения учебных программ и является обязательной по русскому языку, 
математике и по одному предмету из трёх предложенных решением 
педсовета.Промежуточная аттестация обучающихся может осуществляться в 
формеитоговой контрольной работы и тестирования. 
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