
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о республиканском конкурсе «Использование тренажёров и нестандартного 

оборудования в дошкольных образовательных учреждениях» 
 

 

1. Общие положения 

 

1.1.  Настоящее положение определяет цель, задачи, порядок проведения 

республиканского заочного конкурса «Использование тренажёров и нестандартного 

оборудования в дошкольных образовательных учреждениях» (далее – Конкурс). 

1.2.  Конкурс проводится МДОБУ «Краснооктябрьский детский сад «Яблонька»  

в рамках деятельности региональной инновационной площадки при научно-методическом 

сопровождении ГБУ ДПО Республики Марий Эл «Марийский институт образования». 

 

2. Цель и задачи Конкурса 

 

2.1. Цель Конкурса: стимулировать творческий поиск и внедрение инновационных 

подходов к использованию тренажёров и самодельного оборудования для повышения 

эффективности физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ. 

2.2. Задачи: 

 Способствовать освоению современных здоровьесберегающих технологий через 

внедрение новых видов тренажёров и пособий. 

 Развивать навыки проектной деятельности: от идеи и конструирования до 

апробации и презентации результата. 

 Формировать у педагогов понимание интеграции физического развития с другими 

образовательными областями (познавательное, речевое, художественно-эстетическое 

развитие). 

 Отработать приёмы дифференциации заданий с использованием оборудования для 

детей с разными уровнями двигательной активности и ОВЗ. 

 

3. Организация Конкурса 
 

3.1. Общее руководство осуществляет ГБУ ДПО Республики Марий Эл «Марийский 

институт образования». 

3.2. Организатором и исполнителем является МДОБУ «Краснооктябрьский детский 

сад «Яблонька» пгт. Краснооктябрьский  Медведевского муниципального района.  

3.3. Для организации и проведения Конкурса определяется состав организационного 

комитета Конкурса (далее – Оргкомитет).  

3.4. Оргкомитет осуществляет организацию Конкурса и контроль над соблюдением 

порядка его проведения.  



3.5. Для организации экспертизы работ участников Конкурса оргкомитет формирует 

жюри, в состав которого входят специалисты по соответствующим направлениям.  

 

4. Участники Конкурса 

 

4.1. В Конкурсе принимают участие педагогические работники дошкольных 

образовательных организаций Республики Марий Эл. 

 

5. Номинации Конкурса, требования к работам 

 

5.1. Конкурс проводится по следующим номинациям:  
 

Номинации Требования 

Нестандартное 

оборудование – максимум 

пользы 

Критерии: эффективность в решении задач физического 

развития (координация, ловкость, сила и т. п.), простота 

изготовления, экономичность.  

Формат: методическая карточка с целями, задачами  

и примерами упражнений 
 

Многофункциональное 

пособие 

Критерии: возможность использования в разных видах 

двигательной активности и возрастных группах, 

вариативность заданий.  

Формат: каталог упражнений с одним оборудованием. 
 

Эко-оборудование:  

«от мусора к тренажёру»  

(из вторичных материалов) 

Критерии: экологичность, креативность переработки, 

безопасность, эстетика.  

Формат: фоторяд + описание  
 

Адаптивное оборудование 

(для детей с ОВЗ) 

Критерии: учёт особых образовательных потребностей, 

доступность, коррекционный эффект, инклюзивность.  

Формат: кейс с описанием адаптации и результатами 
 

Инновации в двигательной 

среде 

Критерии: новизна подхода, интеграция с другими 

образовательными областями (познавательное, речевое, 

художественно эстетическое развитие), вовлечённость 

детей в создание/использование.  

Формат: презентация проекта (текст + визуальный ряд) 
 

 

5.2. Участник конкурса представляет не более одной конкурсной работы, которая 

должна соответствовать заявленной возрастной  группе. 

5.3. Каждая конкурсная работа должна иметь визитную карточку: название, автор, 

аннотация (методические рекомендации соответствующего номинации формата) по 

применению тренажера (лист формата А4, шрифт – Times New Roman, размер шрифта – 14, 

интервал 1,5. Критерии оценивания  (приложение № 2). 

5.4. Участник предоставляет на Конкурс:  

– сканированную заявку от образовательной организации (приложение № 1);  

– конкурсную работу в виде: фотография, фотоколлаж (файл с разрешением jpg); 

видеоролик (файл с разрешением mp4).  

5.5. Конкурсные работы, подготовленные с нарушением требований и поступившие 

позднее сроков, указанных в положении, не допускаются к участию в Конкурсе. 

 

6. Порядок и сроки проведения Конкурса 
 

6.1. Конкурс проводится с 15 по 19 декабря 2025 года в заочном формате. 



6.2. Участники Конкурса в период с 15 по 19 декабря 2025 года направляют заявку 

(приложение № 1) и конкурсную работу на электронный адрес: yablonka1@mail.ru 

6.3. В теме письма необходимо указать: Конкурс_Использование тренажёров_ФИО. 

6.4. Работа жюри по изучению конкурсных материалов: с 22 по 30 декабря 2025 года. 

6.5. По вопросам участия в Конкурсе обращаться: Михеева Елена Борисовна, старший 

воспитатель МДОБУ «Краснооктябрьский детский сад «Яблонька» пгт. Краснооктябрьский 

Медведевского муниципального района. Контактный телефон: 8(8362)53-39-51. 

 

7. Подведение итогов Конкурса 

 

7.1. Все участники Конкурса получают сертификат участника. Победители 

награждаются Дипломами I, II, III степени. 

7.2. Наградной материал оформляется в электронном виде и будет выслан на 

указанную участником электронную почту в январе 2026 г. 

 

8. Организационный комитет 

 

Охотникова Светлана Романовна, доцент кафедры современных образовательных 

технологий и проектной деятельности ГБУ ДПО Республики Марий Эл «Марийский 

институт образования»;  

Козлова Ирина Викторовна, заведующий МДОБУ «Краснооктябрьский детский сад 

«Яблонька» пгт. Краснооктябрьский Медведевского муниципального района; 

Михеева Елена Борисовна, старший воспитатель МДОБУ «Краснооктябрьский 

детский сад «Яблонька» пгт. Краснооктябрьский Медведевского муниципального района; 

Сидоркина Людмила Ильинична, инструктор по физической культуре  

МДОБУ «Краснооктябрьский детский сад «Яблонька» пгт. Краснооктябрьский 

Медведевского муниципального района. 

 

9. Жюри 

 

9.1. Состав жюри определяется за две недели до проведения Конкурса. Жюри имеет 

право присуждать специальные призы с вручением дипломов. 

 

10. Финансирование Конкурса. 

 

10.1. Расходы, связанные с проведением конкурса, несут организаторы. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ № 1 

к положению о республиканском  

конкурсе «Использование тренажёров  

и нестандартного оборудования в дошкольных 

образовательных учреждениях» 

 

 

 

Заявка на участие 

в республиканском конкурсе «Использование тренажёров и нестандартного 

оборудования в дошкольных образовательных учреждениях» 

 

 

ФИО участника (полностью)  

Муниципалитет  

Наименование образовательного 

учреждения (по уставу) 
 

Должность  

Номинация   

Название конкурсной работы  

Телефон   

Электронная почта  

 

 

__________________                                               «____» _____________ 2025 г. 
(подпись руководителя) 

 

 

  



ПРИЛОЖЕНИЕ № 2 

к положению о республиканском  

конкурсе «Использование тренажёров  

и нестандартного оборудования в дошкольных 

образовательных учреждениях» 

 

 

 

Критерии оценки  

конкурсных материалов по номинациям конкурса  
 

 

№ 

п/п 
Критерий оценивания 

Максимальное 

количество 

баллов 

1 Стиль, грамотность и логика изложения 5 

2 Новизна и актуальность 5 

3 Педагогическая целесообразность отбора содержания, средств, 

методов и форм. Соответствие возрастным особенностям детей. 

5 

4 Качество оформления и наглядность 5 

5 Соответствие представленного материала заявленному виду 

методической продукции и адресату 

5 

6 Выраженность авторской позиции, оригинальность авторской идеи, 

творческий подход к выполнению конкурсной работы 

5 

7 Практическая значимость и вариативность применения конкурсного 

материала 

5 

 Максимальное суммарное количество баллов 35 

 

Оценка работ проводится по балльной системе. Победители определяются по 

наибольшей сумме полученных баллов: 

– максимальная оценка каждого критерия 5 баллов; 

– общая максимальная оценка 35 баллов.  
 

При подведении результатов высчитывается среднее арифметическое по каждой 

конкурсной работе (оценки каждого члена жюри складываются и результат делится на 

количество проголосовавших членов жюри, таким образом, несколько участников могут 

оказаться на одинаковой позиции). 

 


